
 

KLV Diepholz e.V. (Stand: 13. Oktober 2008) 

 

Besten-Liste 2008 

          Klassenübersicht 

 

               Männer 

               Frauen 

               Junioren 

               Juniorinnen 

               MJA 

               WJA 

               MJB 

               WJB 

Schüler:       SD M8 M9 SC M10 M11 SB M12 M13 SA M14 M15  

Schülerinnen:  SID W8 W9 SIC W10 W11 SIB W12 W13 SIA W14 W15  

Senioren:      M30 M35 M40 M45 M50 M55 M60 M65 M70 M80  

Seniorinnen:   W30 W35 W40 W45 W50 W60  

Männer 
100 m Lauf           

 

  29779 12,30 +0,0  Willms, Daniel         88 LG Delmenhorst/Diepholz          Wunstorf 25.05. 

   4705 12,78 -0,1  Geffers, Ingo          71 LG Delmenhorst/Diepholz       Delmenhorst 03.08. 

   4706 12,88 -0,1  Keese, Johannes        71 LG Delmenhorst/Diepholz       Delmenhorst 03.08. 

   4700 13,12 -0,1  Geffers, Holger        71 LG Delmenhorst/Diepholz       Delmenhorst 03.08. 

   6404 13,59       Düerkop, Klaus         42 LC Hansa Stuhr                Delmenhorst 07.06. 

  26720 13,98       Kamp, Gerhard          42 LC Hansa Stuhr                Delmenhorst 07.06. 

 

 

200 m Lauf           

 

  23677 25,19       True, Stefan           86 LC Hansa Stuhr                  Oldenburg 16.07. 

   4705 25,89 -1,8  Geffers, Ingo          71 LG Delmenhorst/Diepholz       Delmenhorst 03.08. 

   4706 26,04 -1,8  Keese, Johannes        71 LG Delmenhorst/Diepholz       Delmenhorst 03.08. 

   4700 26,84 -1,8  Geffers, Holger        71 LG Delmenhorst/Diepholz       Delmenhorst 03.08. 

  32244 27,34 -1,8  Reitz, Matthias        78 LG Delmenhorst/Diepholz       Delmenhorst 03.08. 

  26720 28,98       Kamp, Gerhard          42 LC Hansa Stuhr                     Verden 23.06. 

  26701 29,01       Keck, Heinz            41 LC Hansa Stuhr                Delmenhorst 07.06. 

        31,88       Otto, Manfred          48 LG Delmenhorst/Diepholz         Buxtehude 26.08. 

 

 

400 m Lauf           

 

  23677 54,43       True, Stefan           86 LC Hansa Stuhr                     Wehdel 27.04. 

  26701 66,27       Keck, Heinz            41 LC Hansa Stuhr                Schweinfurt 12.07. 

 

 

800 m Lauf           

 

         2:51,80    Otto, Manfred          48 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 01.07. 

 

 

1000 m Lauf          

 

  32244  3:30,44    Reitz, Matthias        78 LG Delmenhorst/Diepholz       Delmenhorst 24.06. 

 

 

1500 m Lauf          

 

  32967  4:47,54    Renaud, Yannick        88 LG Delmenhorst/Diepholz       Delmenhorst 18.06. 

         6:01,81    Otto, Manfred          48 LG Delmenhorst/Diepholz         Oldenburg 16.07. 

 

 

3000 m Lauf          

 

  26564  9:32,05    Wittmershaus, Horst    68 SC Weyhe                            Stuhr 01.07. 

  18312 10:20,21    Neubauer, Jan Simon    79 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 01.07. 

  33141 10:26,35    Lawendel, Mario        83 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 01.07. 

        10:56,06    Mügge, Jens-Henry      66 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 01.07. 

  21540 11:20,15    Franke, Uwe            61 SG Diepholz                         Stuhr 03.05. 
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  11619 11:40,80    Selz, Hartmut          48 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 01.07. 

        12:01,03    Burgmann, Michael      58 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 01.07. 

        12:09,77    Ecker, Kai             66 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 01.07. 

        12:10,27    Schittkowski, Benjamin 84 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 01.07. 

        12:36,31    Diehl, Volker          64 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 01.07. 

 

        12:57,92    Otto, Manfred          48 LG Delmenhorst/Diepholz         Oldenburg 09.07. 

        13:07,42    Müller, Jörg           65 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 01.07. 

        13:22,31    Podolski, Robert       65 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 01.07. 

 

 

5000 m Lauf          

 

        22:21,30    Otto, Manfred          48 LG Delmenhorst/Diepholz            Aurich 18.07. 

 

 

1 Stunde Lauf        

 

        12.200      Otto, Manfred          48 LG Delmenhorst/Diepholz       Delmenhorst 19.04. 

 

 

10 km Lauf           

 

  24884   39:52     Daniels, Johannes      51 SG Diepholz                          Ofen 03.10. 

  21540   42:40     Franke, Uwe            61 SG Diepholz                  Neuenkirchen 16.05. 

  27487   43:03     Franke, Julian         87 SG Diepholz                          Ofen 03.10. 

          43:37     Burgmann, Michael      58 LC Hansa Stuhr                    Hamburg 10.02. 

          48:47     Waldemair, Michael     66 SG Diepholz                       Drebber 21.06. 

 

 

100 km Lauf          

 

         9:23:22    Krause, Stefan         69 SC Weyhe                       Winschoten 13.09. 

  25814 11:56:57    Baumgarten, Karl Wolfg 52 SC Weyhe                             Biel 14.06. 

 

 

Halbmarathonlauf     

 

  26564  1:13:16    Wittmershaus, Horst    68 SC Weyhe                      Bremerhaven 28.06. 

  30879  1:28:54    Wührmann, Werner       55 LC Hansa Stuhr                   Cuxhaven 30.03. 

  32055  1:29:34    Lissner, Detleff       56 LC Hansa Stuhr                    Hamburg 27.04. 

         1:31:19    Gehrke, Ralf           69 TSV Schwarme                       Bremen 28.09. 

  32985  1:33:27    Ziemens, Dr. Andreas   59 SG Diepholz                       Drebber 21.06. 

         1:34:08    Schröder, Günter       61 LC Hansa Stuhr                     Bremen 28.09. 

         1:34:25    Meiners, Olaf          75 TuS Sulingen                       Bremen 28.09. 

         1:37:52    Menzel, Gerhard        64 TSV Drebber                        Bremen 28.09. 

         1:38:05    Burgmann, Michael      58 LC Hansa Stuhr                    Hamburg 10.02. 

  21540  1:38:30    Franke, Uwe            61 SG Diepholz                        Bremen 28.09. 

 

         1:38:51    Bischoff, Udo          68 LC Hansa Stuhr                     Bremen 28.09. 

         1:42:51    Kratz, Carsten         67 SC Weyhe                           Bremen 28.09. 

         1:43:11    Ellwart, Tobias        79 FTSV Jahn Brinkum                  Bremen 28.09. 

         1:44:03    Baake, Mike            67 LC Hansa Stuhr                    Hamburg 27.04. 

         1:49:12    Martins, Peter         58 TuS Sulingen                       Bremen 28.09. 

         1:57:50    Tappert, Lutz          61 LC Hansa Stuhr                     Bremen 28.09. 

         1:59:18    Roskosch, Damian       60 FTSV Jahn Brinkum                  Bremen 28.09. 

         2:03:01    Pollex, Reinhold       36 TuS Varrel                         Bremen 28.09. 

         2:06:53    Biermann, Manuel       75 LC Hansa Stuhr                    Hamburg 27.04. 

         2:07:35    Heuer, Sascha          80 TSV Drebber                       Drebber 21.06. 

 

         2:09:41    Neubauer, Heinz        48 LC Hansa Stuhr                    Hamburg 27.04. 

         2:14:15    Jäger, Claus           51 TuS Varrel                         Bremen 28.09. 

 

 

Halbmarathonlauf     

Mannschaft 

 

         5:10:49    LC Hansa Stuhr                                                Bremen 28.09. 

                     Schröder, G. 61 -1:34:08; Bischoff, U. 68 -1:38:51                           

                     Tappert, L. 61 -1:57:50 

 

 

Marathonlauf         

 

  26564  2:44:04    Wittmershaus, Horst    68 SC Weyhe                        Oldenburg 07.09. 

         3:06:42    Krause, Stephan        69 SC Weyhe                           Bremen 28.09. 

  26409  3:11:47    Sokoll, Peter          59 SC Weyhe                           Bremen 28.09. 

  32055  3:12:03    Lissner, Detleff       56 LC Hansa Stuhr                    Hamburg 27.04. 
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  32985  3:15:08    Ziemens, Dr. Andreas   59 SG Diepholz                       Hamburg 27.04. 

  32330  3:18:44    Laverentz, Joachim     60 SC Weyhe                         Hannover 04.05. 

  31867  3:26:44    Endl, Hans             51 SC Weyhe                           Bremen 28.09. 

  34050  3:28:26    Prübusch, Gerhard      47 LC Hansa Stuhr                     Berlin 28.09. 

         3:34:34    Diehl, Volker          64 LC Hansa Stuhr                     Bremen 28.09. 

         3:35:04    Burgmann, Michael      58 LC Hansa Stuhr                   Cuxhaven 30.03. 

 

         3:38:43    Huizenga, Andreas      66 LC Hansa Stuhr                   Hannover 04.05. 

  19306  3:40:04    Boedecker, Peter       45 SC Weyhe                           Bremen 28.09. 

         3:44:31    Sivulka, Juraj         67 LC Hansa Stuhr                     Berlin 28.09. 

         3:59:26    Oeljeschläger, Lothar  63 LC Hansa Stuhr                     Berlin 28.09. 

         4:06:01    Stueve, Kai-Uwe        71 TSV Schwarme                       Bremen 28.09. 

  32967  4:10:20    Renaud, Yannick        88 LG Delmenhorst/Diepholz            Berlin 28.09. 

         4:27:27    Biermann, Manuel       75 LC Hansa Stuhr                    Hamburg 27.04. 

         4:29:57    Hövelmann, Sven        70 LC Hansa Stuhr                     Berlin 28.09. 

         4:37:23    Neubauer, Heinz        48 LC Hansa Stuhr                     Berlin 28.09. 

         4:43:20    Sommerfeld, Marcus     68 SC Weyhe                           Bremen 28.09. 

 

 

Marathonlauf         

Mannschaft 

 

         9:45:13    SC Weyhe                                                      Bremen 28.09. 

                     Krause, S. 69 -3:06:42; Sokoll, P. 59 -3:11:47                               

                     Endl, H. 51 -3:26:44 

        11:12:23    LC Hansa Stuhr                                                Berlin 28.09. 

                     Prübusch, G. 47 -3:28:26; Oeljeschläger, L. 63 -3:59:26                      

                     Sivulka, J. 67 -3:44:31 

 

 

400 m Hürden 0.914m 

 

  23677 59,98       True, Stefan           86 LC Hansa Stuhr                     Bremen 14.06. 

 

 

4 x 100 m Staffel    

 

        54,46       StG Stuhr-Aurich-Burdorf                                 Delmenhorst 07.06. 

                     Kamp, G. 42; Arnd, M. 42                                                     

                     Keck, H. 41; Düerkop, K. 42 

 

 

Hochsprung           

 

  23677  1,65       True, Stefan           86 LC Hansa Stuhr                     Wehdel 27.04. 

 

 

Weitsprung           

 

  23677  6,25       True, Stefan           86 LC Hansa Stuhr                      Zeven 10.05. 

  29779  5,06 +0,6  Willms, Daniel         88 LG Delmenhorst/Diepholz          Wunstorf 25.05. 

  26720  4,21       Kamp, Gerhard          42 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 03.05. 

 

 

Kugelstoss 7.26kg 

 

  17284 12,33       Schröder, Sven         88 TSV Asendorf                  Delmenhorst 28.09. 

   4702 11,55       Meyer, Udo             64 LG Delmenhorst/Diepholz       Delmenhorst 03.08. 

  23677 10,63       True, Stefan           86 LC Hansa Stuhr                      Zeven 10.05. 

   8688 10,34       Sprickerhoff, Wilfried 57 TuS Sulingen                     Wunstorf 25.05. 

   4700  9,78       Geffers, Holger        71 LG Delmenhorst/Diepholz       Delmenhorst 03.08. 

   4706  9,47       Keese, Johannes        71 LG Delmenhorst/Diepholz       Delmenhorst 03.08. 

   4705  9,23       Geffers, Ingo          71 LG Delmenhorst/Diepholz       Delmenhorst 03.08. 

         7,87       Allmendinger, Peter    67 SC Weyhe                           Bremen 20.04. 

 

 

Diskuswurf 2 kg 

 

  17284 38,04       Schröder, Sven         88 TSV Asendorf                  Delmenhorst 28.09. 

   4702 32,35       Meyer, Udo             64 LG Delmenhorst/Diepholz          Wunstorf 25.05. 

   8688 30,81       Sprickerhoff, Wilfried 57 TuS Sulingen                     Wunstorf 25.05. 

  23677 29,04       True, Stefan           86 LC Hansa Stuhr                     Wehdel 27.04. 

 

 

Speerwurf 800 g 

 

  17284 65,20       Schröder, Sven         88 TSV Asendorf                   Hildesheim 18.06. 

  23677 47,65       True, Stefan           86 LC Hansa Stuhr                     Wehdel 27.04. 
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  33042 34,62       Jacobi, Volkard        56 LC Hansa Stuhr                  Oldenburg 13.08. 

        27,25       Allmendinger, Peter    67 SC Weyhe                           Bremen 20.04. 

 

 

 

 

     Anfang 
 

Frauen 
100 m Lauf           

 

  14693 12,99 +0,9  Witt, Mareike          79 LG Delmenhorst/Diepholz     Wilhelmshaven 14.09. 

  31751 14,89 +0,0  Kügel, Natalie         88 LG Delmenhorst/Diepholz          Wunstorf 25.05. 

 

 

200 m Lauf           

 

  14693 26,16 -0,8  Witt, Mareike          79 LG Delmenhorst/Diepholz          Hannover 30.08. 

  31751 30,31       Kügel, Natalie         88 LG Delmenhorst/Diepholz          Hannover 07.06. 

 

 

800 m Lauf           

 

  14693  2:21,96    Witt, Mareike          79 LG Delmenhorst/Diepholz          Hannover 31.08. 

 

 

3000 m Lauf          

 

  32054 11:34,72    Niemann-Scheff, Birgit 64 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 01.07. 

  26405 12:22,72    Welp, Angela           60 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 01.07. 

 

 

10 km Lauf           

 

  19108   49:37     Schneider, Selma       47 LC Hansa Stuhr                   Hannover 04.05. 

 

 

Halbmarathonlauf     

 

         2:09:31    Müller, Anja           66 TuS Varrel                         Bremen 28.09. 

         2:32:45    Rusche, Anke           64 TuS Varrel                         Bremen 28.09. 

 

 

Marathonlauf         

 

  32054  3:19:55    Niemann-Scheff, Birgit 64 LC Hansa Stuhr                     Bremen 28.09. 

  26405  3:22:37    Welp, Angela           60 LC Hansa Stuhr                   Hannover 04.05. 

 

 

100 m Hürden 0.840m 

 

  14693 14,69 +0,0  Witt, Mareike          79 LG Delmenhorst/Diepholz          Hannover 30.08. 

  16905 18,97 -0,4  Habedank, Esther-Marie 82 LG Delmenhorst/Diepholz          Wunstorf 25.05. 

  31751 19,82       Kügel, Natalie         88 LG Delmenhorst/Diepholz          Hannover 07.06. 

 

 

Hochsprung           

 

  14693  1,66       Witt, Mareike          79 LG Delmenhorst/Diepholz          Hannover 30.08. 

  31751  1,36       Kügel, Natalie         88 LG Delmenhorst/Diepholz          Hannover 07.06. 

 

 

Weitsprung           

 

  14693  5,57 +0,0  Witt, Mareike          79 LG Delmenhorst/Diepholz          Hannover 31.08. 

  31751  4,33 -0,8  Kügel, Natalie         88 LG Delmenhorst/Diepholz          Wunstorf 25.05. 

  16905  4,25 -0,7  Habedank, Esther-Marie 82 LG Delmenhorst/Diepholz          Wunstorf 25.05. 

 

 

Kugelstoss 4 kg 

 

  14693 11,63       Witt, Mareike          79 LG Delmenhorst/Diepholz            Minden 06.08. 

  31751  7,20       Kügel, Natalie         88 LG Delmenhorst/Diepholz          Wunstorf 25.05. 
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Speerwurf 600 g 

 

  14693 38,23       Witt, Mareike          79 LG Delmenhorst/Diepholz           Garbsen 01.05. 

 

 

Fünfkampf            

 

  14693  3.595      Witt, Mareike          79 LG Delmenhorst/Diepholz     Wilhelmshaven 14.09. 

                       12,99(+0.9)-1,63-10,95-5,42(-0.8)-2:22,91 

 

 

Siebenkampf          

 

  14693  5.226      Witt, Mareike          79 LG Delmenhorst/Diepholz          Hannover 30.08/ 

                       14,69(+0.0)-1,66-11,49-26,16(-0.8)                                31.08. 

                       5,57(+0.0)-37,00-2:21,96                      

 

 

 

 

     Anfang 
 

Junioren 
100 m Lauf           

 

  29779 12,30 +0,0  Willms, Daniel         88 LG Delmenhorst/Diepholz          Wunstorf 25.05. 

 

 

200 m Lauf           

 

  23677 25,19       True, Stefan           86 LC Hansa Stuhr                  Oldenburg 16.07. 

 

 

400 m Lauf           

 

  23677 54,43       True, Stefan           86 LC Hansa Stuhr                     Wehdel 27.04. 

 

 

1500 m Lauf          

 

  32967  4:47,54    Renaud, Yannick        88 LG Delmenhorst/Diepholz       Delmenhorst 18.06. 

 

 

10 km Lauf           

 

  27487   43:03     Franke, Julian         87 SG Diepholz                          Ofen 03.10. 

 

 

Marathonlauf         

 

  32967  4:10:20    Renaud, Yannick        88 LG Delmenhorst/Diepholz            Berlin 28.09. 

 

 

400 m Hürden 0.914m 

 

  23677 59,98       True, Stefan           86 LC Hansa Stuhr                     Bremen 14.06. 

 

 

Hochsprung           

 

  23677  1,65       True, Stefan           86 LC Hansa Stuhr                     Wehdel 27.04. 

 

 

Weitsprung           

 

  23677  6,25       True, Stefan           86 LC Hansa Stuhr                      Zeven 10.05. 

  29779  5,06 +0,6  Willms, Daniel         88 LG Delmenhorst/Diepholz          Wunstorf 25.05. 

 

 

Kugelstoss 7.26kg 

 

  17284 12,33       Schröder, Sven         88 TSV Asendorf                  Delmenhorst 28.09. 

  23677 10,63       True, Stefan           86 LC Hansa Stuhr                      Zeven 10.05. 
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Diskuswurf 2 kg 

 

  17284 38,04       Schröder, Sven         88 TSV Asendorf                  Delmenhorst 28.09. 

  23677 29,04       True, Stefan           86 LC Hansa Stuhr                     Wehdel 27.04. 

 

 

Speerwurf 800 g 

 

  17284 65,20       Schröder, Sven         88 TSV Asendorf                   Hildesheim 18.06. 

  23677 47,65       True, Stefan           86 LC Hansa Stuhr                     Wehdel 27.04. 

 

 

 

 

     Anfang 
 

Juniorinnen 
100 m Lauf           

 

  31751 14,89 +0,0  Kügel, Natalie         88 LG Delmenhorst/Diepholz          Wunstorf 25.05. 

 

 

200 m Lauf           

 

  31751 30,31       Kügel, Natalie         88 LG Delmenhorst/Diepholz          Hannover 07.06. 

 

 

100 m Hürden 0.840m 

 

  31751 19,82       Kügel, Natalie         88 LG Delmenhorst/Diepholz          Hannover 07.06. 

 

 

Hochsprung           

 

  31751  1,36       Kügel, Natalie         88 LG Delmenhorst/Diepholz          Hannover 07.06. 

 

 

Weitsprung           

 

  31751  4,33 -0,8  Kügel, Natalie         88 LG Delmenhorst/Diepholz          Wunstorf 25.05. 

 

 

Kugelstoss 4 kg 

 

  31751  7,20       Kügel, Natalie         88 LG Delmenhorst/Diepholz          Wunstorf 25.05. 

 

 

 

 

     Anfang 
 

Männliche Jugend A 
400 m Lauf           

 

  26161 55,15       Kortas, Tobias         90 LC Hansa Stuhr                     Wehdel 27.04. 

 

 

800 m Lauf           

 

  26161  2:05,69    Kortas, Tobias         90 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 01.07. 

 

 

1500 m Lauf          

 

  26161  4:17,37    Kortas, Tobias         90 LC Hansa Stuhr                      Zeven 10.05. 

 

 

5000 m Lauf          

 

  26161 16:56,20    Kortas, Tobias         90 LC Hansa Stuhr                  Oldenburg 16.07. 
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     Anfang 
 

Weibliche Jugend A 
100 m Lauf           

 

  27105 13,49 *     Jacobi, Neele          90 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 03.05. 

 

 

200 m Lauf           

 

  27105 27,81       Jacobi, Neele          90 LC Hansa Stuhr                   Hannover 07.06. 

 

 

800 m Lauf           

 

  27105  2:54,38    Jacobi, Neele          90 LC Hansa Stuhr                   Hannover 08.06. 

 

 

100 m Hürden 0.840m 

 

  27105 16,62       Jacobi, Neele          90 LC Hansa Stuhr                   Hannover 07.06. 

 

 

4 x 100 m Staffel    

 

        50,58       StG StOttLox                                                  Hameln 29.06. 

                     Hildebrandt, A. 90; Meyer, I. 92                                             

                     Ehrenbruch, M. 92; Zinn, J. 91 

 

 

Kugelstoss 4 kg 

 

  27105  8,04       Jacobi, Neele          90 LC Hansa Stuhr                      Zeven 10.05. 

 

 

Speerwurf 600 g 

 

  27105 35,15       Jacobi, Neele          90 LC Hansa Stuhr                   Wunstorf 25.05. 

  32226 23,80       Steineker, Ann-Kristin 89 LG Delmenhorst/Diepholz       Delmenhorst 24.06. 

 

 

Vierkampf            

 

  27105  2.275      Jacobi, Neele          90 LC Hansa Stuhr                   Hannover 07.06. 

                       16,62-1,48-7,86-27,81 

 

 

Siebenkampf          

 

  27105  3.806      Jacobi, Neele          90 LC Hansa Stuhr                   Hannover 07.06/ 

                       16,62-1,48-7,86-27,81                                             08.06. 

                       5,01-33,89-2:54,38                                         

 

 

 

 

     Anfang 
 

Männliche Jugend B 
200 m Lauf           

 

  28866 23,90       Panning, Lucas         92 LC Hansa Stuhr                Delmenhorst 24.06. 

 

 

400 m Lauf           

 

  28866 51,44       Panning, Lucas         92 LC Hansa Stuhr                Delmenhorst 18.06. 

 

 

800 m Lauf           

 

  28866  2:04,52    Panning, Lucas         92 LC Hansa Stuhr                  Oldenburg 13.08. 
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  28658  2:10,03    Franke, Sebastian      91 SG Diepholz                         Stuhr 03.05. 

 

 

1000 m Lauf          

 

  28866  2:45,37    Panning, Lucas         92 LC Hansa Stuhr                      Uslar 16.08. 

 

 

1500 m Lauf          

 

  34142  4:53,89    Heyne, Lorenz          93 LC Hansa Stuhr                  Oldenburg 16.07. 

 

 

5000 m Lauf          

 

  28658 17:59,20    Franke, Sebastian      91 SG Diepholz                      Unterlüß 27.04. 

 

 

10 km Lauf           

 

  28658   35:59     Franke, Sebastian      91 SG Diepholz                  Neuenkirchen 16.05. 

 

 

400 m Hürden 0.840m 

 

  28866 57,29       Panning, Lucas         92 LC Hansa Stuhr                     Berlin 18.07. 

 

 

2000 m Hindernis     

 

  28658  6:55,26    Franke, Sebastian      91 SG Diepholz                         Zeven 11.05. 

 

 

 

 

     Anfang 
 

Weibliche Jugend B 
100 m Lauf           

 

  30032 12,39 +1,4  Eckhardt, Neele        92 TSV Asendorf                       Hameln 28.06. 

  30878 13,04 *     Ehrenbruch, Märthe     92 LC Hansa Stuhr                     Wehdel 31.05. 

  31820 13,55 -0,3  Sawatzki, Meike        92 LG Delmenhorst/Diepholz            Winsen 06.09. 

  32225 13,70 +0,2  Foerster, Jana         92 LG Delmenhorst/Diepholz            Minden 06.08. 

  30241 14,13       Tandel, Monique        91 LC Hansa Stuhr                  Oldenburg 09.07. 

  29343 14,48 -0,3  Oppermann, Alyssa      92 LG Delmenhorst/Diepholz            Winsen 06.09. 

  32050 14,51 +0,0  Meyer, Tomke           91 TV Bruchhausen-Vilsen               Stuhr 03.05. 

  32229 15,84       Schneider, Christin    92 LG Delmenhorst/Diepholz       Delmenhorst 15.08. 

 

 

200 m Lauf           

 

  30878 27,29       Ehrenbruch, Märthe     92 LC Hansa Stuhr                   Hannover 31.05. 

  30241 29,73       Tandel, Monique        91 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 01.07. 

 

 

400 m Lauf           

 

  32225 65,16       Foerster, Jana         92 LG Delmenhorst/Diepholz          Wunstorf 25.05. 

  30878 67,00       Ehrenbruch, Märthe     92 LC Hansa Stuhr                      Zeven 10.05. 

  30241 70,37       Tandel, Monique        91 LC Hansa Stuhr                       Leer 06.09. 

 

 

800 m Lauf           

 

  33951  2:34,15    Schädler, Julia        92 LG Delmenhorst/Diepholz       Delmenhorst 24.06. 

  32225  2:34,57    Foerster, Jana         92 LG Delmenhorst/Diepholz            Winsen 07.09. 

  31820  2:38,58    Sawatzki, Meike        92 LG Delmenhorst/Diepholz            Winsen 07.09. 

         2:48,89    Meyer, Tomke           91 TV Bruchhausen-Vilsen               Stuhr 03.05. 

 

 

1500 m Lauf          

 

  33951  5:38,57    Schädler, Julia        92 LG Delmenhorst/Diepholz            Bremen 15.06. 
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Halbmarathonlauf     

 

  34127  2:05:39    Roskosch, Nicole       91 FTSV Jahn Brinkum                  Bremen 28.09. 

         2:21:54    Roskosch, Nadine       91 LC Hansa Stuhr                   Cuxhaven 30.03. 

 

 

100 m Hürden 0.762m 

 

  31820 15,76 +0,0  Sawatzki, Meike        92 LG Delmenhorst/Diepholz            Bremen 15.06. 

  32225 19,34 +0,6  Foerster, Jana         92 LG Delmenhorst/Diepholz            Winsen 06.09. 

  29343 23,00 +0,5  Oppermann, Alyssa      92 LG Delmenhorst/Diepholz            Winsen 06.09. 

 

 

4 x 100 m Staffel    

 

        48,41       StG StOttLox                                                  Bremen 14.06. 

                     Hublitz, F. 93; Ehrenbruch, M. 92                                            

                     Hübner, H. 93; Zinn, J. 91 

        53,63       LG Delmenhorst/Diepholz                                        Stuhr 27.09. 

                     Foerster, J. 92; Sawatzki, M. 92                                             

                     Oppermann, A. 92; Spalthoff, M. 93 

 

 

Hochsprung           

 

  31820  1,52       Sawatzki, Meike        92 LG Delmenhorst/Diepholz          Wunstorf 25.05. 

  32225  1,36       Foerster, Jana         92 LG Delmenhorst/Diepholz            Winsen 06.09. 

  29343  1,28       Oppermann, Alyssa      92 LG Delmenhorst/Diepholz            Winsen 06.09. 

 

 

Weitsprung           

 

  30032  6,04 -0,5  Eckhardt, Neele        92 TSV Asendorf                       Langen 11.07. 

  30878  4,97 -1,3  Ehrenbruch, Märthe     92 LC Hansa Stuhr                   Wunstorf 25.05. 

  31820  4,62 +0,3  Sawatzki, Meike        92 LG Delmenhorst/Diepholz            Winsen 07.09. 

  30241  4,54       Tandel, Monique        91 LC Hansa Stuhr                  Oldenburg 09.07. 

  32225  4,50       Foerster, Jana         92 LG Delmenhorst/Diepholz            Minden 06.08. 

  29343  4,12       Oppermann, Alyssa      92 LG Delmenhorst/Diepholz       Delmenhorst 15.08. 

  33951  4,00 +1,1  Schädler, Julia        92 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 27.09. 

  32229  3,56       Schneider, Christin    92 LG Delmenhorst/Diepholz       Delmenhorst 15.08. 

 

 

Dreisprung           

 

  30032 12,08 +0,2  Eckhardt, Neele        92 TSV Asendorf                     Hannover 08.10. 

 

 

Kugelstoss 4 kg 

 

  31820 10,31       Sawatzki, Meike        92 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 27.09. 

  29343  6,88       Oppermann, Alyssa      92 LG Delmenhorst/Diepholz            Winsen 06.09. 

  32225  6,80       Foerster, Jana         92 LG Delmenhorst/Diepholz            Winsen 06.09. 

  33951  6,47       Schädler, Julia        92 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 27.09. 

 

 

Speerwurf 600 g 

 

  31820 27,62       Sawatzki, Meike        92 LG Delmenhorst/Diepholz       Delmenhorst 24.06. 

  30241 24,66       Tandel, Monique        91 LC Hansa Stuhr                  Oldenburg 13.08. 

  32229 22,90       Schneider, Christin    92 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 27.09. 

  29343 20,84       Oppermann, Alyssa      92 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 27.09. 

  32225 12,96       Foerster, Jana         92 LG Delmenhorst/Diepholz            Winsen 07.09. 

 

 

Vierkampf            

 

  31820  2.553      Sawatzki, Meike        92 LG Delmenhorst/Diepholz            Winsen 06.09. 

                       15,83(+0.7)-1,52-9,52-13,55(-0.3) 

  32225  1.783      Foerster, Jana         92 LG Delmenhorst/Diepholz            Winsen 06.09. 

                       19,34(+0.6)-1,36-6,80-13,82(+0.3) 

  29343  1.348      Oppermann, Alyssa      92 LG Delmenhorst/Diepholz            Winsen 06.09. 

                       23,00(+0.5)-1,28-6,88-14,48(-0.3) 

 

 

Siebenkampf          

 

  31820  3.997      Sawatzki, Meike        92 LG Delmenhorst/Diepholz            Winsen 06.09/ 
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                       15,83(+0.7)-1,52-9,52-13,55(-0.3)                                 07.09. 

                       4,62(+0.3)-25,75-2:38,58                       

  32225  2.953      Foerster, Jana         92 LG Delmenhorst/Diepholz            Winsen 06.09/ 

                       19,34(+0.6)-1,36-6,80-13,82(+0.3)                                 07.09. 

                       4,28(+0.0)-12,96-2:34,57                       

  29343  1.949      Oppermann, Alyssa      92 LG Delmenhorst/Diepholz            Winsen 06.09/ 

                       23,00(+0.5)-1,28-6,88-14,48(-0.3)                                 07.09. 

                       3,99(+0.0)-20,33-o.L.                          

 

 

Siebenkampf          

Mannschaft 

 

         8.899      LG Delmenhorst/Diepholz                                       Winsen 06.09/ 

                     Sawatzki, M. 92 -3.997; Foerster, J. 92 -2.953                     07.09. 

                     Oppermann, A. 92 -1.949 

 

 

DJMM Gruppe 2        

 

         6.558      LG Delmenhorst/Diepholz                                        Stuhr 27.09. 

 

 

 

 

     Anfang 
 

Schüler D 
4 x 50 m Staffel     

 

        34,69       FTSV Jahn Brinkum                                           Sulingen 06.07. 

                     Kastens, K. 00; Ehlers, L. 00                                                

                     Rösch, P. 00; Schadwinkel, J. 99 

        35,51       TuS Sulingen                                                Sulingen 06.07. 

                     Siegel, C. 99; Renner, F. 00                                                 

                     Oelke, T. 00; Rohlfs, C. 99 

        37,91       LG Delmenhorst/Diepholz                                     Sulingen 06.07. 

                     Neitemeier, P. 99; Fahrenholz, J. 00                                         

                     Dänekas, B. 99; Wührmann, J. 99 

 

 

Dreikampf            

Mannschaft 

 

         3.344      FTSV Jahn Brinkum                                              Stuhr 22.06. 

                     Hehr, M. 00 -855; Schadwinkel, J. 99 -789                                    

                     Rösch, P. 00 -610; Kastens, K. 00 -579                                       

                     Valentine, D. 01 -511 

 

 

 

 

     Anfang 
 

Schüler  M 8 
50 m Lauf            

 

         8,61       Hehr, Matthes          00 FTSV Jahn Brinkum                Sulingen 06.07. 

         8,80       Günnemann, Dario       00 TuS Sulingen                     Neustadt 28.09. 

         9,01       Rösch, Pekka           00 FTSV Jahn Brinkum                Sulingen 06.07. 

         9,14       Wilkens, Eike          00 TuS Sulingen                     Neustadt 28.09. 

         9,18       Kastens, Keno          00 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 22.06. 

         9,18       Ullmann, Matti         01 TSV Asendorf                     Sulingen 06.07. 

         9,31       Sandstede, Marcel      00 TuS Varrel                          Stuhr 22.06. 

         9,32       Schmidt, Jonah         00 TuS Sulingen                       Minden 13.09. 

         9,42       Hain, Johannes         00 TuS Sulingen                       Minden 13.09. 

         9,61       Oelke, Tim Bjarne      00 TuS Sulingen                    Nienhagen 06.07. 

 

         9,66       Valentine, Daniel      01 FTSV Jahn Brinkum                Sulingen 06.07. 

         9,77       Isaaksen, Simon        00 TuS Varrel                          Stuhr 22.06. 

        10,13       Ehlers, Laslo          00 FTSV Jahn Brinkum                Sulingen 06.07. 

        10,34       Jahn, Robin            01 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

        10,42       Renner, Finn Willem    00 TuS Sulingen                     Sulingen 06.07. 
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        10,46       Meier, Finn            01 TSV Asendorf                        Stuhr 22.06. 

        10,55       Fahrenholz, Jannis     00 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 22.06. 

        10,60       Stegmann, Leon         01 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

        11,28       Graap, Nico            01 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

        12,08       Kanarski, Joshua       01 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 22.06. 

 

 

1000 m Lauf          

 

         3:47,71    Hehr, Mattes           00 FTSV Jahn Brinkum                Sulingen 06.07. 

         3:58,20    Günnemann, Dario       00 TuS Sulingen                     Neustadt 28.09. 

         4:13,13    Kastens, Keno          00 FTSV Jahn Brinkum                Sulingen 06.07. 

         4:18,26    Valentine, Daniel      01 FTSV Jahn Brinkum                Sulingen 06.07. 

         4:20,53    Oelke, Tim Bjarne      00 TuS Sulingen                     Sulingen 06.07. 

         4:32,68    Ullmann, Matti         01 TSV Asendorf                     Sulingen 06.07. 

         4:34,53    Rösch, Pekka           00 FTSV Jahn Brinkum                Sulingen 06.07. 

         4:35,86    Jahn, Robin            01 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

         4:39,27    Ehlers, Laslo          00 FTSV Jahn Brinkum                Sulingen 06.07. 

         4:43,54    Renner, Finn Willem    00 TuS Sulingen                     Sulingen 06.07. 

 

         4:55,05    Wilkens, Eike          00 TuS Sulingen                     Neustadt 28.09. 

 

 

Weitsprung           

 

         3,70       Hehr, Matthes          00 FTSV Jahn Brinkum                Sulingen 06.07. 

         3,33       Günnemann, Dario       00 TuS Sulingen                     Neustadt 28.09. 

         3,15       Rösch, Pekka           00 FTSV Jahn Brinkum                Sulingen 06.07. 

         3,07       Hain, Johannes         00 TuS Sulingen                       Minden 13.09. 

         3,06       Schmidt, Jonah         00 TuS Sulingen                       Minden 13.09. 

         3,05       Sandstede, Marcel      00 TuS Varrel                          Stuhr 22.06. 

         3,04       Isaaksen, Simon        00 TuS Varrel                          Stuhr 22.06. 

         2,99       Wilkens, Eike          00 TuS Sulingen                     Neustadt 28.09. 

         2,90       Ullmann, Matti         01 TSV Asendorf                     Sulingen 06.07. 

         2,83       Valentine, Daniel      01 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 22.06. 

 

         2,80       Oelke, Tim Bjarne      00 TuS Sulingen                     Sulingen 06.07. 

         2,76       Ehlers, Laslo          00 FTSV Jahn Brinkum                Sulingen 06.07. 

         2,74       Stegmann, Leon         01 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

         2,70       Kastens, Keno          00 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 22.06. 

         2,65       Renner, Finn Willem    00 TuS Sulingen                     Sulingen 06.07. 

         2,38       Fahrenholz, Jannis     00 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

         2,36       Meier, Finn            01 TSV Asendorf                        Stuhr 22.06. 

         2,27       Jahn, Robin            01 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

         2,12       Graap, Nico            01 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

         2,03       Kanarski, Joshua       01 FTSV Jahn Brinkum                Sulingen 06.07. 

 

 

Schlagball 80g       

 

        33,00       Günnemann, Dario       00 TuS Sulingen                       Minden 13.09. 

        32,00       Hehr, Matthes          00 FTSV Jahn Brinkum                Sulingen 06.07. 

        30,00       Schmidt, Jonah         00 TuS Sulingen                       Minden 13.09. 

        25,50       Isaaksen, Simon        00 TuS Varrel                          Stuhr 22.06. 

        24,50       Hain, Johannes         00 TuS Sulingen                       Minden 13.09. 

        22,50       Renner, Finn Willem    00 TuS Sulingen                     Sulingen 06.07. 

        21,50       Wilkens, Eike          00 TuS Sulingen                     Neustadt 28.09. 

        21,00       Ullmann, Matti         01 TSV Asendorf                     Sulingen 06.07. 

        19,00       Kastens, Keno          00 FTSV Jahn Brinkum                Sulingen 06.07. 

        16,00       Sandstede, Marcel      00 TuS Varrel                          Stuhr 22.06. 

 

        15,50       Ehlers, Laslo          00 FTSV Jahn Brinkum                Sulingen 06.07. 

        15,50       Stegmann, Leon         01 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

        15,00       Oelke, Tim Bjarne      00 TuS Sulingen                     Sulingen 06.07. 

        14,50       Rösch, Pekka           00 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 22.06. 

        13,00       Kanarski, Joshua       01 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 22.06. 

        13,00       Valentine, Daniel      01 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 22.06. 

        12,50       Fahrenholz, Jannis     00 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

        12,00       Meier, Finn            01 TSV Asendorf                  Delmenhorst 03.05. 

         9,50       Jahn, Robin            01 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

 

 

Dreikampf            

 

           855      Hehr, Matthes          00 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 22.06. 

                       8,72-3,49-30,50 

           666      Isaaksen, Simon        00 TuS Varrel                          Stuhr 22.06. 

                       9,77-3,04-25,50 

Seite 11 von 46

21.01.2009file://C:\Dokumente und Einstellungen\nitsch\Lokale Einstellungen\Temporary Intern...



           610      Rösch, Pekka           00 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 22.06. 

                       9,15-3,09-14,50 

           610      Sandstede, Marcel      00 TuS Varrel                          Stuhr 22.06. 

                       9,31-3,05-16,00 

           579      Kastens, Keno          00 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 22.06. 

                       9,18-2,70-16,50 

           511      Valentine, Daniel      01 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 22.06. 

                       9,72-2,83-13,00 

           463      Ehlers, Laslo          00 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 22.06. 

                       10,20-2,69-13,50 

           372      Meier, Finn            01 TSV Asendorf                        Stuhr 22.06. 

                       10,46-2,36-11,50 

           349      Fahrenholz, Jannis     00 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 22.06. 

                       10,55-2,25-11,50 

           245      Kanarski, Joshua       01 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 22.06. 

                       12,08-2,01-13,00 

 

 

 

 

     Anfang 
 

Schüler  M 9 
50 m Lauf            

 

         8,31       Wührmann, Jan          99 LG Delmenhorst/Diepholz         Oldenburg 27.09. 

         8,32       Schadwinkel, Jonathan  99 FTSV Jahn Brinkum                   Stade 15.06. 

         8,53       Siegel, Connor Kai     99 TuS Sulingen                     Sulingen 06.07. 

         8,74       Kloth, Tim-Luis        99 LG Delmenhorst/Diepholz         Oldenburg 27.09. 

         8,89       Hauch, Dominik         99 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 22.06. 

         8,97       Dänekas, Bjarne        99 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

         9,10       Krebs, Timm            99 TSV Asendorf                     Sulingen 06.07. 

         9,15       Rohlfs, Collin         99 TuS Sulingen                     Sulingen 06.07. 

         9,38       Jahn, Erik             99 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

         9,57       Krehl, Pascal          99 TSV Asendorf                     Sulingen 06.07. 

 

         9,71       Gieschen, Florian      99 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 22.06. 

         9,79       Strauß, Roger          99 TuS Varrel                          Stuhr 22.06. 

        10,06       Knake, Dennis          99 TSV Asendorf                     Sulingen 06.07. 

        10,32       Düren, Till            99 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 01.07. 

        10,54       Neitemeier, Pit        99 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

 

 

1000 m Lauf          

 

         3:47,64    Siegel, Connor Kai     99 TuS Sulingen                     Sulingen 06.07. 

         4:11,21    Rohlfs, Collin         99 TuS Sulingen                     Sulingen 06.07. 

         4:11,44    Wührmann, Jan          99 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

         4:18,05    Knake, Dennis          99 TSV Asendorf                     Sulingen 06.07. 

         4:31,01    Jahn, Erik             99 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

         4:52,46    Düren, Till            99 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 01.07. 

 

 

Weitsprung           

 

         3,76       Schadwinkel, Jonathan  99 FTSV Jahn Brinkum                   Stade 15.06. 

         3,58       Wührmann, Jan          99 LG Delmenhorst/Diepholz         Oldenburg 27.09. 

         3,39       Siegel, Connor Kai     99 TuS Sulingen                     Sulingen 06.07. 

         3,25       Krebs, Timm            99 TSV Asendorf                     Sulingen 06.07. 

         3,23       Rohlfs, Collin         99 TuS Sulingen                     Sulingen 06.07. 

         3,21       Hauch, Dominik         99 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 22.06. 

         3,20       Jahn, Erik             99 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

         3,17       Dänekas, Bjarne        99 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

         3,06       Kloth, Tim-Luis        99 LG Delmenhorst/Diepholz         Oldenburg 27.09. 

         3,03       Gieschen, Florian      99 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 22.06. 

 

         2,94       Knake, Dennis          99 TSV Asendorf                     Sulingen 06.07. 

         2,84       Krehl, Pascal          99 TSV Asendorf                     Sulingen 06.07. 

         2,77       Strauß, Roger          99 TuS Varrel                          Stuhr 22.06. 

         2,50       Neitemeier, Pit        99 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

 

 

Schlagball 80g       

 

        29,50       Siegel, Connor Kai     99 TuS Sulingen                        Stuhr 22.06. 
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        24,50       Hauch, Dominik         99 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 22.06. 

        24,00       Knake, Dennis          99 TSV Asendorf                     Sulingen 06.07. 

        23,00       Wührmann, Jan          99 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

        21,00       Krebs, Timm            99 TSV Asendorf                     Sulingen 06.07. 

        19,50       Jahn, Erik             99 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

        19,00       Strauß, Roger          99 TuS Varrel                          Stuhr 22.06. 

        18,50       Schadwinkel, Jonathan  99 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 22.06. 

        18,00       Gieschen, Florian      99 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

        16,00       Krehl, Pascal          99 TSV Asendorf                     Sulingen 06.07. 

 

        16,00       Rohlfs, Collin         99 TuS Sulingen                     Sulingen 06.07. 

        15,00       Neitemeier, Pit        99 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

 

 

Dreikampf            

 

           835      Siegel, Connor Kai     99 TuS Sulingen                        Stuhr 22.06. 

                       8,58-3,28-29,50 

           789      Schadwinkel, Jonathan  99 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 22.06. 

                       8,41-3,60-18,50 

           752      Hauch, Dominik         99 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 22.06. 

                       8,89-3,21-24,50 

           575      Gieschen, Florian      99 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 22.06. 

                       9,71-3,03-16,00 

           565      Strauß, Roger          99 TuS Varrel                          Stuhr 22.06. 

                       9,79-2,77-19,00 

 

 

 

 

     Anfang 
 

Schüler C 
4 x 50 m Staffel     

 

        32,58       TuS Sulingen I                                              Sulingen 06.07. 

                     Pohl, M. 97; Blietschau, B. 98                                               

                     Legostaev, W. 97; Roski, L. 98 

        34,14       TuS Sulingen II                                             Sulingen 06.07. 

                     Seekamp, A. 97; Atrat, M. 97                                                 

                     Ausborn, C. 98; Koop, T. 97 

        35,58       LG Delmenhorst/Diepholz                                     Sulingen 06.07. 

                     Barghop, J. 98; Schörnig, J. 98                                              

                     Pache, T. 98; Beck, A. 98 

        35,66       TSV Asendorf                                                Sulingen 06.07. 

                     Klapper, N. 98; Krebs, T. 99                                                 

                     Schlesselmann, L. 98; Niehaus, T. 98 

 

 

4 x 75 m Staffel     

 

        43,96       FTSV Jahn Brinkum                                             Minden 13.09. 

                     Wübbeler, N. 96; Wübbeler, L. 96                                             

                     Krüger, F. 97; Hehr, F. 96 

 

 

3 x 1000 m Staffel   

 

        11:45,29    TuS Sulingen                                                   Stuhr 22.06. 

                     Legostaev, W. 97; Siegel, C. 99                                              

                     Roski, L. 98 

        12:10,66    SC Weyhe                                                       Stuhr 22.06. 

                     Bellmann, J. 98; Otersen, M. 98                                              

                     Reiß, J. 97 

 

 

Dreikampf            

Mannschaft 

 

         3.021      LG Delmenhorst/Diepholz                                        Stuhr 22.06. 

                     Beck, A. 98 -837; Ahlers, N. 97 -723                                         

                     Schörnig, J. 98 -688; Barghop, J. 98 -637                                    

                     Schwenke, M. 98 -136 
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     Anfang 
 

Schüler  M 10 
50 m Lauf            

 

         8,04       Otersen, Maurice       98 SC Weyhe                         Sulingen 06.07. 

         8,16       Mellentin, Nico        98 LG Delmenhorst/Diepholz         Oldenburg 27.09. 

         8,50       Hesse, Fabian          98 FTSV Jahn Brinkum                Sulingen 06.07. 

         8,54       Roski, Linus           98 TuS Sulingen                     Sulingen 06.07. 

         8,61       Bellmann, Jonas        98 SC Weyhe                        Oldenburg 27.09. 

         8,66       Schörnig, Jannes       98 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

         8,69       Beck, Aaron            98 LG Delmenhorst/Diepholz         Oldenburg 27.09. 

         8,70       Niehaus, Tim           98 TSV Asendorf                        Stuhr 22.06. 

         8,84       Ausborn, Constantin    98 TuS Sulingen                     Sulingen 06.07. 

         8,86       Granget, Fabian        98 TSV Asendorf                     Neustadt 28.09. 

 

         9,07       Blietschau, Bjarne     98 TuS Sulingen                     Sulingen 06.07. 

         9,10       Barghop, Justin        98 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

         9,27       Klapper, Nico          98 TSV Asendorf                     Sulingen 06.07. 

         9,37       Pache, Timotheus       98 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

         9,46       Schlesselmann, Luca    98 TSV Asendorf                     Sulingen 06.07. 

         9,51       Barenscheer, Danny     98 LG Delmenhorst/Diepholz         Oldenburg 27.09. 

         9,61       Detering, Jonas        98 TSV Asendorf                        Stuhr 22.06. 

         9,98       Janke, Moritz          98 LC Hansa Stuhr                      Stuhr 27.09. 

        10,18       Cordes, Timon          98 TSV Asendorf                  Delmenhorst 03.05. 

        11,52       Schwenke, Mike         98 LG Delmenhorst/Diepholz         Oldenburg 27.09. 

 

 

1000 m Lauf          

 

         3:20,98    Roski, Linus           98 TuS Sulingen                 Braunschweig 07.09. 

         3:49,36    Klapper, Nico          98 TSV Asendorf                     Sulingen 06.07. 

         3:49,70    Hesse, Fabian          98 FTSV Jahn Brinkum                   Stade 15.06. 

         3:50,06    Pache, Timotheus       98 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

         4:07,72    Granget, Fabian        98 TSV Asendorf                     Neustadt 28.09. 

         4:09,79    Bellmann, Jonas        98 SC Weyhe                        Oldenburg 27.09. 

         4:13,96    Schlesselmann, Luca    98 TSV Asendorf                     Sulingen 06.07. 

         4:32,95    Barenscheer, Danny     98 LG Delmenhorst/Diepholz         Oldenburg 27.09. 

         4:52,43    Krensellack, Marc      98 LG Delmenhorst/Diepholz         Oldenburg 27.09. 

 

 

Hochsprung           

 

         1,16       Otersen, Maurice       98 SC Weyhe                         Sulingen 06.07. 

         1,06       Bellmann, Jonas        98 SC Weyhe                            Stuhr 22.06. 

         1,06       Hesse, Fabian          98 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 22.06. 

 

 

Weitsprung           

 

         4,03       Otersen, Maurice       98 SC Weyhe                         Sulingen 06.07. 

         3,83       Mellentin, Nico        98 LG Delmenhorst/Diepholz         Oldenburg 27.09. 

         3,75       Hesse, Fabian          98 FTSV Jahn Brinkum                Sulingen 06.07. 

         3,57       Roski, Linus           98 TuS Sulingen                     Sulingen 06.07. 

         3,49       Bellmann, Jonas        98 SC Weyhe                            Stuhr 22.06. 

         3,45       Niehaus, Tim           98 TSV Asendorf                     Sulingen 06.07. 

         3,42       Granget, Fabian        98 TSV Asendorf                     Neustadt 28.09. 

         3,32       Ausborn, Constantin    98 TuS Sulingen                     Sulingen 06.07. 

         3,27       Beck, Aaron            98 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 22.06. 

         3,17       Detering, Jonas        98 TSV Asendorf                        Stuhr 22.06. 

 

         3,15       Schörnig, Jannes       98 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

         3,10       Klapper, Nico          98 TSV Asendorf                     Sulingen 06.07. 

         3,05       Barghop, Justin        98 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

         3,05       Blietschau, Bjarne     98 TuS Sulingen                     Sulingen 06.07. 

         3,03       Schlesselmann, Luca    98 TSV Asendorf                     Sulingen 06.07. 

         2,95       Krensellack, Marc      98 LG Delmenhorst/Diepholz         Oldenburg 27.09. 

         2,71       Pache, Timotheus       98 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

         2,68       Janke, Moritz          98 LC Hansa Stuhr                      Stuhr 27.09. 

         1,66       Schwenke, Mike         98 LG Delmenhorst/Diepholz         Oldenburg 27.09. 

 

 

Schlagball 80g       
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        38,50       Hesse, Fabian          98 FTSV Jahn Brinkum                Sulingen 06.07. 

        36,00       Otersen, Maurice       98 SC Weyhe                         Sulingen 06.07. 

        33,00       Niehaus, Tim           98 TSV Asendorf                     Sulingen 06.07. 

        31,50       Beck, Aaron            98 LG Delmenhorst/Diepholz         Oldenburg 27.09. 

        30,50       Klapper, Nico          98 TSV Asendorf                     Sulingen 06.07. 

        30,00       Blietschau, Bjarne     98 TuS Sulingen                     Sulingen 06.07. 

        30,00       Schlesselmann, Luca    98 TSV Asendorf                     Sulingen 06.07. 

        29,00       Barenscheer, Danny     98 LG Delmenhorst/Diepholz         Oldenburg 27.09. 

        28,50       Roski, Linus           98 TuS Sulingen                     Sulingen 06.07. 

        27,00       Bellmann, Jonas        98 SC Weyhe                        Oldenburg 27.09. 

 

        25,00       Pache, Timotheus       98 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

        24,00       Barghop, Justin        98 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

        23,00       Detering, Jonas        98 TSV Asendorf                        Stuhr 22.06. 

        21,00       Schörnig, Jannes       98 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 22.06. 

        17,00       Schwenke, Mike         98 LG Delmenhorst/Diepholz         Oldenburg 27.09. 

 

 

Dreikampf            

 

           986      Otersen, Maurice       98 SC Weyhe                            Stuhr 22.06. 

                       8,06-4,02-30,50 

           909      Hesse, Fabian          98 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 22.06. 

                       8,77-3,52-37,50 

           851      Niehaus, Tim           98 TSV Asendorf                        Stuhr 22.06. 

                       8,70-3,44-30,50 

           837      Beck, Aaron            98 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 22.06. 

                       8,59-3,27-30,00 

           780      Roski, Linus           98 TuS Sulingen                        Stuhr 22.06. 

                       8,88-3,46-24,00 

           688      Schörnig, Jannes       98 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 22.06. 

                       8,69-2,83-21,00 

           686      Bellmann, Jonas        98 SC Weyhe                            Stuhr 22.06. 

                       9,70-3,49-21,00 

           672      Detering, Jonas        98 TSV Asendorf                        Stuhr 22.06. 

                       9,61-3,17-23,00 

           637      Barghop, Justin        98 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 22.06. 

                       9,21-3,03-18,00 

           398      Janke, Moritz          98 LC Hansa Stuhr                      Stuhr 27.09. 

                       9,98-2,68-o.L. 

 

           136      Schwenke, Mike         98 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 22.06. 

                       12,09-1,46-12,00 

 

 

Vierkampf            

 

         1.269      Otersen, Maurice       98 SC Weyhe                            Stuhr 22.06. 

                       8,06-4,02-1,14-30,50 

         1.144      Hesse, Fabian          98 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 22.06. 

                       8,77-3,52-1,06-37,50 

           921      Bellmann, Jonas        98 SC Weyhe                            Stuhr 22.06. 

                       9,70-3,49-1,06-21,00 

 

 

 

 

     Anfang 
 

Schüler  M 11 
50 m Lauf            

 

         7,38       Reiß, John-David       97 SC Weyhe                        Oldenburg 27.09. 

         7,94       Krüger, Florian        97 FTSV Jahn Brinkum                   Stade 15.06. 

         8,35       Pohl, Maximilian       97 TuS Sulingen                     Sulingen 06.07. 

         8,37       Ahlers, Nils           97 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 22.06. 

         8,68       Seekamp, André         97 TuS Sulingen                     Sulingen 06.07. 

         8,74       Legostaev, Wladek      97 TuS Sulingen                     Sulingen 06.07. 

         8,76       Koop, Timo             97 TuS Sulingen                       Minden 13.09. 

         8,97       Amelsberg, Nils        97 FTSV Jahn Brinkum                Sarstedt 18.05. 

         9,78       Atrat, Manuel          97 TuS Sulingen                     Sulingen 06.07. 

 

 

1000 m Lauf          
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         3:19,38    Krüger, Florian        97 FTSV Jahn Brinkum                  Minden 13.09. 

         3:50,05    Legostaev, Wladek      97 TuS Sulingen                     Sulingen 06.07. 

         3:54,05    Pohl, Maximilian       97 TuS Sulingen                     Sulingen 06.07. 

         4:06,35    Seekamp, André         97 TuS Sulingen                      Garbsen 01.05. 

 

 

5 km Lauf            

 

          20:54     Krüger, Florian        97 FTSV Jahn Brinkum                 Sottrum 09.05. 

          22:27     Mundhenke, Torben      97 SG Diepholz                       Drebber 21.06. 

          27:28     Uhlenberg, Loris       97 TSV Drebber                       Drebber 21.06. 

 

 

Hochsprung           

 

         1,32       Krüger, Florian        97 FTSV Jahn Brinkum                   Stade 15.06. 

         1,26       Reiß, John-David       97 SC Weyhe                            Stuhr 22.06. 

 

 

Weitsprung           

 

         4,37       Reiß, John-David       97 SC Weyhe                            Stuhr 21.06. 

         3,98       Legostaev, Wladek      97 TuS Sulingen                        Stuhr 21.06. 

         3,80       Krüger, Florian        97 FTSV Jahn Brinkum                  Minden 13.09. 

         3,62       Amelsberg, Nils        97 FTSV Jahn Brinkum                Sarstedt 18.05. 

         3,58       Koop, Timo             97 TuS Sulingen                       Minden 13.09. 

         3,48       Pohl, Maximilian       97 TuS Sulingen                     Sulingen 06.07. 

         3,32       Seekamp, André         97 TuS Sulingen                     Sulingen 06.07. 

         3,04       Atrat, Manuel          97 TuS Sulingen                     Sulingen 06.07. 

         3,01       Ahlers, Nils           97 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 22.06. 

 

 

Schlagball 80g       

 

        45,50       Legostaev, Wladek      97 TuS Sulingen                     Sulingen 06.07. 

        45,50       Reiß, John-David       97 SC Weyhe                        Oldenburg 27.09. 

        42,50       Krüger, Florian        97 FTSV Jahn Brinkum                  Minden 13.09. 

        40,00       Koop, Timo             97 TuS Sulingen                     Sulingen 06.07. 

        34,00       Atrat, Manuel          97 TuS Sulingen                     Sulingen 06.07. 

        30,00       Amelsberg, Nils        97 FTSV Jahn Brinkum                Sarstedt 18.05. 

        27,00       Pohl, Maximilian       97 TuS Sulingen                     Sulingen 06.07. 

        26,00       Seekamp, André         97 TuS Sulingen                     Sulingen 06.07. 

        19,00       Ahlers, Nils           97 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 22.06. 

 

 

Dreikampf            

 

         1.105      Reiß, John-David       97 SC Weyhe                            Stuhr 22.06. 

                       7,72-4,37-35,50 

         1.034      Krüger, Florian        97 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 22.06. 

                       8,04-3,78-40,00 

         1.007      Legostaev, Wladek      97 TuS Sulingen                        Stuhr 22.06. 

                       8,76-3,98-43,50 

           754      Seekamp, André         97 TuS Sulingen                        Stuhr 22.06. 

                       8,74-3,15-24,00 

           750      Amelsberg, Nils        97 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 22.06. 

                       9,49-3,35-28,00 

           723      Ahlers, Nils           97 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 22.06. 

                       8,37-3,01-19,00 

 

 

Vierkampf            

 

         1.456      Reiß, John-David       97 SC Weyhe                            Stuhr 22.06. 

                       7,72-4,37-1,26-35,50 

         1.385      Krüger, Florian        97 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 22.06. 

                       8,04-3,78-1,26-40,00 

 

 

 

 

     Anfang 
 

Schüler B 
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4 x 75 m Staffel     

 

        44,57       FTSV Jahn Brinkum                                           Sulingen 06.07. 

                     Krüger, F. 97; Hehr, F. 96                                                   

                     Wübbeler, L. 96; Wübbeler, N. 96 

        47,34       LG Delmenhorst/Diepholz                                     Sulingen 06.07. 

                     Biermann, F. 96; Mahlstedt, P. 96                                            

                     Witt, N. 96; Falke, F. 96 

 

 

3 x 1000 m Staffel   

 

        10:19,03    FTSV Jahn Brinkum                                              Stuhr 22.06. 

                     Wübbeler, L. 96; Krüger, F. 97                                               

                     Hehr, F. 96 

        11:47,28    TuS Sulingen                                                   Stuhr 22.06. 

                     Kronawitter, L. 96; Seekamp, A. 97                                           

                     Wege, L. 96 

 

 

 

 

     Anfang 
 

Schüler  M 12 
75 m Lauf            

 

        10,70       Wübbeler, Lennart      96 FTSV Jahn Brinkum                  Minden 13.09. 

        10,71       Witt, Niclas           96 LG Delmenhorst/Diepholz         Oldenburg 27.09. 

        11,03       Freese, Pascal         96 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 22.06. 

        11,14       Janßen, Fokko          96 SC Weyhe                        Oldenburg 27.09. 

        11,16       Ruwisch, Jannik        96 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 21.06. 

        11,17       Falke, Fabian          96 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 22.06. 

        11,21       Detering, Lukas        96 TSV Asendorf                        Stuhr 22.06. 

        11,40       Wege, Lion             96 TuS Sulingen                       Minden 13.09. 

        11,54       Bauer, Tom             96 SC Weyhe                            Stuhr 22.06. 

        12,01       Wübbeler, Niklas       96 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 22.06. 

 

        12,16       Biermann, Fynn Ole     96 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 22.06. 

        12,17       Kronawitter, Lukas     96 TuS Sulingen                        Stuhr 22.06. 

        12,41       Hehr, Fynn             96 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 22.06. 

        12,69       Eckhardt, Marius       96 TSV Asendorf                     Sulingen 06.07. 

        13,16       Tannous, Thomas        96 LG Delmenhorst/Diepholz         Oldenburg 27.09. 

        14,02       Diedrichs, Jannis      96 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 27.09. 

 

 

1000 m Lauf          

 

         3:18,79    Wege, Lion             96 TuS Sulingen                     Neustadt 28.09. 

         3:24,55    Hehr, Fynn             96 FTSV Jahn Brinkum                Sulingen 06.07. 

         3:29,76    Wübbeler, Lennart      96 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 21.06. 

         3:41,96    Wübbeler, Niklas       96 FTSV Jahn Brinkum                Sulingen 06.07. 

         3:46,68    Witt, Niclas           96 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

         4:09,52    Eckhardt, Marius       96 TSV Asendorf                     Sulingen 06.07. 

 

 

2000 m Lauf          

 

  33227  7:00,66    Hehr, Fynn             96 FTSV Jahn Brinkum                  Minden 13.09. 

         7:13,26    Wege, Lion             96 TuS Sulingen                       Minden 13.09. 

  33222  7:21,06    Wübbeler, Lennart      96 FTSV Jahn Brinkum                  Minden 13.09. 

  33221  8:23,30    Wübbeler, Niklas       96 FTSV Jahn Brinkum                  Minden 13.09. 

 

 

60 m Hürden 0.762m 

 

        11,14       Wübbeler, Lennart      96 FTSV Jahn Brinkum                  Minden 13.09. 

        11,56       Ruwisch, Jannik        96 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 21.06. 

        12,51       Krüger, Florian        97 FTSV Jahn Brinkum                Sulingen 06.07. 

        13,02       Witt, Niclas           96 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

 

 

Hochsprung           

 

         1,26       Bauer, Tom             96 SC Weyhe                            Stuhr 22.06. 
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         1,26       Janßen, Fokko          96 SC Weyhe                            Stuhr 22.06. 

         1,26       Wübbeler, Lennart      96 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 22.06. 

         1,18       Detering, Lukas        96 TSV Asendorf                        Stuhr 22.06. 

         1,12       Kronawitter, Lukas     96 TuS Sulingen                     Sulingen 06.07. 

         1,10       Ruwisch, Jannik        96 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 21.06. 

 

 

Weitsprung           

 

         4,23       Wübbeler, Lennart      96 FTSV Jahn Brinkum                Sarstedt 18.05. 

         4,22       Falke, Fabian          96 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

         4,14       Janßen, Fokko          96 SC Weyhe                        Oldenburg 27.09. 

         3,94       Freese, Pascal         96 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 22.06. 

         3,87       Wege, Lion             96 TuS Sulingen                     Sulingen 06.07. 

         3,78       Bauer, Tom             96 SC Weyhe                            Stuhr 22.06. 

         3,78       Witt, Niclas           96 LG Delmenhorst/Diepholz         Oldenburg 27.09. 

         3,62       Detering, Lukas        96 TSV Asendorf                        Stuhr 22.06. 

         3,60       Eckhardt, Marius       96 TSV Asendorf                     Sulingen 06.07. 

         3,57       Hehr, Fynn             96 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 22.06. 

 

         3,42       Biermann, Fynn Ole     96 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 22.06. 

         3,40       Kronawitter, Lukas     96 TuS Sulingen                        Stuhr 22.06. 

         3,35       Tannous, Thomas        96 LG Delmenhorst/Diepholz         Oldenburg 27.09. 

         3,19       Wübbeler, Niklas       96 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 22.06. 

         2,91       Diedrichs, Jannis      96 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 27.09. 

         2,88       Mahlstedt, Pascal      96 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

 

 

Kugelstoss 3 kg 

 

         7,29       Falke, Fabian          96 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

         6,65       Janßen, Fokko          96 SC Weyhe                           Bremen 03.10. 

         6,52       Granget, Simon         96 TSV Asendorf                Emtingshausen 01.05. 

         4,35       Mahlstedt, Pascal      96 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

 

 

Diskuswurf 750 g 

 

        17,95       Koop, Timo             97 TuS Sulingen                     Sulingen 06.07. 

        13,74       Granget, Simon         96 TSV Asendorf                     Hannover 16.04. 

 

 

Speerwurf 400 g 

 

        27,21       Janßen, Fokko          96 SC Weyhe                           Bremen 03.10. 

        27,16       Krüger, Florian        97 FTSV Jahn Brinkum                Sulingen 06.07. 

        26,49       Koop, Timo             97 TuS Sulingen                     Sulingen 06.07. 

        18,20       Granget, Simon         96 TSV Asendorf                Emtingshausen 01.05. 

        11,76       Witt, Niclas           96 LG Delmenhorst/Diepholz         Oldenburg 27.09. 

 

 

Ballwurf 200g        

 

        39,00       Janßen, Fokko          96 SC Weyhe                            Stuhr 22.06. 

        37,00       Bauer, Tom             96 SC Weyhe                            Stuhr 22.06. 

        33,00       Falke, Fabian          96 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 22.06. 

        30,50       Ruwisch, Jannik        96 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 21.06. 

        30,50       Hehr, Fynn             96 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 22.06. 

        30,00       Detering, Lukas        96 TSV Asendorf                        Stuhr 22.06. 

        29,50       Wübbeler, Lennart      96 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 21.06. 

        29,50       Freese, Pascal         96 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 22.06. 

        28,00       Granget, Simon         96 TSV Asendorf                Emtingshausen 01.05. 

        27,50       Wübbeler, Niklas       96 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 22.06. 

 

        26,00       Mahlstedt, Pascal      96 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

        25,00       Wege, Lion             96 TuS Sulingen                     Sulingen 06.07. 

        25,00       Diedrichs, Jannis      96 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 27.09. 

        23,00       Biermann, Fynn Ole     96 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 22.06. 

        22,00       Eckhardt, Marius       96 TSV Asendorf                     Sulingen 06.07. 

        13,50       Kronawitter, Lukas     96 TuS Sulingen                        Stuhr 22.06. 

 

 

Dreikampf            

 

         1.109      Janßen, Fokko          96 SC Weyhe                            Stuhr 22.06. 

                       11,41-4,02-39,00 

         1.093      Falke, Fabian          96 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 22.06. 

                       11,17-4,05-33,00 
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         1.068      Freese, Pascal         96 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 22.06. 

                       11,03-3,94-29,50 

         1.065      Wübbeler, Lennart      96 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 22.06. 

                       11,25-4,19-28,00 

           918      Hehr, Fynn             96 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 22.06. 

                       12,41-3,57-30,50 

           896      Wege, Lion             96 TuS Sulingen                        Stuhr 22.06. 

                       11,66-3,29-24,50 

           879      Wübbeler, Niklas       96 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 22.06. 

                       12,01-3,19-27,50 

           860      Biermann, Fynn Ole     96 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 22.06. 

                       12,16-3,42-23,00 

           766      Kronawitter, Lukas     96 TuS Sulingen                        Stuhr 22.06. 

                       12,17-3,40-13,50 

           688      Diedrichs, Jannis      96 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 27.09. 

                       14,02-2,91-25,00 

 

 

Vierkampf            

 

         1.460      Janßen, Fokko          96 SC Weyhe                            Stuhr 22.06. 

                       11,41-4,02-1,26-39,00 

         1.416      Wübbeler, Lennart      96 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 22.06. 

                       11,25-4,19-1,26-28,00 

         1.025      Kronawitter, Lukas     96 TuS Sulingen                        Stuhr 22.06. 

                       12,17-3,40-1,10-13,50 

 

 

Blockwettk. S/S      

 

         1.325      Ruwisch, Jannik        96 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 21.06. 

                       11,16-11,56-o.L.-1,10-30,50 

 

 

Blockwettk. L        

 

         1.834      Wübbeler, Lennart      96 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 21.06. 

                       11,41-11,86-4,00-29,50-3:29,76 

 

 

 

 

     Anfang 
 

Schüler  M 13 
75 m Lauf            

 

        11,21       Detering, Lukas        95 TSV Asendorf                        Stuhr 22.06. 

        11,26       Thalau, Eyk Erik       95 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 03.05. 

        11,54       Bauer, Tom             95 SC Weyhe                            Stuhr 22.06. 

        11,62       Thaulau, Eyk Erik      95 LC Hansa Stuhr                      Stuhr 27.09. 

        12,31       Reinicke, Simon        95 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

        12,64       Sturm, Kilian          95 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 22.06. 

 

 

1000 m Lauf          

 

         3:46,00    Thalau, Eyk Erik       95 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 03.05. 

 

 

60 m Hürden 0.762m 

 

        11,43       Thalau, Eyk Erik       95 LC Hansa Stuhr                     Wehdel 07.06. 

 

 

Hochsprung           

 

         1,36       Thalau, Eyk Erik       95 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 03.05. 

         1,26       Bauer, Tom             95 SC Weyhe                            Stuhr 22.06. 

         1,26       Thaulau, Eyk Erik      95 LC Hansa Stuhr                      Stuhr 27.09. 

         1,18       Detering, Lukas        95 TSV Asendorf                        Stuhr 22.06. 

 

 

Weitsprung           
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  32056  4,92 +1,9  Oehl, Christian        95 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 08.06. 

         4,09       Bauer, Tom             95 SC Weyhe                         Sulingen 06.07. 

         4,06 +0,3  Tober, Lennart         95 TV Bruchhausen-Vilsen               Stuhr 08.06. 

         4,03       Thalau, Eyk Erik       95 LC Hansa Stuhr                      Stuhr 27.09. 

         4,03       Thaulau, Eyk Erik      95 LC Hansa Stuhr                      Stuhr 27.09. 

         3,47       Reinicke, Simon        95 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

         3,33       Sturm, Kilian          95 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

 

 

Kugelstoss 3 kg 

 

         7,49       Foerster, Nils         95 LG Delmenhorst/Diepholz            Bremen 20.04. 

         7,19       Eckhardt, Marvin       95 TSV Asendorf                     Sulingen 06.07. 

         6,55       Bauer, Tom             95 SC Weyhe                           Bremen 20.04. 

         6,39       Reinicke, Simon        95 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

         5,90       Maiwald, Lennard       95 LG Delmenhorst/Diepholz            Bremen 20.04. 

         5,44       Thalau, Eyk Erik       95 LC Hansa Stuhr                     Wehdel 07.06. 

         5,31       Sturm, Kilian          95 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

 

 

Diskuswurf 750 g 

 

        12,28       Eckhardt, Marvin       95 TSV Asendorf                     Sulingen 06.07. 

 

 

Speerwurf 400 g 

 

        29,65       Bauer, Tom             95 SC Weyhe                           Bremen 20.04. 

        20,75       Foerster, Nils         95 LG Delmenhorst/Diepholz            Bremen 20.04. 

        17,83       Thalau, Eyk Erik       95 LC Hansa Stuhr                   Sulingen 06.07. 

        15,55       Maiwald, Lennard       95 LG Delmenhorst/Diepholz            Bremen 20.04. 

        10,18       Reinicke, Simon        95 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

 

 

Ballwurf 200g        

 

        39,50       Bauer, Tom             95 SC Weyhe                           Bremen 20.04. 

        39,00       Foerster, Nils         95 LG Delmenhorst/Diepholz            Bremen 20.04. 

        37,00       Thalau, Eyk Erik       95 LC Hansa Stuhr                      Stuhr 27.09. 

        37,00       Thaulau, Eyk Erik      95 LC Hansa Stuhr                      Stuhr 27.09. 

        30,00       Sturm, Kilian          95 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

        23,50       Maiwald, Lennard       95 LG Delmenhorst/Diepholz            Bremen 20.04. 

        23,00       Reinicke, Simon        95 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

        22,00       Eckhardt, Marvin       95 TSV Asendorf                     Sulingen 06.07. 

 

 

Dreikampf            

 

         1.079      Thalau, Eyk Erik       95 LC Hansa Stuhr                      Stuhr 27.09. 

                       11,62-4,03-37,00 

         1.057      Bauer, Tom             95 SC Weyhe                            Stuhr 22.06. 

                       11,54-3,78-37,00 

         1.018      Detering, Lukas        95 TSV Asendorf                        Stuhr 22.06. 

                       11,21-3,62-30,00 

           831      Sturm, Kilian          95 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 22.06. 

                       12,64-3,12-28,50 

 

 

Vierkampf            

 

         1.430      Thaulau, Eyk Erik      95 LC Hansa Stuhr                      Stuhr 27.09. 

                       11,62-4,03-1,26-37,00 

         1.408      Bauer, Tom             95 SC Weyhe                            Stuhr 22.06. 

                       11,54-3,78-1,26-37,00 

         1.324      Detering, Lukas        95 TSV Asendorf                        Stuhr 22.06. 

                       11,21-3,62-1,18-30,00 

 

 

Blockwettk. S/S      

 

         1.584      Thalau, Eyk Erik       95 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 21.06. 

                       12,20-11,92-3,94-1,10-29,50 

 

 

 

 

     Anfang 
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Schüler A 
 

     Anfang 
 

Schüler  M 14 
100 m Lauf           

 

  30886 12,77 +0,8  Fugel, Niklas Ole      94 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 08.06. 

  33050 13,35 *     Tandel, Kevin          94 LC Hansa Stuhr                      Zeven 31.08. 

        14,43 +0,4  Tober, Lennart         94 TV Bruchhausen-Vilsen               Stuhr 08.06. 

 

 

300 m Lauf           

 

  30886 42,27       Fugel, Niklas Ole      94 FTSV Jahn Brinkum                  Bremen 30.05. 

 

 

1000 m Lauf          

 

  33050  3:19,54    Tandel, Kevin          94 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 01.07. 

 

 

2000 m Lauf          

 

  30886  6:51,98    Fugel, Niklas Ole      94 FTSV Jahn Brinkum                  Minden 13.09. 

 

 

5 km Lauf            

 

          26:29     Schneider, Jan         94 SG Diepholz                       Drebber 21.06. 

 

 

80 m Hürden 0.840m 

 

  30886 11,97 -0,7  Fugel, Niklas Ole      94 FTSV Jahn Brinkum               Nienhagen 06.07. 

  32056 13,65 +0,8  Oehl, Christian        95 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 08.06. 

  33050 14,69       Tandel, Kevin          94 LC Hansa Stuhr                  Nienhagen 06.07. 

 

 

Hochsprung           

 

  30886  1,64       Fugel, Niklas Ole      94 FTSV Jahn Brinkum                Sarstedt 18.05. 

 

 

Weitsprung           

 

  30886  5,21 -0,2  Fugel, Niklas Ole      94 FTSV Jahn Brinkum                   Rhede 09.08. 

  33050  4,59       Tandel, Kevin          94 LC Hansa Stuhr                Bremen-Nord 27.07. 

  33171  4,41 +0,0  Schmidt, Luca          94 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 08.06. 

 

 

Kugelstoss 4 kg 

 

  33050 10,48       Tandel, Kevin          94 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 08.06. 

  30886  8,19       Fugel, Niklas Ole      94 FTSV Jahn Brinkum                Sarstedt 18.05. 

  32799  7,71       Pasenau, Constantin    94 TSV Asendorf                        Stuhr 03.05. 

  34257  7,05       Granget, Alexander     94 TSV Asendorf                  Delmenhorst 28.09. 

 

 

Diskuswurf 1 kg 

 

  33050 30,78       Tandel, Kevin          94 LC Hansa Stuhr                      Zeven 31.08. 

  34257 19,04       Granget, Alexander     94 TSV Asendorf                  Delmenhorst 28.09. 

 

 

Speerwurf 600 g 

 

  30886 38,70       Fugel, Niklas Ole      94 FTSV Jahn Brinkum                   Rhede 09.08. 

  32799 35,42       Pasenau, Constantin    94 TSV Asendorf                  Delmenhorst 24.06. 

  33050 32,85       Tandel, Kevin          94 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 08.06. 

  33171 28,54       Schmidt, Luca          94 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 08.06. 
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Ballwurf 200g        

 

  34257 36,00       Granget, Alexander     94 TSV Asendorf                  Delmenhorst 28.09. 

 

 

Vierkampf            

 

  30886  1.936      Fugel, Niklas Ole      94 FTSV Jahn Brinkum                Sarstedt 18.05. 

                       12,78-4,89-1,64-8,19 

 

 

Blockwettk. S/S      

 

  30886  2.665      Fugel, Niklas Ole      94 FTSV Jahn Brinkum                   Rhede 09.08. 

                       13,02(-2.0)-12,17(-0.8)-5,21(-0.2)-1,64-38,70 

 

 

Blockwettk. W        

 

  33050  2.237      Tandel, Kevin          94 LC Hansa Stuhr                Bremen-Nord 27.07. 

                       13,58-15,00-4,59-9,99-25,24 

 

 

 

 

     Anfang 
 

Schüler  M 15 
100 m Lauf           

 

        12,10       Heyne, Lorenz          93 LC Hansa Stuhr                Bremen-Nord 27.07. 

        13,36 +0,6  Schmitz, Patrick       93 TV Bruchhausen-Vilsen               Stuhr 08.06. 

 

 

1000 m Lauf          

 

         2:54,11    Schröder, Nico         93 TV Bruchhausen-Vilsen               Stuhr 08.06. 

         2:59,15    Heyne, Lorenz          93 LC Hansa Stuhr                  Oldenburg 09.07. 

         3:12,55    Schmitz, Patrick       93 TV Bruchhausen-Vilsen               Stuhr 08.06. 

 

 

2000 m Lauf          

 

         6:58,18    Heyne, Lorenz          93 LC Hansa Stuhr                Bremen-Nord 27.07. 

 

 

80 m Hürden 0.840m 

 

        13,20       Heyne, Lorenz          93 LC Hansa Stuhr                  Nienhagen 06.07. 

 

 

Weitsprung           

 

         5,21       Heyne, Lorenz          93 LC Hansa Stuhr                Bremen-Nord 27.07. 

 

 

Kugelstoss 4 kg 

 

  32049 10,42       Niehaus, Sven          93 TSV Asendorf                  Delmenhorst 28.09. 

         9,42       Schmitz, Patrick       93 TV Bruchhausen-Vilsen               Stuhr 08.06. 

 

 

Speerwurf 600 g 

 

  32049 35,29       Niehaus, Sven          93 TSV Asendorf                     Hannover 03.09. 

        30,35       Schröder, Nico         93 TV Bruchhausen-Vilsen               Stuhr 08.06. 

 

 

Ballwurf 200g        

 

  34142 59,50       Heyne, Lorenz          93 LC Hansa Stuhr                  Nienhagen 06.07. 

  32049 48,00       Niehaus, Sven          93 TSV Asendorf                  Delmenhorst 28.09. 

 

 

Blockwettk. L        
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         2.528      Heyne, Lorenz          93 LC Hansa Stuhr                  Nienhagen 06.07. 

                       12,29-13,20-5,19-59,50-7:00,74 

 

 

 

 

     Anfang 
 

Schülerinnen D 
4 x 50 m Staffel     

 

        33,92       LG Delmenhorst/Diepholz I                                  Oldenburg 27.09. 

                     Schwenke, K. 99; Thalau, J. 99                                               

                     Graap, L. 99; Bauer, M. 99 

        36,11       LG Delmenhorst/Diepholz II                                 Oldenburg 27.09. 

                     Rother, F. 99; Wachtendorf, J. 99                                            

                     Krüger, L. 99; Frauenheim, R. 99 

        36,30       FTSV Jahn Brinkum                                           Sulingen 06.07. 

                     Hesse, K. 01; Blankenagel, M. 01                                             

                     Kamp, M. 01; Amelsberg, C. 00 

        38,67       TuS Sulingen                                                Sulingen 06.07. 

                     Meyer, E. 00; Bieder, D. 00                                                  

                     Tretau, L. 99; Schlaak, P. 99 

 

 

Dreikampf            

Mannschaft 

 

         4.407      LG Delmenhorst/Diepholz I                                      Stuhr 22.06. 

                     Bauer, M. 99 -920; Schwenke, K. 99 -909                                      

                     Brose, N. 99 -894; Thalau, J. 99 -854                                        

                     Frauenheim, R. 99 -830 

         3.676      LG Delmenhorst/Diepholz II                                     Stuhr 22.06. 

                     Krüger, L. 99 -772; Wickbrand, L. 00 -751                                    

                     Graap, L. 99 -737; Cordes, J. 99 -713                                        

                     Häusler, A. 99 -703 

         3.220      FTSV Jahn Brinkum                                              Stuhr 22.06. 

                     Amelsberg, C. 00 -770; Hesse, K. 01 -666                                     

                     Kamp, M. 01 -636; Blankenagel, M. 01 -629                                    

                     Baltzer, L. 00 -519 

 

 

 

 

     Anfang 
 

Schülerinnen  W 8 
50 m Lauf            

 

         8,64       Holthus, Johanna       00 TSV Asendorf                     Neustadt 28.09. 

         8,92       Otersen, Michelle      00 SC Weyhe                         Sulingen 06.07. 

         9,05       Schone, Lina           00 SC Weyhe                        Oldenburg 27.09. 

         9,20       Amelsberg, Celine      00 FTSV Jahn Brinkum                   Stade 15.06. 

         9,31       Lütz, Giulia           00 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 22.06. 

         9,61       Kamp, Marlene          01 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 22.06. 

         9,66       Wickbrand, Lea         00 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 22.06. 

         9,70       Burdorf, Linda         00 TSV Asendorf                  Delmenhorst 03.05. 

         9,70       Mahlstedt, Anna-Lena   00 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 01.07. 

         9,73       Hesse, Katharina       01 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 22.06. 

 

         9,74       Blankenagel, Melina    01 FTSV Jahn Brinkum                   Stade 15.06. 

         9,76       Childs, Alina          00 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 22.06. 

         9,83       Bomberg, Lina          00 SC Weyhe                        Oldenburg 27.09. 

         9,88       Meyer, Esther          00 TuS Sulingen                       Minden 13.09. 

         9,90       Thiemann, Nina Victori 01 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 22.06. 

        10,00       Bieder, Doreen         00 TuS Sulingen                       Minden 13.09. 

        10,20       Rother, Finja          01 LG Delmenhorst/Diepholz         Oldenburg 27.09. 

        10,29       Baltzer, Lena          00 FTSV Jahn Brinkum                Sulingen 06.07. 

        10,79       Eckhardt, Patricia     01 TSV Asendorf                     Sulingen 06.07. 

        10,85       Schmidtpott, Julia     00 TuS Varrel                          Stuhr 22.06. 

 

        11,13       Pohl, Adriana          01 TuS Sulingen                     Sulingen 06.07. 
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        11,20       Meyer, Tabea Yvonne    00 FTSV Jahn Brinkum                Sulingen 06.07. 

        11,36       Meyer, Leandra         01 TuS Sulingen                     Sulingen 06.07. 

 

 

800 m Lauf           

 

         3:13,80    Mahlstedt, Anna-Lena   00 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 01.07. 

         3:27,66    Holthus, Johanna       00 TSV Asendorf                     Neustadt 28.09. 

         3:28,67    Amelsberg, Celine      00 FTSV Jahn Brinkum                Sulingen 06.07. 

         3:31,61    Baltzer, Lena          00 FTSV Jahn Brinkum                Sulingen 06.07. 

         3:37,03    Otersen, Michelle      00 SC Weyhe                         Sulingen 06.07. 

         3:39,18    Blankenagel, Melina    01 FTSV Jahn Brinkum                Sulingen 06.07. 

         3:43,46    Kamp, Marlene          01 FTSV Jahn Brinkum                Sulingen 06.07. 

         3:45,22    Meyer, Esther          00 TuS Sulingen                     Sulingen 06.07. 

         4:08,63    Bieder, Doreen         00 TuS Sulingen                     Sulingen 06.07. 

         4:08,97    Pohl, Adriana          01 TuS Sulingen                     Sulingen 06.07. 

 

         4:37,80    Meyer, Leandra         01 TuS Sulingen                     Sulingen 06.07. 

 

 

Weitsprung           

 

         3,43       Holthus, Johanna       00 TSV Asendorf                     Sulingen 06.07. 

         3,10       Amelsberg, Celine      00 FTSV Jahn Brinkum                Sulingen 06.07. 

         3,08       Bomberg, Lina          00 SC Weyhe                        Oldenburg 27.09. 

         3,05       Blankenagel, Melina    01 FTSV Jahn Brinkum                Sulingen 06.07. 

         2,97       Hesse, Katharina       01 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 22.06. 

         2,93       Schone, Lina           00 SC Weyhe                        Oldenburg 27.09. 

         2,88       Lütz, Giulia           00 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 22.06. 

         2,86       Otersen, Michelle      00 SC Weyhe                         Sulingen 06.07. 

         2,82       Childs, Alina          00 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

         2,73       Rother, Finja          01 LG Delmenhorst/Diepholz         Oldenburg 27.09. 

 

         2,63       Wickbrand, Lea         00 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 22.06. 

         2,59       Burdorf, Linda         00 TSV Asendorf                  Delmenhorst 03.05. 

         2,57       Kamp, Marlene          01 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 22.06. 

         2,55       Thiemann, Nina Victori 01 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 22.06. 

         2,55       Bieder, Doreen         00 TuS Sulingen                       Minden 13.09. 

         2,53       Meyer, Esther          00 TuS Sulingen                       Minden 13.09. 

         2,50       Baltzer, Lena          00 FTSV Jahn Brinkum                Sulingen 06.07. 

         2,26       Meyer, Tabea Yvonne    00 FTSV Jahn Brinkum                Sulingen 06.07. 

         2,18       Eckhardt, Patricia     01 TSV Asendorf                     Sulingen 06.07. 

         2,12       Meyer, Leandra         01 TuS Sulingen                     Sulingen 06.07. 

 

         2,04       Pohl, Adriana          01 TuS Sulingen                     Sulingen 06.07. 

         1,94       Schmidtpott, Julia     00 TuS Varrel                          Stuhr 22.06. 

 

 

Schlagball 80g       

 

        27,50       Holthus, Johanna       00 TSV Asendorf                     Neustadt 28.09. 

        23,00       Schone, Lina           00 SC Weyhe                        Oldenburg 27.09. 

        19,00       Wickbrand, Lea         00 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 22.06. 

        17,50       Hesse, Katharina       01 FTSV Jahn Brinkum                  Minden 13.09. 

        17,00       Burdorf, Linda         00 TSV Asendorf                  Delmenhorst 03.05. 

        16,00       Amelsberg, Celine      00 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 22.06. 

        15,00       Lütz, Giulia           00 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 22.06. 

        14,50       Blankenagel, Melina    01 FTSV Jahn Brinkum                Sulingen 06.07. 

        14,50       Kamp, Marlene          01 FTSV Jahn Brinkum                Sulingen 06.07. 

        13,00       Baltzer, Lena          00 FTSV Jahn Brinkum                Sulingen 06.07. 

 

        13,00       Otersen, Michelle      00 SC Weyhe                         Sulingen 06.07. 

        12,50       Meyer, Tabea           00 FTSV Jahn Brinkum                Sulingen 06.07. 

        12,50       Bieder, Doreen         00 TuS Sulingen                       Minden 13.09. 

        11,00       Childs, Alina          00 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 22.06. 

        10,00       Schmidtpott, Julia     00 TuS Varrel                          Stuhr 22.06. 

        10,00       Pohl, Adriana          01 TuS Sulingen                     Sulingen 06.07. 

         9,50       Meyer, Leandra         01 TuS Sulingen                     Sulingen 06.07. 

         8,50       Eckhardt, Patricia     01 TSV Asendorf                     Sulingen 06.07. 

         8,50       Meyer, Esther          00 TuS Sulingen                     Sulingen 06.07. 

         8,00       Thiemann, Nina Victori 01 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 22.06. 

 

 

Dreikampf            

 

           919      Holthus, Johanna       00 TSV Asendorf                        Stuhr 22.06. 

                       8,73-3,08-20,50 

           770      Amelsberg, Celine      00 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 22.06. 
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                       9,40-2,89-16,00 

           761      Lütz, Giulia           00 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 22.06. 

                       9,31-2,88-15,00 

           751      Wickbrand, Lea         00 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 22.06. 

                       9,66-2,63-19,00 

           666      Hesse, Katharina       01 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 22.06. 

                       9,73-2,97-10,50 

           636      Kamp, Marlene          01 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 22.06. 

                       9,61-2,57-11,50 

           632      Childs, Alina          00 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 22.06. 

                       9,76-2,69-11,00 

           629      Blankenagel, Melina    01 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 22.06. 

                       9,81-2,81-10,00 

           546      Thiemann, Nina Victori 01 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 22.06. 

                       9,90-2,55-8,00 

           519      Baltzer, Lena          00 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 22.06. 

                       10,39-2,15-12,00 

 

           418      Schmidtpott, Julia     00 TuS Varrel                          Stuhr 22.06. 

                       10,85-1,94-10,00 

 

 

 

 

     Anfang 
 

Schülerinnen  W 9 
50 m Lauf            

 

         8,31       Bauer, Marie           99 LG Delmenhorst/Diepholz         Oldenburg 27.09. 

         8,75       Schwenke, Kim-Michelle 99 LG Delmenhorst/Diepholz         Oldenburg 27.09. 

         8,83       Thalau, Joelina        99 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

         8,84       Ebenthal, Lea          99 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 27.09. 

         8,89       Ziegler, Meike         99 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

         9,00       Graap, Lena            99 LG Delmenhorst/Diepholz         Oldenburg 27.09. 

         9,06       Ziegler, Maike         99 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 27.09. 

         9,09       Frauenheim, Rabea      99 LG Delmenhorst/Diepholz         Oldenburg 27.09. 

         9,09       Thelken, Emily         99 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 27.09. 

         9,12       Cordes, Jana           99 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 22.06. 

 

         9,17       Brose, Nicola          99 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 22.06. 

         9,17       Wachtendorf, Jantje    99 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

         9,25       Krüger, Lisa-Marie     99 LG Delmenhorst/Diepholz         Oldenburg 27.09. 

         9,26       Tretau, Lilith         99 TuS Sulingen                       Minden 13.09. 

         9,28       Groth, Lisa-Sophie     99 TuS Sulingen                     Sulingen 06.07. 

         9,29       Gerkens, Jule          99 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

         9,31       Häusler, Anne          99 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 22.06. 

         9,35       Böhnke, Kristin        99 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

         9,36       Kleinbrod, Paula       99 TSV Asendorf                        Stuhr 22.06. 

         9,48       Meinardus, Gesa        99 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

 

         9,50       Schlaak, Pia Marie     99 TuS Sulingen                       Minden 13.09. 

         9,70       Mahlstedt, Anna-Lena   99 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 01.07. 

         9,74       Helfer, Gloria         99 TuS Sulingen                       Minden 13.09. 

         9,82       Meier, Marlou          99 TSV Asendorf                        Stuhr 22.06. 

         9,97       Dänekas, Finja         99 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

        10,22       Heinrich, Kim-Selina   99 SC Weyhe                            Stuhr 22.06. 

        10,63       Köster, Melina         99 TuS Sulingen                     Sulingen 06.07. 

 

 

800 m Lauf           

 

         2:50,64    Schwenke, Kim-Michelle 99 LG Delmenhorst/Diepholz      Braunschweig 07.09. 

         3:05,42    Bauer, Marie           99 LG Delmenhorst/Diepholz         Oldenburg 27.09. 

         3:13,76    Ziegler, Meike         99 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

         3:18,17    Groth, Lisa-Sophie     99 TuS Sulingen                     Sulingen 06.07. 

         3:19,05    Gerkens, Jule          99 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

         3:24,01    Krüger, Lisa-Marie     99 LG Delmenhorst/Diepholz         Oldenburg 27.09. 

         3:28,99    Kleinbrod, Paula       99 TSV Asendorf                     Neustadt 28.09. 

         3:33,63    Ebenthal, Lea          99 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

         3:38,63    Tretau, Lilith         99 TuS Sulingen                     Sulingen 06.07. 

         4:06,63    Helfer, Gloria         99 TuS Sulingen                     Sulingen 06.07. 

 

 

Weitsprung           

Seite 25 von 46

21.01.2009file://C:\Dokumente und Einstellungen\nitsch\Lokale Einstellungen\Temporary Intern...



 

         3,79       Bauer, Marie           99 LG Delmenhorst/Diepholz         Oldenburg 27.09. 

         3,55       Ziegler, Meike         99 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

         3,32       Ziegler, Maike         99 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 27.09. 

         3,31       Brose, Nicola          99 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 22.06. 

         3,30       Schwenke, Kim-Michelle 99 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

         3,21       Frauenheim, Rabea      99 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 22.06. 

         3,13       Groth, Lisa-Sophie     99 TuS Sulingen                       Minden 13.09. 

         3,12       Krüger, Lisa-Marie     99 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

         3,12       Thalau, Joelina        99 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

         3,11       Kleinbrod, Paula       99 TSV Asendorf                     Neustadt 28.09. 

 

         3,10       Meinardus, Gesa        99 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

         3,10       Thelken, Emily         99 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 27.09. 

         3,06       Graap, Lena            99 LG Delmenhorst/Diepholz         Oldenburg 27.09. 

         3,03       Wachtendorf, Jantje    99 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

         3,01       Gerkens, Jule          99 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

         2,95       Ebenthal, Lea          99 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

         2,95       Tretau, Lilith         99 TuS Sulingen                     Sulingen 06.07. 

         2,82       Böhnke, Kristin        99 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

         2,75       Schlaak, Pia Marie     99 TuS Sulingen                     Sulingen 06.07. 

         2,74       Häusler, Anne          99 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 22.06. 

 

         2,64       Cordes, Jana           99 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 22.06. 

         2,60       Helfer, Gloria         99 TuS Sulingen                       Minden 13.09. 

         2,57       Heinrich, Kim-Selina   99 SC Weyhe                            Stuhr 22.06. 

         2,46       Meier, Marlou          99 TSV Asendorf                        Stuhr 22.06. 

 

 

Schlagball 80g       

 

        29,00       Frauenheim, Rabea      99 LG Delmenhorst/Diepholz         Oldenburg 27.09. 

        27,00       Kleinbrod, Paula       99 TSV Asendorf                  Delmenhorst 03.05. 

        26,00       Schwenke, Kim-Michelle 99 LG Delmenhorst/Diepholz         Oldenburg 27.09. 

        25,00       Bauer, Marie           99 LG Delmenhorst/Diepholz         Oldenburg 27.09. 

        22,00       Schlaak, Pia Marie     99 TuS Sulingen                       Minden 13.09. 

        19,50       Brose, Nicola          99 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 22.06. 

        19,00       Thalau, Joelina        99 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 22.06. 

        18,50       Helfer, Gloria         99 TuS Sulingen                       Minden 13.09. 

        17,50       Köster, Melina         99 TuS Sulingen                     Sulingen 06.07. 

        17,00       Krüger, Lisa-Marie     99 LG Delmenhorst/Diepholz         Oldenburg 27.09. 

 

        16,50       Ziegler, Maike         99 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 27.09. 

        16,00       Graap, Lena            99 LG Delmenhorst/Diepholz         Oldenburg 27.09. 

        15,50       Böhnke, Kristin        99 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

        14,50       Groth, Lisa-Sophie     99 TuS Sulingen                       Minden 13.09. 

        14,50       Ebenthal, Lea          99 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 27.09. 

        14,00       Tretau, Lilith         99 TuS Sulingen                     Sulingen 06.07. 

        13,00       Cordes, Jana           99 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 22.06. 

        13,00       Thelken, Emily         99 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 27.09. 

        12,50       Häusler, Anne          99 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 22.06. 

        12,00       Meier, Marlou          99 TSV Asendorf                        Stuhr 22.06. 

 

        10,50       Heinrich, Kim-Selina   99 SC Weyhe                            Stuhr 22.06. 

        10,00       Dänekas, Finja         99 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

         9,50       Wachtendorf, Jantje    99 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 22.06. 

 

 

Dreikampf            

 

           920      Bauer, Marie           99 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 22.06. 

                       8,54-3,14-18,50 

           909      Schwenke, Kim-Michelle 99 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 22.06. 

                       8,96-3,18-20,50 

           894      Brose, Nicola          99 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 22.06. 

                       9,17-3,31-19,50 

           893      Kleinbrod, Paula       99 TSV Asendorf                        Stuhr 22.06. 

                       9,36-3,10-23,00 

           866      Ziegler, Maike         99 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 27.09. 

                       9,06-3,32-16,50 

           854      Thalau, Joelina        99 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 22.06. 

                       9,03-2,96-19,00 

           830      Frauenheim, Rabea      99 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 22.06. 

                       9,46-3,21-17,50 

           803      Ebenthal, Lea          99 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 27.09. 

                       8,84-2,92-14,50 

           781      Thelken, Emily         99 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 27.09. 

                       9,09-3,10-13,00 
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           772      Krüger, Lisa-Marie     99 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 22.06. 

                       9,33-3,02-14,50 

 

           737      Graap, Lena            99 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 22.06. 

                       9,50-2,99-13,50 

           713      Cordes, Jana           99 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 22.06. 

                       9,12-2,64-13,00 

           703      Häusler, Anne          99 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 22.06. 

                       9,31-2,74-12,50 

           687      Wachtendorf, Jantje    99 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 22.06. 

                       9,31-3,00-9,50 

           610      Meier, Marlou          99 TSV Asendorf                        Stuhr 22.06. 

                       9,82-2,46-12,00 

           572      Heinrich, Kim-Selina   99 SC Weyhe                            Stuhr 22.06. 

                       10,22-2,57-10,50 

 

 

 

 

     Anfang 
 

Schülerinnen C 
4 x 50 m Staffel     

 

        29,84       FTSV Jahn Brinkum                                             Minden 13.09. 

                     Westermann, L. 98; Bossmann Otero, K. 98                                     

                     Sander, K. 97; Tzschoppe, A. 97 

        31,14       TuS Sulingen I                                              Sulingen 06.07. 

                     Böttcher, A. 97; Kaiser, G. 97                                               

                     Kronawitter, K. 98; Schäfer, M. 98 

        32,91       LG Delmenhorst/Diepholz                                     Sulingen 06.07. 

                     Kuske, K. 98; von Weyhe, N. 97                                               

                     Lehmann, B. 98; Bier, J. 97 

        34,47       TuS Sulingen II                                             Sulingen 06.07. 

                     Koop, M. 98; Hermanowicz, R. 97                                              

                     Pulver, N. 98; Groth, L. 99 

        36,30       TSV Asendorf                                             Delmenhorst 03.05. 

                     Kabbert, J. 98; Ullmann, J. 98                                               

                     Meier, M. 99; Kleinbrod, P. 99 

 

 

3 x 800 m Staffel    

 

         8:36,26    TuS Sulingen                                                   Stuhr 22.06. 

                     Kronawitter, K. 98; Schäfer, M. 98                                           

                     Böttcher, A. 98 

         9:05,24    FTSV Jahn Brinkum                                              Stuhr 22.06. 

                     Sagehorn, N. 98; Sander, K. 97                                               

                     Tzschoppe, A. 97 

         9:18,04    LG Delmenhorst/Diepholz I                                      Stuhr 22.06. 

                     Bauer, M. 99; Bothe, C. 97                                                   

                     Schwenke, K. 99 

        10:08,65    SC Weyhe                                                       Stuhr 22.06. 

                     Behr, S. 98; Cordes, M. 98                                                   

                     Thaler, J. 98 

        10:40,13    LG Delmenhorst/Diepholz II                                     Stuhr 22.06. 

                     Schulken, K. 98; Graap, L. 99                                                

                     Lehmann, B. 98 

 

 

Dreikampf            

Mannschaft 

 

         5.130      LC Hansa Stuhr I                                     Stuhr-Moordeich 22.06. 

                     Tandel, S. 97 -1.309; Mathar, C. 97 -1.063                                   

                     Böhm, A. 97 -1.058; Feldt, L. 97 -869                                        

                     Kasüschke, A. 98 -831 

         4.818      FTSV Jahn Brinkum                                              Stuhr 22.06. 

                     Sander, K. 97 -1.175; Tzschoppe, A. 97 -1.081                                

                     Boßmann-Otero, K. 98 -926; Sagehorn, N. 98 -888                              

                     Kanarski, S. 98 -748 

         4.394      LG Delmenhorst/Diepholz                                        Stuhr 22.06. 

                     Bier, J. 97 -1.024; Lehmann, B. 98 -1.015                                    

                     Lahmeyer, L. 98 -867; Bothe, C. 97 -843                                      

                     Schulken, K. 98 -645 
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         4.247      SC Weyhe                                                       Stuhr 22.06. 

                     Thaler, J. 98 -1.035; Cordes, M. 98 -957                                     

                     Behr, S. 98 -900; Garbade, J. 98 -783                                        

                     Heinrich, K. 99 -572 

         3.491      LC Hansa Stuhr II                                    Stuhr-Moordeich 22.06. 

                     Wassersleben, T. 97 -729; Martens, M. 98 -725                                

                     Hinke, V. 98 -709; Opitz, A. 98 -702                                         

                     Gramberg, K. 98 -626 

 

 

Vierkampf            

Mannschaft 

 

         6.348      LC Hansa Stuhr I                                     Stuhr-Moordeich 22.06. 

                     Tandel, S. 97 -1.664; Mathar, C. 97 -1.392                                   

                     Böhm, A. 97 -1.333; Feldt, L. 97 -1.029                                      

                     Kasüschke, A. 98 -930 

 

 

DSMM Gruppe 1        

 

         3.488      LC Hansa Stuhr                                                 Stuhr 27.09. 

 

 

 

 

     Anfang 
 

Schülerinnen  W 10 
50 m Lauf            

 

         7,73       Schäfer, Mailin        98 TuS Sulingen                        Stuhr 22.06. 

         8,00       Westermann, Lena       98 FTSV Jahn Brinkum                Sulingen 06.07. 

         8,27       Lehmann, Benita        98 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

         8,32       Bossmann-Otero, Katink 98 FTSV Jahn Brinkum                  Minden 13.09. 

         8,37       Kronawitter, Kira-Soph 98 TuS Sulingen                     Sulingen 06.07. 

         8,48       Kabbert, Johanna       98 TSV Asendorf                     Sulingen 06.07. 

         8,50       Thaler, Jana           98 SC Weyhe                         Sulingen 06.07. 

         8,62       Cordes, Melissa        98 SC Weyhe                            Stuhr 22.06. 

         8,63       Sagehorn, Nina         98 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 22.06. 

         8,69       Lahmeyer, Lea          98 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 22.06. 

 

         8,71       Behr, Selina           98 SC Weyhe                            Stuhr 22.06. 

         9,06       Kasüschke, Annika      98 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 22.06. 

         9,08       Koop, Madlen           98 TuS Sulingen                       Minden 13.09. 

         9,11       Opitz, Annina          98 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 22.06. 

         9,15       Garbade, Juliane       98 SC Weyhe                            Stuhr 22.06. 

         9,16       Behrmann, Patricia     98 FTSV Jahn Brinkum                  Minden 13.09. 

         9,28       Ullmann, Jana          98 TSV Asendorf                  Delmenhorst 03.05. 

         9,32       Pulver, Nina           98 TuS Sulingen                     Sulingen 06.07. 

         9,37       Kuske, Kristin         98 LG Delmenhorst/Diepholz         Oldenburg 27.09. 

         9,37       Schütte, Stefania      98 LG Delmenhorst/Diepholz         Oldenburg 27.09. 

 

         9,45       Hinke, Viktoria        98 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 22.06. 

         9,50       Kanarski, Sara         98 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 22.06. 

         9,50       Martens, Mareike       98 LC Hansa Stuhr                      Stuhr 27.09. 

         9,95       Schulken, Kira         98 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

        10,08       Gramberg, Katharina    98 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 22.06. 

        10,24       Bauer, Sally           98 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 22.06. 

 

 

800 m Lauf           

 

         2:43,87    Schäfer, Mailin        98 TuS Sulingen                 Braunschweig 07.09. 

         2:47,18    Kronawitter, Kyra-Soph 98 TuS Sulingen                      Garbsen 01.05. 

         3:09,38    Bossmann Otero, Katink 98 FTSV Jahn Brinkum                  Minden 13.09. 

         3:09,62    Sagehorn, Nina         98 FTSV Jahn Brinkum                Sulingen 06.07. 

         3:10,11    Pulver, Nina           98 TuS Sulingen                     Sulingen 06.07. 

         3:11,93    Lehmann, Benita        98 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

         3:20,14    Cordes, Melissa        98 SC Weyhe                         Sulingen 06.07. 

         3:24,14    Kabbert, Johanna       98 TSV Asendorf                     Sulingen 06.07. 

         3:28,12    Koop, Madlen           98 TuS Sulingen                 Braunschweig 07.09. 

         3:35,96    Kamarski, Sara         98 FTSV Jahn Brinkum                Sulingen 06.07. 

 

         3:43,95    Martens, Mareike       98 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 01.07. 
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         3:53,78    Schulken, Kira         98 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

 

 

Hochsprung           

 

         1,20       Thaler, Jana           98 SC Weyhe                         Sulingen 06.07. 

         1,06       Schäfer, Mailin        98 TuS Sulingen                        Stuhr 22.06. 

         1,02       Sagehorn, Nina         98 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 22.06. 

          ,98       Hinke, Viktoria        98 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 22.06. 

          ,90       Gramberg, Katharina    98 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 22.06. 

          ,90       Kasüschke, Annika      98 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 22.06. 

          ,90       Martens, Mareike       98 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 22.06. 

 

 

Weitsprung           

 

         4,06       Schäfer, Mailin        98 TuS Sulingen                        Stuhr 22.06. 

         4,04       Westermann, Lena       98 FTSV Jahn Brinkum                  Minden 13.09. 

         3,66       Lehmann, Benita        98 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 22.06. 

         3,64       Thaler, Jana           98 SC Weyhe                         Sulingen 06.07. 

         3,61       Sagehorn, Nina         98 FTSV Jahn Brinkum                Sarstedt 18.05. 

         3,50       Behrmann, Patricia     98 FTSV Jahn Brinkum                  Minden 13.09. 

         3,43       Kabbert, Johanna       98 TSV Asendorf                     Sulingen 06.07. 

         3,40       Cordes, Melissa        98 SC Weyhe                        Oldenburg 27.09. 

         3,35       Bossmann-Otero, Katink 98 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 22.06. 

         3,32       Kronawitter, Kira-Soph 98 TuS Sulingen                     Sulingen 06.07. 

 

         3,30       Koop, Madlen           98 TuS Sulingen                       Minden 13.09. 

         3,22       Behr, Selina           98 SC Weyhe                            Stuhr 22.06. 

         3,17       Kasüschke, Annika      98 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 22.06. 

         3,17       Lahmeyer, Lea          98 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 22.06. 

         3,16       Schütte, Stefania      98 LG Delmenhorst/Diepholz         Oldenburg 27.09. 

         3,00       Hinke, Viktoria        98 LC Hansa Stuhr                      Stuhr 27.09. 

         2,98       Pulver, Nina           98 TuS Sulingen                     Sulingen 06.07. 

         2,85       Opitz, Annina          98 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 22.06. 

         2,80       Ullmann, Jana          98 TSV Asendorf                        Stuhr 22.06. 

         2,78       Kanarski, Sara         98 FTSV Jahn Brinkum                Sulingen 06.07. 

 

         2,77       Schulken, Kira         98 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 22.06. 

         2,76       Kuske, Kristin         98 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

         2,73       Garbade, Juliane       98 SC Weyhe                            Stuhr 22.06. 

         2,71       Martens, Mareike       98 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 22.06. 

         2,54       Gramberg, Katharina    98 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 22.06. 

         2,25       Bauer, Sally           98 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 22.06. 

 

 

Schlagball 80g       

 

        34,00       Kabbert, Johanna       98 TSV Asendorf                     Sulingen 06.07. 

        30,00       Thaler, Jana           98 SC Weyhe                         Sulingen 06.07. 

        25,50       Schäfer, Mailin        98 TuS Sulingen                        Stuhr 22.06. 

        23,50       Cordes, Melissa        98 SC Weyhe                         Sulingen 06.07. 

        20,00       Westermann, Lena       98 FTSV Jahn Brinkum                  Minden 13.09. 

        19,50       Kanarski, Sara         98 FTSV Jahn Brinkum                Sulingen 06.07. 

        19,50       Pulver, Nina           98 TuS Sulingen                     Sulingen 06.07. 

        19,00       Lehmann, Benita        98 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

        18,50       Ullmann, Jana          98 TSV Asendorf                  Delmenhorst 03.05. 

        17,50       Behr, Selina           98 SC Weyhe                            Stuhr 22.06. 

 

        17,50       Schulken, Kira         98 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

        17,00       Sagehorn, Nina         98 FTSV Jahn Brinkum                Sarstedt 18.05. 

        17,00       Garbade, Juliane       98 SC Weyhe                            Stuhr 22.06. 

        17,00       Koop, Madlen           98 TuS Sulingen                       Minden 13.09. 

        17,00       Schütte, Stefania      98 LG Delmenhorst/Diepholz         Oldenburg 27.09. 

        16,50       Martens, Mareike       98 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 22.06. 

        16,00       Kronawitter, Kira-Soph 98 TuS Sulingen                        Stuhr 22.06. 

        15,50       Bossmann-Otero, Katink 98 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 22.06. 

        15,50       Kasüschke, Annika      98 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 22.06. 

        15,50       Lahmeyer, Lea          98 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 22.06. 

 

        13,50       Gramberg, Katharina    98 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 22.06. 

        13,00       Kuske, Kristin         98 LG Delmenhorst/Diepholz         Oldenburg 27.09. 

        12,00       Hinke, Viktoria        98 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 22.06. 

        10,50       Opitz, Annina          98 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 22.06. 

         7,50       Bauer, Sally           98 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 22.06. 

 

 

Dreikampf            
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         1.216      Schäfer, Mailin        98 TuS Sulingen                        Stuhr 22.06. 

                       7,73-4,06-25,50 

         1.068      Kabbert, Johanna       98 TSV Asendorf                        Stuhr 22.06. 

                       8,69-3,24-31,50 

         1.035      Thaler, Jana           98 SC Weyhe                            Stuhr 22.06. 

                       8,81-3,53-26,00 

         1.015      Lehmann, Benita        98 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 22.06. 

                       8,29-3,66-18,50 

           957      Cordes, Melissa        98 SC Weyhe                            Stuhr 22.06. 

                       8,62-3,14-22,00 

           926      Bossmann-Otero, Katink 98 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 22.06. 

                       8,35-3,35-15,50 

           900      Behr, Selina           98 SC Weyhe                            Stuhr 22.06. 

                       8,71-3,22-17,50 

           888      Sagehorn, Nina         98 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 22.06. 

                       8,63-3,45-14,00 

           873      Kronawitter, Kira-Soph 98 TuS Sulingen                        Stuhr 22.06. 

                       8,71-3,17-16,00 

           867      Lahmeyer, Lea          98 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 22.06. 

                       8,69-3,17-15,50 

 

           831      Kasüschke, Annika      98 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 22.06. 

                       9,06-3,17-15,50 

           783      Garbade, Juliane       98 SC Weyhe                            Stuhr 22.06. 

                       9,15-2,73-17,00 

           766      Ullmann, Jana          98 TSV Asendorf                        Stuhr 22.06. 

                       9,45-2,80-17,00 

           748      Kanarski, Sara         98 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 22.06. 

                       9,50-2,75-16,50 

           725      Martens, Mareike       98 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 22.06. 

                       9,71-2,71-16,50 

           709      Hinke, Viktoria        98 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 22.06. 

                       9,45-2,93-12,00 

           702      Opitz, Annina          98 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 22.06. 

                       9,11-2,85-10,50 

           645      Schulken, Kira         98 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 22.06. 

                       10,09-2,77-12,50 

           626      Gramberg, Katharina    98 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 22.06. 

                       10,08-2,54-13,50 

           463      Bauer, Sally           98 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 22.06. 

                       10,24-2,25-7,50 

 

 

Vierkampf            

 

         1.434      Schäfer, Mailin        98 TuS Sulingen                        Stuhr 22.06. 

                       7,73-4,06-1,06-25,50 

         1.282      Thaler, Jana           98 SC Weyhe                            Stuhr 22.06. 

                       8,81-3,53-1,10-26,00 

         1.078      Sagehorn, Nina         98 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 22.06. 

                       8,63-3,45-1,02-14,00 

           930      Kasüschke, Annika      98 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 22.06. 

                       9,06-3,17-,90-15,50 

           869      Hinke, Viktoria        98 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 22.06. 

                       9,45-2,93-,98-12,00 

           824      Martens, Mareike       98 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 22.06. 

                       9,71-2,71-,90-16,50 

           725      Gramberg, Katharina    98 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 22.06. 

                       10,08-2,54-,90-13,50 

 

 

 

 

     Anfang 
 

Schülerinnen  W 11 
50 m Lauf            

 

         7,46       Tandel, Samantha       97 LC Hansa Stuhr                   Sulingen 06.07. 

         7,73       Tzschoppe, Alina       97 FTSV Jahn Brinkum                Sulingen 06.07. 

         8,06       Bier, Jasmina          97 LG Delmenhorst/Diepholz         Oldenburg 27.09. 

         8,15       Mathar, Celina         97 LC Hansa Stuhr                   Sulingen 06.07. 

         8,18       Böttcher, Antonie      97 TuS Sulingen                       Minden 13.09. 

         8,23       Kaiser, Georgina       97 TuS Sulingen                     Sulingen 06.07. 
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         8,36       von Weyhe, Nina        97 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

         8,39       Hermanowicz, Roksana   97 TuS Sulingen                     Sulingen 06.07. 

         8,43       Sander, Kristin        97 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 22.06. 

         8,62       Böhm, Ann-Sophie       97 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 22.06. 

 

         9,04       Bothe, Carolin         97 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 22.06. 

         9,08       Wassersleben, Tabea    97 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 22.06. 

         9,12       Feldt, Laura           97 LC Hansa Stuhr                      Zeven 31.08. 

         9,48       Lindhorst-P., Aurelia  97 LC Hansa Stuhr                      Stuhr 27.09. 

 

 

800 m Lauf           

 

         2:33,42    Böttcher, Antonie      97 TuS Sulingen                       Bremen 24.05. 

         2:52,74    Hermanowicz, Roksana   97 TuS Sulingen                     Sulingen 06.07. 

         2:57,71    Tandel, Samantha       97 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 01.07. 

         2:58,92    Bothe, Carolin         97 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 01.07. 

         2:59,14    Bier, Jasmina          97 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

         3:09,42    Sander, Kristin        97 FTSV Jahn Brinkum                  Minden 13.09. 

         3:11,43    Böhm, Ann-Sophie       97 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 01.07. 

         3:15,76    Tzschoppe, Alina       97 FTSV Jahn Brinkum                  Minden 13.09. 

         3:17,35    Mathar, Celina         97 LC Hansa Stuhr                   Wunstorf 28.05. 

         3:29,10    Wassersleben, Tabea    97 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 01.07. 

 

 

5 km Lauf            

 

          25:46     Bothe, Caroline        97 LG Delmenhorst/Diepholz           Drebber 21.06. 

          28:20     Quader, Laura          97 MTV Jahn Barnstorf                Drebber 21.06. 

 

 

Hochsprung           

 

         1,32       Tandel, Samantha       97 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 03.05. 

         1,25       Mathar, Celina         97 LC Hansa Stuhr                     Wehdel 07.06. 

         1,22       Sander, Kristin        97 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 22.06. 

         1,14       Böhm, Ann-Sophie       97 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 22.06. 

         1,02       Tzschoppe, Alina       97 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 22.06. 

          ,98       Feldt, Laura           97 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 22.06. 

          ,94       Wassersleben, Tabea    97 LC Hansa Stuhr                      Stuhr 27.09. 

 

 

Weitsprung           

 

         4,61       Tandel, Samantha       97 LC Hansa Stuhr                      Zeven 31.08. 

         4,11       Tzschoppe, Alina       97 FTSV Jahn Brinkum                Sarstedt 18.05. 

         3,88       Sander, Kristin        97 FTSV Jahn Brinkum                Sulingen 06.07. 

         3,82       Mathar, Celina         97 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 22.06. 

         3,80       Böttcher, Antonie      97 TuS Sulingen                     Sulingen 06.07. 

         3,75       Bier, Jasmina          97 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

         3,75       Kaiser, Georgina       97 TuS Sulingen                     Sulingen 06.07. 

         3,60       Böhm, Ann-Sophie       97 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 22.06. 

         3,53       Hermanowicz, Roksana   97 TuS Sulingen                     Sulingen 06.07. 

         3,51       von Weyhe, Nina        97 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

 

         3,35       Bothe, Carolin         97 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 22.06. 

         3,32       Wassersleben, Tabea    97 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 03.05. 

         3,12       Feldt, Laura           97 LC Hansa Stuhr                      Zeven 31.08. 

         3,11       Windhorst-P., Aurelia  97 LC Hansa Stuhr                      Stuhr 27.09. 

 

 

Schlagball 80g       

 

        41,50       Sander, Kristin        97 FTSV Jahn Brinkum                  Minden 13.09. 

        34,50       Hermanowicz, Roksana   97 TuS Sulingen                     Sulingen 06.07. 

        33,00       von Weyhe, Nina        97 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

        32,50       Tandel, Samantha       97 LC Hansa Stuhr                     Wehdel 07.06. 

        31,00       Feldt, Laura           97 LC Hansa Stuhr                   Sulingen 06.07. 

        30,00       Schnichels, Sarina     97 TSV Asendorf                 Emtinghausen 01.05. 

        27,00       Mathar, Celina         97 LC Hansa Stuhr                   Sulingen 06.07. 

        27,00       Bier, Jasmina          97 LG Delmenhorst/Diepholz            Bremen 03.10. 

        25,50       Böhm, Ann-Sophie       97 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 22.06. 

        25,00       Tzschoppe, Alina       97 FTSV Jahn Brinkum                Sarstedt 18.05. 

 

        21,50       Kaiser, Georgina       97 TuS Sulingen                     Sulingen 06.07. 

        19,50       Böttcher, Antonie      97 TuS Sulingen                       Minden 13.09. 

        16,50       Windhorst-P., Aurelia  97 LC Hansa Stuhr                      Stuhr 27.09. 

        14,50       Bothe, Carolin         97 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 22.06. 
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        12,50       Wassersleben, Tabea    97 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 22.06. 

 

 

Dreikampf            

 

         1.309      Tandel, Samantha       97 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 22.06. 

                       7,59-4,48-28,00 

         1.175      Sander, Kristin        97 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 22.06. 

                       8,43-3,71-33,50 

         1.081      Tzschoppe, Alina       97 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 22.06. 

                       7,90-3,73-19,50 

         1.063      Mathar, Celina         97 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 22.06. 

                       8,21-3,82-20,00 

         1.058      Böhm, Ann-Sophie       97 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 22.06. 

                       8,62-3,60-25,50 

         1.024      Bier, Jasmina          97 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 22.06. 

                       8,10-3,32-21,00 

           869      Feldt, Laura           97 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 22.06. 

                       9,27-3,09-20,50 

           843      Bothe, Carolin         97 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 22.06. 

                       9,04-3,35-14,50 

           729      Wassersleben, Tabea    97 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 22.06. 

                       9,08-2,78-12,50 

 

 

Vierkampf            

 

         1.664      Tandel, Samantha       97 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 22.06. 

                       7,59-4,48-1,26-28,00 

         1.504      Sander, Kristin        97 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 22.06. 

                       8,43-3,71-1,22-33,50 

         1.333      Böhm, Ann-Sophie       97 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 22.06. 

                       8,62-3,60-1,14-25,50 

         1.271      Tzschoppe, Alina       97 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 22.06. 

                       7,90-3,73-1,02-19,50 

         1.029      Feldt, Laura           97 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 22.06. 

                       9,27-3,09-,98-20,50 

           828      Wassersleben, Tabea    97 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 22.06. 

                       9,08-2,78-,90-12,50 

 

 

 

 

     Anfang 
 

Schülerinnen B 
4 x 75 m Staffel     

 

        41,18       FTSV Jahn Brinkum I                                           Minden 13.09. 

                     Horstmann, B. 96; Klinge, J. 95                                              

                     Wübbeler, A. 96; Schadwinkel, F. 96 

        44,80       FTSV Jahn Brinkum II                                          Minden 13.09. 

                     Sudmann, J. 96; Bokelmann, R. 96                                             

                     Warneke, J. 95; Hehr, A. 96 

        44,95       LG Delmenhorst/Diepholz                                     Sulingen 06.07. 

                     Wachtendorf, J. 96; Meinardus, L. 96                                         

                     Hauch, B. 96; Faust, L. 96 

        45,40       LC Hansa Stuhr I                                            Sulingen 06.07. 

                     Feldt, L. 97; Tandel, S. 97                                                  

                     Janke, A. 96; Mathar, C. 97 

 

 

3 x 800 m Staffel    

 

         9:04,84    LG Delmenhorst/Diepholz                                        Stuhr 22.06. 

                     Bier, J. 97; Jadallah, H. 96                                                 

                     Mindermann, S. 96 

         9:24,42    LC Hansa Stuhr I                                     Stuhr-Moordeich 22.06. 

                     Janke, A. 96; Tandel, S. 97                                                  

                     Mathar, C. 97 

 

 

Dreikampf            

Mannschaft 
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         6.205      FTSV Jahn Brinkum                                              Stuhr 22.06. 

                     Wübbeler, A. 96 -1.334; Klinge, J. 95 -1.316                                 

                     Schadwinkel, F. 96 -1.232; Bokelmann, R. 96 -1.188                           

                     Horstmann, B. 96 -1.135 

 

 

Vierkampf            

Mannschaft 

 

         8.286      FTSV Jahn Brinkum                                              Stuhr 22.06. 

                     Klinge, J. 95 -1.797; Wübbeler, A. 96 -1.791                                 

                     Schadwinkel, F. 96 -1.639; Bokelmann, R. 96 -1.595                           

                     Horstmann, B. 96 -1.464 

 

 

Blockwettk.          

Mannschaft 

 

        10.330      FTSV Jahn Brinkum                                              Stuhr 21.06. 

                     Wübbeler, A. 96 -2.356; Schadwinkel, F. 96 -2.104                            

                     Horstmann, B. 96 -1.985; Bokelmann, R. 96 -1.972                             

                     Sudmann, J. 96 -1.913 

 

 

 

 

     Anfang 
 

Schülerinnen  W 12 
75 m Lauf            

 

  33223 10,57       Wübbeler, Alicia       96 FTSV Jahn Brinkum                Sulingen 06.07. 

        10,76       Faust, Linda           96 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

        10,85       Tandel, Samantha       97 LC Hansa Stuhr                     Wehdel 07.06. 

        10,96       Surmann, Laura         96 TSV Asendorf                     Sulingen 06.07. 

  33225 11,04       Schadwinkel, Frederiek 96 FTSV Jahn Brinkum                Sarstedt 18.05. 

  33224 11,36       Horstmann, Berit       96 FTSV Jahn Brinkum                Sarstedt 18.05. 

  33219 11,43       Sudmann, Jasmin        96 FTSV Jahn Brinkum                Sarstedt 18.05. 

        11,55       Mathar, Celina         97 LC Hansa Stuhr                     Wehdel 07.06. 

        11,58       Wachtendorf, Janieke   96 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

        11,62       Feldmann, Vera         96 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 27.09. 

 

  33220 11,66       Bokelmann, Rabea       96 FTSV Jahn Brinkum                Sarstedt 18.05. 

        11,68       Jadallah, Hala         96 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 22.06. 

        11,75       Hauch, Beatrice        96 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

  33228 11,98       Hehr, Antonia          96 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 22.06. 

        11,99       Janke, Annemieke       96 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 21.06. 

        12,04       Mindermann, Sonja      96 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 22.06. 

        12,25       Kerls, Melissa         96 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 27.09. 

        12,27       Kamenz, Isabel         96 LC Hansa Stuhr                     Wehdel 07.06. 

        12,69       Meinardus, Lina        96 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

        12,74       Märtens, Ronja         96 TuS Sulingen                     Sulingen 06.07. 

 

        12,87       Wassersleben, Tabea    97 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 03.05. 

        14,97       Quack, Rebecca         96 TSV Asendorf                     Sulingen 06.07. 

 

 

800 m Lauf           

 

  33223  2:34,28    Wübbeler, Alicia       96 FTSV Jahn Brinkum                  Hameln 01.06. 

  33224  2:46,00    Horstmann, Berit       96 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 21.06. 

         2:46,32    Janke, Annemieke       96 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 21.06. 

  33228  2:49,40    Hehr, Antonia          96 FTSV Jahn Brinkum                Sulingen 06.07. 

         3:00,87    Wachtendorf, Janieke   96 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

         3:04,21    Faust, Linda           96 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

         3:25,05    Märtens, Ronja         96 TuS Sulingen                     Sulingen 06.07. 

         4:01,40    Quack, Rebecca         96 TSV Asendorf                     Sulingen 06.07. 

 

 

2000 m Lauf          

 

  33228  7:52,60    Hehr, Antonia          96 FTSV Jahn Brinkum                  Minden 13.09. 

 

 

60 m Hürden 0.762m 

Seite 33 von 46

21.01.2009file://C:\Dokumente und Einstellungen\nitsch\Lokale Einstellungen\Temporary Intern...



 

  33223 10,27       Wübbeler, Alicia       96 FTSV Jahn Brinkum                Sulingen 06.07. 

  33225 10,68       Schadwinkel, Frederiek 96 FTSV Jahn Brinkum                  Minden 13.09. 

  33220 11,52       Bokelmann, Rabea       96 FTSV Jahn Brinkum                  Minden 13.09. 

  33224 11,96       Horstmann, Berit       96 FTSV Jahn Brinkum                Sulingen 06.07. 

  33219 12,20       Sudmann, Jasmin        96 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 21.06. 

        12,35       Janke, Annemieke       96 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 21.06. 

        12,50       Surmann, Laura         96 TSV Asendorf                     Sulingen 06.07. 

  33228 12,60       Hehr, Antonia          96 FTSV Jahn Brinkum                  Minden 13.09. 

 

 

Hochsprung           

 

  33223  1,42       Wübbeler, Alicia       96 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 21.06. 

  33220  1,34       Bokelmann, Rabea       96 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 21.06. 

  33225  1,34       Schadwinkel, Frederiek 96 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 21.06. 

         1,30       Kamenz, Isabel         96 LC Hansa Stuhr                   Wunstorf 28.05. 

  33219  1,30       Sudmann, Jasmin        96 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 21.06. 

         1,24       Surmann, Laura         96 TSV Asendorf                        Stuhr 03.05. 

  33224  1,22       Horstmann, Berit       96 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 22.06. 

         1,18       Janke, Annemieke       96 LC Hansa Stuhr                      Stuhr 27.09. 

 

 

Weitsprung           

 

  33223  4,50       Wübbeler, Alicia       96 FTSV Jahn Brinkum                Sulingen 06.07. 

  33225  4,19       Schadwinkel, Frederiek 96 FTSV Jahn Brinkum                Sarstedt 18.05. 

         4,10       Hauch, Beatrice        96 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

  33224  4,10       Horstmann, Berit       96 FTSV Jahn Brinkum                Sulingen 06.07. 

         4,06       Surmann, Laura         96 TSV Asendorf                        Stuhr 03.05. 

  33219  4,06       Sudmann, Jasmin        96 FTSV Jahn Brinkum                   Stade 15.06. 

         4,05       Faust, Linda           96 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

         4,02       Janke, Annemieke       96 LC Hansa Stuhr                      Stuhr 27.09. 

         3,75       Kamenz, Isabel         96 LC Hansa Stuhr                   Wunstorf 28.05. 

  33220  3,70       Bokelmann, Rabea       96 FTSV Jahn Brinkum                Sarstedt 18.05. 

 

         3,64       Meinardus, Lina        96 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

  33228  3,58       Hehr, Antonia          96 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 22.06. 

         3,57       Wachtendorf, Janieke   96 LG Delmenhorst/Diepholz         Oldenburg 27.09. 

         3,41       Jadallah, Hala         96 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 22.06. 

         3,40       Kerls, Melissa         96 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 27.09. 

         3,28       Feldmann, Vera         96 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 27.09. 

         3,27       Märtens, Ronja         96 TuS Sulingen                     Sulingen 06.07. 

         3,17       Mindermann, Sonja      96 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 22.06. 

         2,78       Quack, Rebecca         96 TSV Asendorf                     Sulingen 06.07. 

 

 

Kugelstoss 3 kg 

 

         7,42       Bier, Jasmina          97 LG Delmenhorst/Diepholz            Bremen 03.10. 

  33225  7,14       Schadwinkel, Frederiek 96 FTSV Jahn Brinkum                Sulingen 06.07. 

         7,03       Surmann, Laura         96 TSV Asendorf                  Delmenhorst 28.09. 

         7,01       von Weyhe, Nina        97 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

         5,51       Mindermann, Sonja      96 LG Delmenhorst/Diepholz            Bremen 20.04. 

         5,23       Kamenz, Isabel         96 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 03.05. 

         5,06       Bokelmann, Rabea       96 FTSV Jahn Brinkum                  Minden 13.09. 

 

 

Diskuswurf 750 g 

 

        22,42       Surmann, Laura         96 TSV Asendorf                     Sulingen 06.07. 

 

 

Speerwurf 400 g 

 

  33225 23,74       Schadwinkel, Frederiek 96 FTSV Jahn Brinkum                Sulingen 06.07. 

        22,31       Surmann, Laura         96 TSV Asendorf                     Sulingen 06.07. 

        19,38       Mindermann, Sonja      96 LG Delmenhorst/Diepholz            Bremen 03.10. 

  33220 17,90       Bokelmann, Rabea       96 FTSV Jahn Brinkum                   Stade 15.06. 

        17,76       Bier, Jasmina          97 LG Delmenhorst/Diepholz            Bremen 03.10. 

        17,31       Janke, Annemieke       96 LC Hansa Stuhr                   Sulingen 06.07. 

        16,31       Tandel, Samantha       97 LC Hansa Stuhr                       Leer 06.09. 

        14,29       Maskos, Hannah         96 LG Delmenhorst/Diepholz         Oldenburg 27.09. 

        11,90       Schnichels, Sarina     97 TSV Asendorf                 Emtinghausen 01.05. 

 

 

Ballwurf 200g        
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        40,00       Surmann, Laura         96 TSV Asendorf                  Delmenhorst 28.09. 

 

 

Schlagball 80g       

 

        46,00       Surmann, Laura         96 TSV Asendorf                  Delmenhorst 28.09. 

  33220 37,50       Bokelmann, Rabea       96 FTSV Jahn Brinkum                  Hameln 01.06. 

        36,50       Mindermann, Sonja      96 LG Delmenhorst/Diepholz            Bremen 20.04. 

  33225 34,50       Schadwinkel, Frederiek 96 FTSV Jahn Brinkum                Sulingen 06.07. 

        34,00       Janke, Annemieke       96 LC Hansa Stuhr                      Stuhr 27.09. 

  33223 32,00       Wübbeler, Alicia       96 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 22.06. 

        32,00       Hauch, Beatrice        96 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

        28,50       Kamenz, Isabel         96 LC Hansa Stuhr                     Wehdel 07.06. 

  33224 26,00       Horstmann, Berit       96 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 21.06. 

  33219 25,00       Sudmann, Jasmin        96 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 21.06. 

 

        23,00       Feldmann, Vera         96 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 27.09. 

        21,00       Feldt, Laura           96 LC Hansa Stuhr                   Wunstorf 28.05. 

  33228 21,00       Hehr, Antonia          96 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 22.06. 

        20,50       Kerls, Melissa         96 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 27.09. 

        20,00       Quack, Rebecca         96 TSV Asendorf                     Sulingen 06.07. 

        18,00       Meinardus, Lina        96 LG Delmenhorst/Diepholz          Sulingen 06.07. 

        13,00       Jadallah, Hala         96 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 22.06. 

 

 

Dreikampf            

 

  33223  1.334      Wübbeler, Alicia       96 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 22.06. 

                       10,70-4,23-32,00 

  33225  1.276      Schadwinkel, Frederiek 96 FTSV Jahn Brinkum                Sarstedt 18.05. 

                       11,04-4,19-30,00 

         1.196      Janke, Annemieke       96 LC Hansa Stuhr                      Stuhr 27.09. 

                       12,23-4,02-34,00 

  33220  1.188      Bokelmann, Rabea       96 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 22.06. 

                       11,91-3,52-37,00 

  33224  1.135      Horstmann, Berit       96 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 22.06. 

                       11,78-3,92-26,00 

         1.093      Mindermann, Sonja      96 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 22.06. 

                       12,04-3,17-33,00 

  33219  1.057      Sudmann, Jasmin        96 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 22.06. 

                       11,67-3,50-23,00 

         1.033      Feldmann, Vera         96 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 27.09. 

                       11,62-3,28-23,00 

  33228  1.017      Hehr, Antonia          96 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 22.06. 

                       11,98-3,58-21,00 

           967      Kerls, Melissa         96 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 27.09. 

                       12,25-3,40-20,50 

 

           910      Jadallah, Hala         96 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 22.06. 

                       11,68-3,41-13,00 

 

 

Vierkampf            

 

  33223  1.791      Wübbeler, Alicia       96 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 22.06. 

                       10,70-4,23-1,42-32,00 

  33225  1.639      Schadwinkel, Frederiek 96 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 22.06. 

                       11,34-3,76-1,34-33,50 

  33220  1.595      Bokelmann, Rabea       96 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 22.06. 

                       11,91-3,52-1,34-37,00 

         1.498      Janke, Annemieke       96 LC Hansa Stuhr                      Stuhr 27.09. 

                       12,23-4,02-1,18-34,00 

  33224  1.464      Horstmann, Berit       96 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 22.06. 

                       11,78-3,92-1,22-26,00 

  33219  1.412      Sudmann, Jasmin        96 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 22.06. 

                       11,67-3,50-1,26-23,00 

 

 

Blockwettk. S/S      

 

  33223  2.356      Wübbeler, Alicia       96 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 21.06. 

                       10,59-10,43-4,49-1,42-31,00 

  33225  2.104      Schadwinkel, Frederiek 96 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 21.06. 

                       11,45-10,94-3,73-1,34-32,00 

  33220  2.005      Bokelmann, Rabea       96 FTSV Jahn Brinkum                  Hameln 01.06. 

                       11,95-12,10-3,55-1,32-37,50 

  33219  1.913      Sudmann, Jasmin        96 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 21.06. 

                       11,50-12,20-3,70-1,30-25,00 
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Blockwettk. L        

 

         2.337      Wübbeler, Alicia       96 FTSV Jahn Brinkum                  Hameln 01.06. 

                       10,65-10,84-4,39-31,00-2:34,28 

         2.004      Janke, Annemieke       96 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 21.06. 

                       11,99-12,35-3,75-33,00-2:46,32 

  33224  1.985      Horstmann, Berit       96 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 21.06. 

                       11,69-12,33-3,98-26,00-2:46,00 

 

 

 

 

     Anfang 
 

Schülerinnen  W 13 
75 m Lauf            

 

  32052 10,88       Klinge, Jana           95 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 22.06. 

        11,78       Janßen, Beeke          95 SC Weyhe                            Stuhr 22.06. 

        11,78       Janßen, Beke           95 SC Weyhe                            Stuhr 22.06. 

        11,85       Kremer, Gesa           95 SC Weyhe                         Sulingen 06.07. 

  32053 11,87       Warneke, Janica        95 FTSV Jahn Brinkum                Sarstedt 18.05. 

        12,88       Frank, Lisa            95 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 01.07. 

 

 

800 m Lauf           

 

         2:55,18    Tebelmann, Inga        95 TuS Sulingen                     Sulingen 06.07. 

 

 

2000 m Lauf          

 

        10:06,34    Heyne, Lea             95 TV Bruchhausen-Vilsen               Stuhr 21.06. 

 

 

60 m Hürden 0.762m 

 

  32053 13,73       Warneke, Janica        95 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 21.06. 

 

 

Hochsprung           

 

  32052  1,46       Klinge, Jana           95 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 22.06. 

  32053  1,24       Warneke, Janica        95 FTSV Jahn Brinkum                  Hameln 01.06. 

         1,18       Janßen, Beke           95 SC Weyhe                            Stuhr 22.06. 

         1,18       Kremer, Gesa           95 SC Weyhe                            Stuhr 22.06. 

 

 

Weitsprung           

 

  32052  4,47       Klinge, Jana           95 FTSV Jahn Brinkum                Sarstedt 18.05. 

  32053  3,69       Warneke, Janica        95 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 21.06. 

         3,54       Kremer, Gesa           95 SC Weyhe                            Stuhr 22.06. 

         3,47 +0,2  Heyne, Lea             95 TV Bruchhausen-Vilsen               Stuhr 08.06. 

         3,33       Janßen, Beeke          95 SC Weyhe                            Stuhr 22.06. 

         3,33       Janßen, Beke           95 SC Weyhe                            Stuhr 22.06. 

 

 

Kugelstoss 3 kg 

 

  32052  8,49       Klinge, Jana           95 FTSV Jahn Brinkum                  Minden 13.09. 

  32053  7,53       Warneke, Janica        95 FTSV Jahn Brinkum                  Minden 13.09. 

 

 

Speerwurf 400 g 

 

  32053 27,81       Warneke, Janica        95 FTSV Jahn Brinkum                  Minden 13.09. 

  32052 24,19       Klinge, Jana           95 FTSV Jahn Brinkum                  Minden 13.09. 

 

 

Ballwurf 200g        

 

        26,00       Heyne, Lea             95 TV Bruchhausen-Vilsen               Stuhr 21.06. 
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Schlagball 80g       

 

  32053 33,00       Warneke, Janica        95 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 21.06. 

  32052 32,00       Klinge, Jana           95 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 21.06. 

        26,50       Kremer, Gesa           95 SC Weyhe                         Sulingen 06.07. 

        18,00       Janßen, Beke           95 SC Weyhe                            Stuhr 22.06. 

        18,00       Janßen, Beeke          95 SC Weyhe                            Stuhr 22.06. 

 

 

Dreikampf            

 

  32052  1.316      Klinge, Jana           95 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 22.06. 

                       10,88-4,23-32,00 

         1.038      Kremer, Gesa           95 SC Weyhe                            Stuhr 22.06. 

                       12,13-3,54-24,00 

           962      Janßen, Beeke          95 SC Weyhe                            Stuhr 22.06. 

                       11,78-3,33-18,00 

 

 

Vierkampf            

 

  32052  1.797      Klinge, Jana           95 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 22.06. 

                       10,88-4,23-1,46-32,00 

         1.340      Kremer, Gesa           95 SC Weyhe                            Stuhr 22.06. 

                       12,13-3,54-1,18-24,00 

         1.264      Janßen, Beke           95 SC Weyhe                            Stuhr 22.06. 

                       11,78-3,33-1,18-18,00 

 

 

Blockwettk. S/S      

 

  32053  1.797      Warneke, Janica        95 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 21.06. 

                       11,97-13,73-3,69-1,18-33,00 

 

 

 

 

     Anfang 
 

Schülerinnen A 
4 x 100 m Staffel    

 

        52,36       FTSV Jahn Brinkum                                           Sarstedt 18.05. 

                     Prokopp, H. 94; Freese, A. 94                                                

                     Wolpmann, J. 94; Wessel, D. 94 

 

 

Blockwettk.          

Mannschaft 

 

         8.450      TV Bruchhausen-Vilsen                                          Stuhr 21.06. 

                     Schumacher, I. 93 -1.948; Schleef, K. 93 -1.706                              

                     Heyne, L. 95 -1.669; Krzikalla, J. 93 -1.577                                 

                     Meyer, A. 93 -1.550 

 

 

 

 

     Anfang 
 

Schülerinnen  W 14 
100 m Lauf           

 

  31269 12,49 +0,6  Freese, Anna-Lena      94 FTSV Jahn Brinkum                  Hameln 28.06. 

  30884 12,99 +1,7  Wolpmann, Janicke      94 FTSV Jahn Brinkum                  Hameln 28.06. 

  30882 13,23       Wessel, Denise         94 FTSV Jahn Brinkum                  Hameln 28.06. 

  32484 13,54 +0,8  Brüning, Tabea         94 TSV Asendorf                        Stuhr 08.06. 

  30887 14,19 -0,5  Prokopp, Henrike       94 FTSV Jahn Brinkum                  Hameln 01.06. 

  32052 14,22       Klinge, Jana           95 FTSV Jahn Brinkum                Sarstedt 18.05. 

        14,78 +0,8  Heyne, Lea             95 TV Bruchhausen-Vilsen               Stuhr 08.06. 

  32053 15,55 +1,9  Warneke, Janica        95 FTSV Jahn Brinkum                  Hameln 01.06. 
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300 m Lauf           

 

  30884 42,60       Wolpmann, Janicke      94 FTSV Jahn Brinkum                  Hameln 29.06. 

  31269 42,79       Freese, Anna-Lena      94 FTSV Jahn Brinkum                  Bremen 30.05. 

  30887 44,76       Prokopp, Henrike       94 FTSV Jahn Brinkum                  Bremen 30.05. 

  32484 45,31       Brüning, Tabea         94 TSV Asendorf                       Bremen 30.05. 

 

 

800 m Lauf           

 

  30884  2:26,23    Wolpmann, Janicke      94 FTSV Jahn Brinkum                  Hameln 28.06. 

  30887  2:27,73    Prokopp, Henrike       94 FTSV Jahn Brinkum                  Hameln 28.06. 

  32484  2:46,11    Brüning, Tabea         94 TSV Asendorf                        Stuhr 03.05. 

 

 

2000 m Lauf          

 

  30884  7:25,86    Wolpmann, Janicke      94 FTSV Jahn Brinkum               Nienhagen 05.07. 

  30887  7:37,91    Prokopp, Henrike       94 FTSV Jahn Brinkum                  Hameln 01.06. 

 

 

80 m Hürden 0.762m 

 

  31269 12,47 -0,6  Freese, Anna-Lena      94 FTSV Jahn Brinkum                  Hameln 29.06. 

  32484 13,10 +0,2  Brüning, Tabea         94 TSV Asendorf                        Stuhr 08.06. 

  32053 13,42 -0,5  Warneke, Janica        95 FTSV Jahn Brinkum                  Hameln 01.06. 

  30884 13,82 -0,8  Wolpmann, Janicke      94 FTSV Jahn Brinkum                   Rhede 09.08. 

  30887 14,07 +0,9  Prokopp, Henrike       94 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 08.06. 

        17,61       Heyne, Lea             95 TV Bruchhausen-Vilsen               Stuhr 21.06. 

 

 

Hochsprung           

 

  31269  1,59       Freese, Anna-Lena      94 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 08.06. 

  30884  1,44       Wolpmann, Janicke      94 FTSV Jahn Brinkum                Sarstedt 18.05. 

  32053  1,24       Warneke, Janica        95 FTSV Jahn Brinkum                  Hameln 01.06. 

 

 

Weitsprung           

 

  32484  5,12 +1,1  Brüning, Tabea         94 TSV Asendorf                        Stuhr 08.06. 

  31269  5,09       Freese, Anna-Lena      94 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 21.06. 

  30884  4,93 +0,0  Wolpmann, Janicke      94 FTSV Jahn Brinkum                  Hameln 29.06. 

  30882  4,57       Wessel, Denise         94 FTSV Jahn Brinkum                  Minden 13.09. 

  30887  4,33       Prokopp, Henrike       94 FTSV Jahn Brinkum                Sarstedt 18.05. 

         3,79       Mönks, Celine          94 FTSV Jahn Brinkum                  Minden 13.09. 

 

 

Kugelstoss 3 kg 

 

  32048 11,70       Bormann, Christin      94 TSV Asendorf                  Delmenhorst 28.09. 

  30884  8,06       Wolpmann, Janicke      94 FTSV Jahn Brinkum                   Stade 15.06. 

  34018  7,93       Eßmann, Lisa-Marie     94 TSV Asendorf                     Hannover 03.09. 

         7,24       Mönks, Celine          94 FTSV Jahn Brinkum                  Minden 13.09. 

  30882  7,19       Wessel, Denise         94 FTSV Jahn Brinkum                  Minden 13.09. 

         6,75       Bier, Sabrina          94 LG Delmenhorst/Diepholz            Bremen 20.04. 

  31269  6,44       Freese, Anna-Lena      94 FTSV Jahn Brinkum                Sarstedt 18.05. 

 

 

Diskuswurf 1 kg 

 

  32048 26,49       Bormann, Christin      94 TSV Asendorf                     Hannover 03.09. 

  32053 24,32       Warneke, Janica        95 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 08.06. 

  34018 21,31       Eßmann, Lisa-Marie     94 TSV Asendorf                     Hannover 03.09. 

  32052 19,80       Klinge, Jana           95 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 08.06. 

 

 

Speerwurf 600 g 

 

  32053 23,88       Warneke, Janica        95 FTSV Jahn Brinkum                  Hameln 01.06. 

  30884 21,97       Wolpmann, Janicke      94 FTSV Jahn Brinkum                  Minden 13.09. 

  32484 17,62       Brüning, Tabea         94 TSV Asendorf                        Stuhr 03.05. 

  31269 16,85       Freese, Anna-Lena      94 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 21.06. 

        12,95       Bier, Sabrina          94 LG Delmenhorst/Diepholz            Bremen 20.04. 
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Ballwurf 200g        

 

  32048 39,50       Bormann, Christin      94 TSV Asendorf                  Delmenhorst 29.03. 

  30884 35,00       Wolpmann, Janicke      94 FTSV Jahn Brinkum                   Rhede 09.08. 

  30887 27,50       Prokopp, Henrike       94 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 21.06. 

        25,50       Bier, Sabrina          94 LG Delmenhorst/Diepholz            Bremen 20.04. 

 

 

Vierkampf            

 

  31269  1.948      Freese, Anna-Lena      94 FTSV Jahn Brinkum                Sarstedt 18.05. 

                       13,02-5,06-1,52-6,44 

  30884  1.890      Wolpmann, Janicke      94 FTSV Jahn Brinkum                Sarstedt 18.05. 

                       13,53-4,73-1,44-7,95 

 

 

Blockwettk. S/S      

 

  31269  2.585      Freese, Anna-Lena      94 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 21.06. 

                       12,85-12,54-5,09-1,54-16,85 

  32053  1.993      Warneke, Janica        95 FTSV Jahn Brinkum                  Hameln 01.06. 

                       15,55(+1.9)-13,42(-0.5)-3,21(+0.0)-1,24-23,88 

 

 

Blockwettk. L        

 

  30884  2.440      Wolpmann, Janicke      94 FTSV Jahn Brinkum                   Rhede 09.08. 

                       13,47(-2.3)-13,82(-0.8)-4,83(-0.7)-35,00-7:39,32 

  30887  2.210      Prokopp, Henrike       94 FTSV Jahn Brinkum                   Stuhr 21.06. 

                       14,21-14,58-4,27-27,50-7:41,69 

         1.669      Heyne, Lea             95 TV Bruchhausen-Vilsen               Stuhr 21.06. 

                       15,77-17,61-3,39-26,00-10:06,34 

 

 

 

 

     Anfang 
 

Schülerinnen  W 15 
100 m Lauf           

 

  28870 12,43       Hübner, Hanna          93 LC Hansa Stuhr                     Hameln 28.06. 

        14,89       Schumacher, Ida Malin  93 TV Bruchhausen-Vilsen               Stuhr 21.06. 

  29645 14,96 +1,2  Kabbert, Katharina     93 TSV Asendorf                        Stuhr 08.06. 

        15,81       Krzikalla, Jana        93 TV Bruchhausen-Vilsen               Stuhr 21.06. 

        16,12       Schleef, Kira-Michell  93 TV Bruchhausen-Vilsen               Stuhr 21.06. 

        16,37       Meyer, Alina           93 TV Bruchhausen-Vilsen               Stuhr 21.06. 

 

 

300 m Lauf           

 

  29645 51,09       Kabbert, Katharina     93 TSV Asendorf                       Bremen 30.05. 

 

 

800 m Lauf           

 

  32224  2:47,93    Spalthoff, Maike       93 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 27.09. 

  29645  3:03,06    Kabbert, Katharina     93 TSV Asendorf                        Stuhr 08.06. 

 

 

2000 m Lauf          

 

         8:53,91    Schumacher, Ida Malin  93 TV Bruchhausen-Vilsen               Stuhr 21.06. 

        10:17,31    Meyer, Alina           93 TV Bruchhausen-Vilsen               Stuhr 21.06. 

        10:21,11    Schleef, Kira-Michell  93 TV Bruchhausen-Vilsen               Stuhr 21.06. 

        11:28,39    Krzikalla, Jana        93 TV Bruchhausen-Vilsen               Stuhr 21.06. 

 

 

80 m Hürden 0.762m 

 

  28870 12,16       Hübner, Hanna          93 LC Hansa Stuhr                     Hameln 29.06. 

        16,57       Schumacher, Ida Malin  93 TV Bruchhausen-Vilsen               Stuhr 21.06. 

        18,42       Krzikalla, Jana        93 TV Bruchhausen-Vilsen               Stuhr 21.06. 

        19,39       Schleef, Kira-Michell  93 TV Bruchhausen-Vilsen               Stuhr 21.06. 

        21,17       Meyer, Alina           93 TV Bruchhausen-Vilsen               Stuhr 21.06. 
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Hochsprung           

 

  28870  1,58       Hübner, Hanna          93 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 21.06. 

  32224  1,42       Spalthoff, Maike       93 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 27.09. 

 

 

Weitsprung           

 

  28870  5,80       Hübner, Hanna          93 LC Hansa Stuhr                     Hameln 29.06. 

  29645  4,31 -0,3  Kabbert, Katharina     93 TSV Asendorf                        Stuhr 08.06. 

         3,91       Schumacher, Ida Malin  93 TV Bruchhausen-Vilsen               Stuhr 21.06. 

         3,80       Krzikalla, Jana        93 TV Bruchhausen-Vilsen               Stuhr 21.06. 

         3,73       Schleef, Kira-Michell  93 TV Bruchhausen-Vilsen               Stuhr 21.06. 

         2,79       Meyer, Alina           93 TV Bruchhausen-Vilsen               Stuhr 21.06. 

 

 

Kugelstoss 3 kg 

 

  29647  7,91       Detering, Tamara       93 TSV Asendorf                        Stuhr 03.05. 

  32224  7,24       Spalthoff, Maike       93 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 27.09. 

 

 

Diskuswurf 1 kg 

 

  29647 16,74       Detering, Tamara       93 TSV Asendorf                        Stuhr 08.06. 

 

 

Speerwurf 600 g 

 

  28870 27,34       Hübner, Hanna          93 LC Hansa Stuhr                      Rhede 10.08. 

  29647 22,56       Detering, Tamara       93 TSV Asendorf                        Stuhr 08.06. 

 

 

Ballwurf 200g        

 

        38,50       Meyer, Alina           93 TV Bruchhausen-Vilsen               Stuhr 21.06. 

        35,50       Schleef, Kira-Michell  93 TV Bruchhausen-Vilsen               Stuhr 21.06. 

        30,00       Schumacher, Ida Malin  93 TV Bruchhausen-Vilsen               Stuhr 21.06. 

        21,50       Krzikalla, Jana        93 TV Bruchhausen-Vilsen               Stuhr 21.06. 

 

 

Blockwettk. S/S      

 

  28870  2.784      Hübner, Hanna          93 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 21.06. 

                       12,76-12,31-5,56-1,58-26,42 

 

 

Blockwettk. L        

 

         1.948      Schumacher, Ida Malin  93 TV Bruchhausen-Vilsen               Stuhr 21.06. 

                       14,89-16,57-3,91-30,00-8:53,91 

         1.706      Schleef, Kira-Michell  93 TV Bruchhausen-Vilsen               Stuhr 21.06. 

                       16,12-19,39-3,73-35,50-10:21,11 

         1.577      Krzikalla, Jana        93 TV Bruchhausen-Vilsen               Stuhr 21.06. 

                       15,81-18,42-3,80-21,50-11:28,39 

         1.550      Meyer, Alina           93 TV Bruchhausen-Vilsen               Stuhr 21.06. 

                       16,37-21,17-2,79-38,50-10:17,31 

 

 

 

 

     Anfang 
 

Senioren  M 30 
200 m Lauf           

 

  32244 27,34 -1,8  Reitz, Matthias        78 LG Delmenhorst/Diepholz       Delmenhorst 03.08. 

 

 

1000 m Lauf          

 

  32244  3:30,44    Reitz, Matthias        78 LG Delmenhorst/Diepholz       Delmenhorst 24.06. 

 

Seite 40 von 46

21.01.2009file://C:\Dokumente und Einstellungen\nitsch\Lokale Einstellungen\Temporary Intern...



 

Halbmarathonlauf     

 

         1:34:25    Meiners, Olaf          75 TuS Sulingen                       Bremen 28.09. 

         2:06:53    Biermann, Manuel       75 LC Hansa Stuhr                    Hamburg 27.04. 

 

 

Marathonlauf         

 

         4:27:27    Biermann, Manuel       75 LC Hansa Stuhr                    Hamburg 27.04. 

 

 

 

 

     Anfang 
 

Seniorinnen  W 30 
 

     Anfang 
 

Senioren  M 35 
100 m Lauf           

 

   4705 12,78 -0,1  Geffers, Ingo          71 LG Delmenhorst/Diepholz       Delmenhorst 03.08. 

   4706 12,88 -0,1  Keese, Johannes        71 LG Delmenhorst/Diepholz       Delmenhorst 03.08. 

   4700 13,12 -0,1  Geffers, Holger        71 LG Delmenhorst/Diepholz       Delmenhorst 03.08. 

 

 

200 m Lauf           

 

   4705 25,89 -1,8  Geffers, Ingo          71 LG Delmenhorst/Diepholz       Delmenhorst 03.08. 

   4706 26,04 -1,8  Keese, Johannes        71 LG Delmenhorst/Diepholz       Delmenhorst 03.08. 

   4700 26,84 -1,8  Geffers, Holger        71 LG Delmenhorst/Diepholz       Delmenhorst 03.08. 

 

 

100 km Lauf          

 

         9:23:22    Krause, Stefan         69 SC Weyhe                       Winschoten 13.09. 

 

 

Halbmarathonlauf     

 

         1:31:19    Gehrke, Ralf           69 TSV Schwarme                       Bremen 28.09. 

 

 

Marathonlauf         

 

         3:06:42    Krause, Stephan        69 SC Weyhe                           Bremen 28.09. 

         4:06:01    Stueve, Kai-Uwe        71 TSV Schwarme                       Bremen 28.09. 

         4:29:57    Hövelmann, Sven        70 LC Hansa Stuhr                     Berlin 28.09. 

 

 

Kugelstoss 7.26kg 

 

   4700  9,78       Geffers, Holger        71 LG Delmenhorst/Diepholz       Delmenhorst 03.08. 

   4706  9,47       Keese, Johannes        71 LG Delmenhorst/Diepholz       Delmenhorst 03.08. 

   4705  9,23       Geffers, Ingo          71 LG Delmenhorst/Diepholz       Delmenhorst 03.08. 

 

 

 

 

     Anfang 
 

Seniorinnen  W 35 
 

     Anfang 
 

Senioren  M 40 
3000 m Lauf          
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  26564  9:32,05    Wittmershaus, Horst    68 SC Weyhe                            Stuhr 01.07. 

        10:56,06    Mügge, Jens-Henry      66 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 01.07. 

        12:09,77    Ecker, Kai             66 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 01.07. 

        12:36,31    Diehl, Volker          64 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 01.07. 

        13:07,42    Müller, Jörg           65 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 01.07. 

        13:22,31    Podolski, Robert       65 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 01.07. 

 

 

10 km Lauf           

 

          48:47     Waldemair, Michael     66 SG Diepholz                       Drebber 21.06. 

 

 

Halbmarathonlauf     

 

  26564  1:13:16    Wittmershaus, Horst    68 SC Weyhe                      Bremerhaven 28.06. 

         1:37:52    Menzel, Gerhard        64 TSV Drebber                        Bremen 28.09. 

         1:38:51    Bischoff, Udo          68 LC Hansa Stuhr                     Bremen 28.09. 

         1:42:51    Kratz, Carsten         67 SC Weyhe                           Bremen 28.09. 

         1:44:03    Baake, Mike            67 LC Hansa Stuhr                    Hamburg 27.04. 

 

 

Marathonlauf         

 

  26564  2:44:04    Wittmershaus, Horst    68 SC Weyhe                        Oldenburg 07.09. 

         3:34:34    Diehl, Volker          64 LC Hansa Stuhr                     Bremen 28.09. 

         3:38:43    Huizenga, Andreas      66 LC Hansa Stuhr                   Hannover 04.05. 

         3:44:31    Sivulka, Juraj         67 LC Hansa Stuhr                     Berlin 28.09. 

         4:43:20    Sommerfeld, Marcus     68 SC Weyhe                           Bremen 28.09. 

 

 

Kugelstoss 7.26kg 

 

   4702 11,55       Meyer, Udo             64 LG Delmenhorst/Diepholz       Delmenhorst 03.08. 

         7,87       Allmendinger, Peter    67 SC Weyhe                           Bremen 20.04. 

 

 

Diskuswurf 2 kg 

 

   4702 32,35       Meyer, Udo             64 LG Delmenhorst/Diepholz          Wunstorf 25.05. 

 

 

Speerwurf 800 g 

 

        27,25       Allmendinger, Peter    67 SC Weyhe                           Bremen 20.04. 

 

 

 

 

     Anfang 
 

Seniorinnen  W 40 
3000 m Lauf          

 

  32054 11:34,72    Niemann-Scheff, Birgit 64 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 01.07. 

 

 

Halbmarathonlauf     

 

         2:09:31    Müller, Anja           66 TuS Varrel                         Bremen 28.09. 

         2:32:45    Rusche, Anke           64 TuS Varrel                         Bremen 28.09. 

 

 

Marathonlauf         

 

  32054  3:19:55    Niemann-Scheff, Birgit 64 LC Hansa Stuhr                     Bremen 28.09. 

 

 

 

 

     Anfang 
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Senioren  M 45 
3000 m Lauf          

 

  21540 11:20,15    Franke, Uwe            61 SG Diepholz                         Stuhr 03.05. 

 

 

10 km Lauf           

 

  21540   42:40     Franke, Uwe            61 SG Diepholz                  Neuenkirchen 16.05. 

 

 

Halbmarathonlauf     

 

  32985  1:33:27    Ziemens, Dr. Andreas   59 SG Diepholz                       Drebber 21.06. 

         1:34:08    Schröder, Günther      61 LC Hansa Stuhr                     Bremen 28.09. 

         1:34:08    Schröder, Günter       61 LC Hansa Stuhr                     Bremen 28.09. 

  21540  1:38:30    Franke, Uwe            61 SG Diepholz                        Bremen 28.09. 

         1:57:50    Tappert, Lutz          61 LC Hansa Stuhr                     Bremen 28.09. 

         1:59:18    Roskosch, Damian       60 FTSV Jahn Brinkum                  Bremen 28.09. 

 

 

Marathonlauf         

 

  26409  3:11:47    Sokoll, Peter          59 SC Weyhe                           Bremen 28.09. 

  32985  3:15:08    Ziemens, Dr. Andreas   59 SG Diepholz                       Hamburg 27.04. 

  32330  3:18:44    Laverentz, Joachim     60 SC Weyhe                         Hannover 04.05. 

         3:59:26    Oeljeschläger, Lothar  63 LC Hansa Stuhr                     Berlin 28.09. 

 

 

Kugelstoss 7.26kg 

 

   8688 10,50       Sprickerhoff, Wilfried 57 TuS Sulingen                       Minden 03.05. 

 

 

 

 

     Anfang 
 

Seniorinnen  W 45 
3000 m Lauf          

 

  26405 12:22,72    Welp, Angela           60 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 01.07. 

 

 

Marathonlauf         

 

  26405  3:22:37    Welp, Angela           60 LC Hansa Stuhr                   Hannover 04.05. 

 

 

 

 

     Anfang 
 

Senioren  M 50 
3000 m Lauf          

 

        12:01,03    Burgmann, Michael      58 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 01.07. 

 

 

10 km Lauf           

 

          43:37     Burgmann, Michael      58 LC Hansa Stuhr                    Hamburg 10.02. 

 

 

Halbmarathonlauf     

 

  30879  1:28:54    Wührmann, Werner       55 LC Hansa Stuhr                   Cuxhaven 30.03. 

  32055  1:29:34    Lissner, Detleff       56 LC Hansa Stuhr                    Hamburg 27.04. 

         1:38:05    Burgmann, Michael      58 LC Hansa Stuhr                    Hamburg 10.02. 

         1:49:12    Martins, Peter         58 TuS Sulingen                       Bremen 28.09. 

 

 

Marathonlauf         
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  32055  3:12:03    Lissner, Detleff       56 LC Hansa Stuhr                    Hamburg 27.04. 

         3:35:04    Burgmann, Michael      58 LC Hansa Stuhr                   Cuxhaven 30.03. 

 

 

Kugelstoss 6 kg 

 

   8688 11,67       Sprickerhoff, Wilfried 57 TuS Sulingen                  Delmenhorst 08.06. 

 

 

Diskuswurf 1.5 kg 

 

   8688 37,81       Sprickerhoff, Wilfried 57 TuS Sulingen                       Gronau 17.05. 

 

 

 

 

     Anfang 
 

Seniorinnen  W 50 
 

     Anfang 
 

Senioren  M 55 
10 km Lauf           

 

  24884   39:52     Daniels, Johannes      51 SG Diepholz                          Ofen 03.10. 

 

 

100 km Lauf          

 

  25814 11:56:57    Baumgarten, Karl Wolfg 52 SC Weyhe                             Biel 14.06. 

 

 

Halbmarathonlauf     

 

         2:14:15    Jäger, Claus           51 TuS Varrel                         Bremen 28.09. 

 

 

Marathonlauf         

 

  31867  3:26:44    Endl, Hans             51 SC Weyhe                           Bremen 28.09. 

 

 

 

 

     Anfang 
 

Senioren  M 60 
200 m Lauf           

 

        31,88       Otto, Manfred          48 LG Delmenhorst/Diepholz         Buxtehude 26.08. 

 

 

800 m Lauf           

 

         2:51,80    Otto, Manfred          48 LG Delmenhorst/Diepholz             Stuhr 01.07. 

 

 

1500 m Lauf          

 

         6:01,81    Otto, Manfred          48 LG Delmenhorst/Diepholz         Oldenburg 16.07. 

 

 

3000 m Lauf          

 

  11619 11:40,80    Selz, Hartmut          48 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 01.07. 

        12:57,92    Otto, Manfred          48 LG Delmenhorst/Diepholz         Oldenburg 09.07. 

 

 

5000 m Lauf          
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        22:21,30    Otto, Manfred          48 LG Delmenhorst/Diepholz            Aurich 18.07. 

 

 

1 Stunde Lauf        

 

        12.200      Otto, Manfred          48 LG Delmenhorst/Diepholz       Delmenhorst 19.04. 

 

 

Halbmarathonlauf     

 

         2:09:41    Neubauer, Heinz        48 LC Hansa Stuhr                    Hamburg 27.04. 

 

 

Marathonlauf         

 

         3:28:26    Prübusch, Gerhard      47 LC Hansa Stuhr                     Berlin 28.09. 

  19306  3:40:04    Boedecker, Peter       45 SC Weyhe                           Bremen 28.09. 

         4:37:23    Neubauer, Heinz        48 LC Hansa Stuhr                     Berlin 28.09. 

 

 

4 x 100 m Staffel    

 

        54,46       StG Stuhr-Aurich-Burdorf                                 Delmenhorst 07.06. 

                     Kamp, G. 42; Arnd, M. 42                                                     

                     Keck, H. 41; Düerkop, K. 42 

 

 

Kugelstoss 5 kg 

 

  11619 10,36       Selz, Hartmut          48 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 03.05. 

 

 

DAMM Gruppe A        

 

         4.283      StG Stuhr-Aurich-Burdorf                             Stuhr-Moordeich 03.05. 

 

 

 

 

     Anfang 
 

Seniorinnen  W 60 
10 km Lauf           

 

  19108   49:37     Schneider, Selma       47 LC Hansa Stuhr                   Hannover 04.05. 

 

 

 

 

     Anfang 
 

Senioren  M 65 
100 m Lauf           

 

   6404 13,59       Düerkop, Klaus         42 LC Hansa Stuhr                Delmenhorst 07.06. 

  26720 13,98       Kamp, Gerhard          42 LC Hansa Stuhr                Delmenhorst 07.06. 

 

 

200 m Lauf           

 

  26720 28,98       Kamp, Gerhard          42 LC Hansa Stuhr                     Verden 23.06. 

  26701 29,01       Keck, Heinz            41 LC Hansa Stuhr                Delmenhorst 07.06. 

 

 

400 m Lauf           

 

  26720 66,27       Kamp, Gerhard          42 LC Hansa Stuhr                Schweinfurt 12.07. 

 

 

Weitsprung           

 

  26720  4,21 *     Kamp, Gerhard          42 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 03.05. 
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Kugelstoss 5 kg 

 

  26701  9,90       Keck, Heinz            41 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 03.05. 

 

 

Diskuswurf 1 kg 

 

   6404 37,35       Düerkop, Klaus         42 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 03.05. 

  26701 30,40       Keck, Heinz            41 LC Hansa Stuhr            Stuhr-Moordeich 03.05. 

 

 

 

 

     Anfang 
 

Senioren  M 70 
Halbmarathonlauf     

 

         2:03:01    Pollex, Reinhold       36 TuS Varrel                         Bremen 28.09. 

 

 

 

 

     Anfang 
 

Senioren  M 80 
 

     Anfang 
 

Erstellt mit COSA-AVBE 5.1 -- COSA-Software, Berggartenstr. 5a,38271 Baddeckenstedt 
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