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Bezirksmeisterschaften
Langstrecken / -staffeln

25.04.2010
in Sulingen

Ausrichter: Meldungen an:

KLV Diepholz, TuS Sulingen
Meldungen bis:

15.04.2010 – VA-Nr. 0 07 3119 4 01

Eckhard Bieder
Grimmer-Str. 5
27232 Sulingen
ebieder@freenet.de

Austragungsort
Sportpark Sulingen, Werner-Kling-Straße

Wettbewerbe und Zeitplan:

Disziplin Startzeit Orga.-Gebühr

Männer 10.000 m
4 x 400 m
3 x 1.000 m

14.50
13.40 (nur BM-Wertung)
11.05

1,80

2,40
Frauen 10.000 m

4 x 400 m
3 x 800 m

14.00
13.30 (nur BM-Wertung)
11.35

1,80

2,40
männliche Jugend A 5.000 m

4 x 400 m
3 x 1.000 m

15.30
13.40
10.50

1,60
2,20
2,20

weibliche Jugend A 5.000 m
4 x 400 m
3 x 800 m

12.15
13.30
11.35

1,60
2,20
2,20

männliche Jugend B 5.000 m
3 x 1.000 m

15.30
10.50

1,60
2,20

weibliche Jugend B 5.000 m
3 x 800 m

15.30  (nur BM-Wertung)
11.35 2,20

Schüler M 15 / M 14 3.000 m
3 x 1.000 m

12.00  (nur BM-Wertung)
10.30 1,75

Schülerinnen W 15 / W 14 2.000 m
3 x 800 m

13.50  (nur BM-Wertung)
11.20 1,75

Sonstiges:

Die Anlagen sind mit Kunststoff belegt (6 mm Dornen). Die Meisterschaften finden im Rahmen 
der Langstrecken / -staffelmeisterschaften des NLV+BLV statt. 

Die Organisationsgebühren für einen BM Start bei gleichzeitiger Meldung für die Landesmei­
sterschaften sind der Tabelle zu entnehmen.

Ansonsten gelten die Allgemeinen Ausschreibungsbedingungen 2010 (Link)  –    Stand der Ausschreibung:  14.11.2009
DIESE AUSSCHREIBUNGEN DÜRFEN AUF ANDEREN HOMEPAGES NUR VERLINKT UND NICHT ALS 
EIGENE DATEI VERÖFFENTLICHT WERDEN, DA ÄNDERUNGEN SONST NICHT GEWÄHRLEISTET SIND   !!

http://www.woro-la.de/aus/aab-bm-10.pdf

