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Männer
Frauen
Männliche Jugend U18
Junioren U23
Juniorinnen U23
Männliche Jugend: M14 M13 M12 M11 M10 M09 
Weibliche Jugend: WJ U16 W15 W14 W13 W12 W11 WK U10 
Senioren: M30 M40 M45 M50 
Seniorinnen: W30 W35 W40 W45 
 

Männer

Halbmarathon 

Bestl. 2011: 01:47:29 Malte Becker 1986 -- TuS Sulingen
Vereinsrekord: 1:26:20 Christian Jost 1971 -- TuS Sulingen 19.06.2005

 
1:49:16 Malte Becker 1986 TuS Sulingen Hannover 08.05.
1:50:51 Jürgen Düker 1958 TuS Sulingen Hannover 08.05.
2:20:47 Peter Martins 1958 TuS Sulingen Hannover 08.05.
 

Frauen

 

Männliche Jugend U18

1500 m Lauf 

Vereinsrekord: 4:15,68 Sebastian Dujat 1978 -- TuS Sulingen 25.06.1994

 
4:40,47 Lion Wege 1996 TuS Sulingen Stuhr-Moordeich 05.05.
 

Jugend M14

800 m Lauf 

Vereinsrekord: 2:21,72 Linus Roski 1998 -- TuS Sulingen 05.05.2012

 
2:21,72 Linus Roski 1998 TuS Sulingen Stuhr-Moordeich 05.05.
 

Jugend M13

75 m Lauf 

Bestl. 2011: 11,90 Danny Stöver 1998 -- TuS Sulingen
Vereinsrekord: 10,19 Tim Bjarne Oelke 1999 -- TuS Sulingen 05.05.2012

 
10,19 Tim Bjarne Oelke 1999 TuS Sulingen Stuhr-Moordeich 05.05.
11,39 Paul Kurka 1999 TuS Sulingen Stuhr-Moordeich 05.05.

800 m Lauf 

Vereinsrekord: 2:34,12 Tim Bjarne Oelke 1999 -- TuS Sulingen 05.05.2012

 
2:34,12 Tim Bjarne Oelke 1999 TuS Sulingen Stuhr-Moordeich 05.05.

Weitsprung 

Bestl. 2011: 3,34 Danny Stöver 1998 -- TuS Sulingen
Vereinsrekord: 4,74 Fabian Kusche 1976 -- TuS Sulingen 07.05.1989

 
4,13 Paul Kurka 1999 TuS Sulingen Stuhr-Moordeich 05.05.

Kugelstoß 3 kg

Vereinsrekord: 8,77 Timo Koop 1997 -- TuS Sulingen 19.09.2010

 
8,53 Paul Kurka 1999 TuS Sulingen Stuhr-Moordeich 05.05.

Speerwurf 400 g

Vereinsrekord: 34,80 Timo Koop 1997 -- TuS Sulingen 10.04.2010
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32,00 Paul Kurka 1999 TuS Sulingen Stuhr-Moordeich 05.05.
 

Jugend M12

75 m Lauf 

Bestl. 2011: 10,65 Tim Bjarne Oelke 1999 -- TuS Sulingen
Vereinsrekord: 10,46 Özkan Yildirim 1993 -- TuS Sulingen 26.06.2005

 
11,41 Johannes Hain 2000 TuS Sulingen Stuhr-Moordeich 05.05.

800 m Lauf 

Vereinsrekord: 2:33,87 Johannes Hain 2000 -- TuS Sulingen 01.05.2012

 
2:33,87 Johannes Hain 2000 TuS Sulingen Garbsen 01.05.
 

Kinder M11

 

Kinder M10

 

Kinder M09

 

Weibliche Jugend U16

 

Jugend W15

 

Jugend W14

100 m Lauf 

Vereinsrekord: 12,3 Angelika Seiker 1953 -- TuS Sulingen 1967

 
13,74 +0,5 Mailin Schäfer 1998 TuS Sulingen Stuhr-Moordeich 05.05.
 

Jugend W13

800 m Lauf 

Bestl. 2011: 2:23,75 Mailin Schäfer 1998 -- TuS Sulingen
Vereinsrekord: 2:23,75 Mailin Schäfer 1998 -- TuS Sulingen 24.09.2011

 
3:05,56 Pia-Maria Schlaak 1999 TuS Sulingen Garbsen 01.05.
 

Jugend W12

800 m Lauf 

Bestl. 2011: 3:04,93 Pia-Marie Schlaak 1999 -- TuS Sulingen
Vereinsrekord: 2:28,68 Antonie Böttcher 1997 -- TuS Sulingen 21.06.2009

 
3:11,90 Esther Meyer 2000 TuS Sulingen Garbsen 01.05.
 

Kinder W11

800 m Lauf 

Bestl. 2011: 3:04,47 Esther Meyer 2000 -- TuS Sulingen
Vereinsrekord: 2:31,57 Mailin Schäfer 1998 -- TuS Sulingen 27.09.2009

 
3:08,49 Paula Knispel 2001 TuS Sulingen Garbsen 01.05.
 

Weibliche Kinder U10

 

Junioren U23

 

Juniorinnen U23
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Senioren M30

 

Senioren M40

 

Senioren M45

 

Senioren M50

Halbmarathon 

Bestl. 2011: 01:59:39 Peter Martins 1958 -- TuS Sulingen
Vereinsrekord: 1:50:51 Jürgen Düker 1958 -- TuS Sulingen 08.05.2012

 
1:50:51 Jürgen Düker 1958 TuS Sulingen Hannover 08.05.
2:20:47 Peter Martins 1958 TuS Sulingen Hannover 08.05.
 

Seniorinnen W30

 

Seniorinnen W35

 

Seniorinnen W40

 

Seniorinnen W45
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