
Version 9.0

Platz Startnr. Name Jahrg. Genus Verein Zeit

Ergebnisliste AK 5 km Jugend

Jugend MJ U 18

1. 214 Wege, Lion 1996 m TuS Sulingen 0:18:59,92

2. 264 Könemann, Robin 1996 m SV Warmsen 0:27:44,25

Anzahl: 2

Seite 119.08.2012 12:03:51



Version 9.0

Platz Startnr. Name Jahrg. Genus Verein Zeit

Ergebnisliste AK 5 km Schüler

jugend WJ U 14

1. 223 Krebs, Xenia 2001 w SV Erichshagen 0:23:30,17

2. 258 Döhrmann, J.-K. 2004 w LT Bruch. Vilsen 0:39:02,64

Jugend WJ U 16

1. 249 Eggers, Lara 1998 w TSV Lemke 0:23:46,62

2. 210 Kynast, Sarina 1997 w TuS Sulingen-Judo 0:41:38,57

Jugend MJ U 14

1. 222 Krebs, Marlon 2004 m SV Erichshagen 0:25:33,29

2. 202 Fredersdorf, Felix 2001 m Holtorfer SV 0:27:12,89

3. 211 Berg, Simon 2001 m TuS Sulingen-Judo 0:31:42,62

Jugend MJ U 16

1. 217 Bleich, Mirko 1998 m MTV Nienburg 0:20:37,04

2. 204 Krensellack, M.-K. 1998 m TuS Syke 0:20:51,92

Anzahl: 9

Seite 119.08.2012 12:04:12



Version 9.0

Platz Startnr. Name Jahrg. Genus Verein Zeit

Ergebnisliste AK 5 km Walking

W

1. 129 Nordbrink, Marlies 1948 w SV Heerde 0:49:29,25

2. 131 Spradau, Brigitte 1953 w SV Heerde 0:49:29,43

3. 141 Niemeyer, Heike 1961 w 0:54:09,68

4. 140 Berg, Anita 1948 w 0:54:10,04

1. 134 Lübkemann, Gisela w TuS Sulingen 0:48:17,28

2. 135 Wandmacher, Silvia w TuS Sulingen 0:48:17,46

M

1. 130 Sprader , Ulrich 1948 m SV Heerde 0:48:05,46

Anzahl: 7

Seite 119.08.2012 12:04:41



Version 9.0

Platz Startnr. Name Jahrg. Genus Verein Zeit

Ergebnisliste AK 10 Kilometerlauf

LW 30

1. 330 Welz-Limp, Kati 1975 w LT Bruch. Vilsen 1:00:39,43

LW 40

1. 337 Müller, Heike 1967 w Engeln 0:58:27,59

2. 316 Laue, Anja 1968 w LT Bruch. Vilsen 1:00:30,92

3. 323 Uffenbrink, Corinna 1967 w TuS Wagenfeld 1:07:36,00

LW 60

1. 321 Dreesen, Margret 1951 w TuS Sulingen 1:06:20,78

Senioren LM30

1. 325 Krebs, Marco 1974 m RSC Nienburg 0:42:54,64

2. 328 Dumke, Tim 1979 m Lauffreunde Bramstedt 0:51:10,40

3. 322 Schrader, Rene´ 1980 m 0:53:14,95

4. 303 Horstmann, Sven 1978 m TSV Schwaförden 0:54:49,09

Senioren LM40

1. 336 Streifling, Siegfried 1967 m TSV Mariensee 0:42:10,03

2. 335 Langhorst, Thomas 1966 m ATS Buntentor 0:48:37,26

3. 319 Knispel, Friedrich 1968 m TuS Sulingen 0:49:16,15

4. 307 Röttger, Jens 1963 m TSV Schwaförden 0:58:00,64

5. 320 Gissel, Frederick 1971 m TuS Sulingen 1:00:29,79

6. 331 Fasche, Frank 1966 m LT Bruchh. Vilsen 1:00:39,60

7. 332 Bartsch, Martin 1965 m TuS Sulingen 1:04:44,90

8. 326 Witte, Jens 1964 m Lübbecker Berglöwen 1:05:04,87

9. 315 Burmester, Axel 1970 m LT Bruch. Vilsen 1:15:49,87

10. 314 Hilsenbeck, Malte 1968 m LT Bruch. Vilsen 1:15:50,21

11. 327 Grote, Frank 1967 m Lübbecker Berglöwen 1:21:42,64

Senioren LM 50

1. 300 Bobrink, Wilfried 1959 m SV Barver 0:42:30,75

2. 313 Fredersdorf, Joachim 1961 m JG Oyle 0:44:15,00

3. 333 Michaelis, Dieter 1953 m LT Bruch. Vilsen 0:57:14,50

4. 312 Drescher, Reiner 1960 m Neuenkirchen 1:00:17,10

5. 329 Schmidt, Dieter 1955 m Delmelauf e.V. 1:01:05,31

6. 324 Stolze, Olaf 1962 m FV Dittmern (Soltau) 1:02:23,26

Männer LM 20

1. 304 Schulz, Clemens 1992 m TSV Schwaförden 0:49:11,09

2. 318 Becker, Malte 1986 m TuS Sulingen 0:51:43,93

3. 305 Kellermann, Maik 1987 m TSV Schwaförden 0:51:56,04

4. 302 Plate, Kim 1986 m TSV Schwaförden 0:52:24,57

5. 334 Zoll , Marvin 1995 m Peter´s Gym. 0:54:41,79

6. 306 Wittek, Pascal 1991 m TSV Schwaförden 0:57:37,79

7. 309 Hohensee, Dennis 1993 m TSV Schwaförden 0:59:47,48

8. 301 Focke, Timo 1991 m TSV Schwaförden 1:04:47,31

Anzahl: 34

Seite 119.08.2012 12:03:27



Version 9.0

Platz Startnr. Name Jahrg. Genus Verein Zeit

Ergebnisliste AK 10km Walking

W

1. 137 Staffhorst, Elke 1943 w 1:34:06,82

M

1. 133 Käding, Werner 1953 m SV Friesen Lembruch 1:26:06,42

2. 139 Wehrmann, Ulrich 1950 m NWWE 1:31:06,35

3. 138 Staffhorst , Hermann 1940 m 1:34:08,56

Anzahl: 4

Seite 119.08.2012 12:04:54



Version 9.0

Platz Startnr. Name Jahrg. Genus Verein Zeit

Ergebnisliste AK 10 Meilenlauf

Senioren MLM30

1. 468 Müller, Andreas 1982 m 1:17:32,92

2. 475 Schumacher, Jörg 1980 m Herford 1:18:08,54

Senioren MLM40

1. 477 Uffenbrink, Ralf 1967 m TuS Wagenfeld 1:10:30,90

2. 479 Henrich, Peter 1964 m Spriridon Schleswig 1:16:58,39

3. 481 Hocke, Wilfried 1964 m TSV Asendorf 1:20:45,85

4. 476 Sielaff, Dirk 1966 m 1:48:58,96

Senioren MLM 50

1. 484 Wiche, Helmut 1959 m Tri-team Schwarme 1:14:59,57

2. 467 Köhler, Klaus 1962 m DTV 1856 Delmenhorst 1:20:33,90

3. 483 Baalmann, Thomas 1961 m 1:27:11,76

4. 464 Heuermann, Günther 1954 m TuS Sulingen 1:44:32,92

5. 471 Martins, Peter 1958 m TuS Sulingen 2:05:11,34

Senioren MLM 60

1. 478 Brokate, Wilhelm 1950 m 1:19:43,43

2. 473 Krolikowski, Siegfried 1945 m SV Kirchboitzen 1:19:51,71

3. 474 Ociepka, Jan 1944 m SV Kirchboitzen 1:34:32,53

Senioren MLM 70

1. 461 Cattau, Fritz 1935 m Sulingen 2:05:10,98

Männer MLM 20

1. 482 Kubannek, Arne 1991 m 1:19:01,65

2. 480 Husmann, Kai 1985 m 1:21:58,60

3. 469 Böhm, Philipp 1984 m TuS Sulingen-Judo 1:37:33,62

Anzahl: 18

Seite 119.08.2012 12:04:28



Version 9.0

Platz Startnr. Name Jahrg. Genus Verein Zeit

Ergebnisliste AK 800 m Schülerlauf

Schü-in WK U7

1. 79 Kottmann, Finja 2005 w LT Bruchh. Vilsen 0:03:48,82

Schü-in WK U12

1. 82 Krebs, Xenia 2001 w SV Erichshagen 0:03:05,81

2. 57 Knispel, Paula 2001 w TuS Sulingen 0:03:14,82

3. 56 Krensellack, Saskia 2001 w TuS Syke 0:03:17,03

4. 86 Jost, Nele 2002 w TuS Sulingen 0:03:34,42

Schü-in WK U14

1. 77 Bieder, Doreen 2000 w TuS Sulingen 0:03:24,71

Schü MK U7

1. 83 Müller, Bela 2007 m TuS Sulingen 0:05:12,70

2. 88 Bartsch, Bennet 2006 m TuS Sulingen 0:05:13,00

Schü MK U10

1. 80 Krebs, Marlon 2004 m SV Erichshagen 0:03:14,46

2. 78 Kegel, Corbin 2003 m TuS Sulingen 0:03:17,25

3. 89 Hardt, Nicholas 2004 m Barenburg 0:04:03,03

4. 62 Gissel, Dirk 2003 m Asendorf 0:04:24,31

Schü MK U12

1. 54 Fredersdorf, Felix 2001 m Holtorfer SV 0:03:09,17

2. 84 Miera, Niklas 2002 m 0:03:09,76

3. 85 Hoßfeld, Milano 2001 m TuS Sulingen 0:03:14,07

4. 74 Bieder, Jannis 2002 m TuS Sulingen 0:03:26,01

Schü MK U14

1. 61 Knispel, Jonathan 2000 m TuS Sulingen 0:03:21,25

2. 87 Petersen, Julian 2000 m 0:03:23,81

Anzahl: 18

Seite 119.08.2012 12:05:04


