
 

Herausragende Platzierungen 2013 
Stand: 05.11.2013 

(soweit von den Vereinen gemeldet) 

Berücksichtigt werden  Kürzel 

BZM – Platz 1 (ohne Senioren)  WM  - Weltmeisterschaft 
 EM  - Europameisterschaft 
 NDM – Norddeutsche Meisterschaft der 8 nördl. Bundesländer 
 LM  - Landesmeisterschaft Nds. u. Bremen (NLV + BLV) 
 BZM  - Bezirksmeisterschaft 

LM/NDM – Platz 1-3 (Senioren Pl. 1) 

DM, EM, WM – Platz 1-20 (Senioren Pl. 1-8) 

 

Weltmeisterschaft 
Senioren 
Oliver Sebrantke 3. WM M 35 Marathon 2:38:32 Std. 27.10. Porto Alegre/Brasilien 

Dietrich Wittmershaus 4. WM M 65 Marathon 3:39:13 Std. 27.10. Porto Alegre/Brasilien 

Senioren - Mannschaft 
Deutschland (T. Schneider M40 - 2:36:38, Oliver Se-

brantke M35 - 2:38:32,  Kl. Goldhammer M60 - 2:57:24) 
1. WM  
M 35 

Marathon 
Mannschaft 

8:12:34 Std. 27.10. Porto Alegre 
/Brasilien 

Deutschland (H. Hantzsch - 3:16:50, Dietrich Witt-

mershaus - 3:39:13, B. Kunze- 5:29:16 – alle M65) 
1. WM  
M 65 

Marathon 
Mannschaft 

12:24:42 Std. 27.10. Porto Alegre 
/Brasilien 

 

Europameisterschaft 
U-20-EM 
Anna-Lena Freese 
 

4. EM WJ U20 200 m 23,67 s 
(ZwLauf 23,48s) 

20.07. Rieti/ITA 

 

Deutsche Meisterschaften  
Frauen 
Anna-Lena Freese (94) 6. DM Halle Frauen 200 m 24,91 s (VL 24,46s) 24.02. Dortmund 

Jennifer Meyer 14. DM Frauen Siebenkampf 4.439 P. 24./25.08. Lage/Westf. 

 
Juniorinnen/Junioren U23 

Anna-Lena Freese 1. DM U 23 100 m 11,46 s 15.06. Göttingen 

 
Weibliche/männliche Jugend U20 (DJM = Dt. Winterwurf-Jugendmeisterschaften) 

Christin Bormann 4. DM WJ U 20 Kugelstoß 14,29 m 27.07. Rostock 

Louis Knüpling 10. DM MJ U 20 Dreisprung 14,04 m 27.07. Rostock 

Tim Cordes (94) 2. DM MJ U 20 Speerwurf 64,18 m 28.07. Rostock 

 5. Platz DJM MJ U20 Speerwurf 58,41 m 16.02. Halle/Saale 
 

Deutsche Hochschulmeisterschaften (DHM) + Deutsche Polizeimeisterschaften (DPM) 
 

Jennifer Meyer 
(85) 

Dt. Polizei-
meisterschaften 

2. Platz Siebenkampf 4.503 P. 04./05.09. Lübeck 

Louis Knüpling 
(94) 

Uni Hannover 5. Platz  
Halle 

Dreisprung 13,92 m 30.01. Frankfurt 

Sven Schröder 
(88) 

HS 
Ostfalia/Salzgitter 

2. Platz  Speerwurf 60,67 m 26.05. Darmstadt 

 

Norddeutsche Meisterschaften  
Männer 

Sven Schröder  3. NDM  Speerwurf 64,35m 14.07. Berlin 
 

Frauen 

Jennifer Meyer 3. NDM  Siebenkampf 4.373 P. 29./30.06. Langen 
 

Weibliche/männliche Jugend U20 

Christin Bormann 1. NDM WJ U20 Kugelstoß 14,13 m 10.08. Hannover  

Louis Knüpling 2. NDM MJ U20 Dreisprung 13,91 m 10.08. Hannover 

 3. NDM MJ U20 Weitsprung 6,74 m 10.08. Hannover 

Tim Cordes 1. NDM MJ U20 Speerwurf 59,71 m 10.08. Hannover  

Nils Rudow 3. NDM MJ U20 Speerwurf 46,21 m 10.08. Hannover  
 

Weibliche Jugend U20 

Anna-Lena Freese 1. NDM Halle wJ U20 200m 24,46 s 03.02. Berlin 
 



 
 

Landesmeisterschaften (Niedersachsen u. Bremen) 
 

Frauen  und  Frauen-Mannschaft 

Jennifer Meyer 2. LM  Siebenkampf 4.373 P. 29./30.06. Langen 

Christin Bormann (94) 3. LM Halle  Kugelstoß 11,46 m 20.01. Hannover 
 

Männer 

Sven Schröder 2. LM  Speerwurf 66,64 m 23.06. Delmenhorst 

Tim Cordes (94) 3. LM   Speerwurf 62,74 m 23.06. Delmenhorst 

Louis Knüpling  (94) 3. LM  Dreisprung 13,98 m 22.06. Delmenhorst 

Stefan True 3. LM  Zehnkampf 4.558 P. 29./30.06. Langen 
 

Weibl./Männl.  Jugend U20 

Anna-Lena Freese  1. LM Halle WJ U20 60 m 7,83 s 27.01. Hannover 

 1. LM Halle WJ U20 200 m 24,59 m 27.01. Hannover 

Christin Bormann 1. LM Halle WJ U20 Kugelstoß 13,42 m 27.01. Hannover 

Tim Cordes  1. LM 
Winterwurf 

MJ U20 Speerwurf 62,25 m 13.01. Meppen 

Louis Knüpling 1. LM Halle MJ U20 Dreisprung 14,01 m 26.01. Hannover 

 2. LM Halle MJ U20 Weitsprung 6,52 m 26.01. Hannover 
 

Männl./Weibl. Jugend U18 

Antonie Böttcher  3. LM Halle WJ U18 800 m 2:23,63 min 20.01 Hannover 

Jasmina Bier 1. LM 
Winterwurf 

WJ U18 Diskuswurf 34,60 m 13.01. Meppen 

Eduard Azad  2. LM Winterwurf  MJ U18 Speerwurf 37,82 m 13.01. Meppen 

Niclas Witt 3. LM  MJ U18 400 m 51,91 s 22.06. Delmenhorst 

Nicolas Walter 2. LM Halle MJ U18 Weitsprung 6,11m 20.01. Hannover 

 2. LM MJ U18 Weitsprung 6,31 m 23.06. Delmenhorst 

Nils Rudow  1. LM Winterwurf  MJ U18 Speerwurf 54,14 m 13.01. Meppen 

StG Hansa-Brinkum-Asendorf (N. 

Rudow, N. Witt, N. Perdigao, N. Walter) 
1. LM 
MJ U18 Ma. 

4 x 100m 44,65 s 22.06. Delmenhorst 

StG Hansa-Brinkum-Asendorf (N. 

Rudow, N. Witt, N. Perdigao, J.D.Reiß) 
1. LM 
MJ U20 Ma. 

4 x 100m 45,31 s 08.06. Winsen/Luhe 

 

Männl./Weibl. Jugend U16 

Max Schwanebeck 3. LM Halle M 14 Kugelstoß 9,93 m 27.01. Hannover 

Paul Kurka 1. LM M 14 Speerwurf 41,36 m 09.06 Winsen/Luhe 

Tim Bjarne Oelke   2. LM Halle M 14 60 m 7,90 s 26.01. Hannover 
 

Senioren/Seniorinnen 

Oliver Sebrantke 1. LM  M 35 Cross 9,25km 32:57 min 10.02. Müden/Örtze 

Oliver Sebrantke 1. LM M 35 10.000 m 35:50,87 min. 21.04. Bremen 

Hartmut Selz 1. LM M 65 5.000 m 19:54,63 min. 21.04. Bremen 

 
 

Bezirksmeisterschaften 
Männer 
Sven Schröder 1. BM  Speerwurf 63,67 m 02.06. Hannover 

 
Frauen 
Christin Bormann 1. BM  Kugelstoß 13,58 m 02.06. Hannover 

Paulina Starzynska 1. BM  800 m 2:24,03 min 02.06. Hannover 

Imme Ihli 1. BM  Speerwurf 35,10 m 02.06. Hannover 

 
Weibl./Männl. Jugend U20 

Nicolas Walter 1. BM MJ U20 Weitsprung 6,06 m 26.05. Stuhr-Moordeich 

Samantha Tandel 1. BM WJ U20 100 m 13,04 s 26.05. Stuhr-Moordeich 

 1. BM MJ U20 Weitsprung 5,28 m 26.05. Stuhr-Moordeich 

StG Hansa-Brinkum-Asendorf 
(Perdigao, Thalau, Witt, Walter) 

1. BM 
MJ U20 

4 x 100m 44,96 s 26.05. Stuhr-Moordeich 
 

 



 
Weibl./Männl. Jugend U18 

Antonie Böttcher 1. BM WJ U18     Cross Sprint 700m 2:11,6 min 03.03. Garbsen 

Samantha Tandel 1. BM WJ U18 100 m 12,67 s 02.06. Hannover 

Jasmina Bier 1. BM WJ U18 Kugelstoß 11,59 m 02.06. Hannover 

 1. BM WJ U18 Diskuswurf 35,45 m 02.06. Hannover 

 1. BM WJ U18 Hammerwurf 31,54 m 02.06. Hannover 

 
Weibl./Männl. Jugend U16 

Corinna Riffel 1. BM W15 4-Kampf 1.977 P. 22.06. Delmenhorst 

 1. BM W15 7-Kampf 3.287 P. 22./23.06. Delmenhorst 

Justus Anspach von 
Broecker 

1. BM M15 Hochsprung 1,51 m 26.05. Stuhr-Moordeich 

Linus Roski 1. BM M15 Cross Sprint 700m 2:02,4 min 03.03. Garbsen 

Malte Dörgeloh 1. BM M15 Speerwurf 39,76 m 26.05. Stuhr-Moordeich 

Wiebke Till 1. BM W14 Kugelstoß 9,04 m 26.05. Stuhr-Moordeich 

 1. BM W14 Speerwurf 26,60 m 26.05. Stuhr-Moordeich 

Paul Kurka 1. BM M14 Speerwurf 40,52 m 26.05. Stuhr-Moordeich 

StG Hansa-Brinkum-Asendorf 
(Göbel, Riffel, Wingenbach, Till) 

WJ U16 4 x 100m 53,30 s 26.05. Stuhr-Moordeich 

 

 
 

Sonstiges 
 

 Oliver Sebrantkes Marathonläufe 2013: Sieg beim Kiel-Marathon am 23.02.13 in 2:39:38 Std. – Sieg in 
2:51:00 Std. beim Lohner Marathon am 24.3.13 – Sieg in 2:42:48 Std. zum dritten Mal in Folge beim 
Bremerhaven-Marathon am 18.8.13 – Sieger des Bremen-Marathons am 6.10.13 in 2:31:37. –  
Bei den Betriebssport-Europameisterschaften in Prag gewann er am 20.6.13 Bronze über 5000m 
(17:17,48min) und wurde zwei Tage später europäischer Betriebssportmeister im Halbmarathonlauf 
(1:13:40 Std.)  
 

 Anna-Lena Freese erreichte bei der Cosinus-Kurpfalz-Gala (Testwettkampf des DLV für die U20-WM) 
am 25.5.13 in Weinheim über 200m das Ziel in persönlicher Bestzeit von 23,62 s und knackte damit die 
Norm für die kommenden U20 WM in Rieti/Italien. Sie überzeugte auch als Schlussläuferin in der 
4x100m-Staffel in 44,94 s. – Bei der Leichtathletik-Junioren-Gala in Mannheim am 29.6.13 pulverisierte 
sie ihre bisherige Bestzeit über 200m um >3/10 auf 23,28s und siegt in dem international besetzten Feld 
vor der Britin Desiree Henry. In der 4x100m-Staffel belegte sie in der DLV-Auswahl Platz zwei hinter 
Großbritannien in 44.56s. – Bei der EM U20 in Rieti qualifizierte sich die Deutsche 4x100m-Staffel mit 
Anna-Lena für das Finale der besten acht. Im Finale wurde die Staffel wegen eines Wechselfehlers dis-
qualifiziert.  
– Der Landestrainer bewertet die 11,46s über 100m bei der DM in Göttingen als besonders hoch. 
– Unsere Nachwuchshoffnung war für die 4x100m-Staffel der Frauen bei der WM in Moskau nominiert. 
Leider verletzte sie sich kurz zuvor beim vorbereitenden Kaderlehrgang in Dortmund. 
      _________________________ 
Nachträge aus 2012: 
 

 Karl-Wolfgang Baumgarten vom SC Weyher Jg. 1952 wurde 2012 vom 100-Marathon-Club für seinen 
250. Marathonlauf geehrt. 
 

 Der KLV Diepholz MJ U16-Mannschaft hat am 25.11.2012 einen „historischen“ Sieg im Sportleistungs-
zentrum Hannover errungen. Sie gewann den Vergleich von acht Landkreisen im Bezirk Hannover in fol-
gender von Berthold Buchwald aufgestellten u. von Klaus Lange als Teamleiter gecoachten Aufstellung: 
John David Reiß, Malte Dörgeloh, Fabian Aichem, Justus Anspach v. Broecker, Nils Rudow und 
Eduard Azad  
Endstand MJ U16 nach Hochsprung, 60m, Weitsprung, 60m Hürden, 4x100m, Kugelstoß und 800m: 

 
1. KLV Diepholz  120.00 P. 

 
2. LV Hannover-Stadt  115.50 P. 

 
3. KLV Hannover-Land  101.00 P. 

 
4. KLV Hameln-Pyrmont  69.00 P. 

 
5. KLV Hildesheim  60.50 P. 

 
6. KLV Schaumburg  33.00 P 

  
KLV Nienburg Nicht gemeldet 

  
KLV Holzminden Nicht gemeldet 

 



 
 

 
Herausragende Platzierungen 2012 

Stand: 24.10.2012 
(soweit von den Vereinen gemeldet) 

 

Berücksichtigt werden  Kürzel 

BZM – Platz 1 (ohne Senioren)  WM  - Weltmeisterschaft 
 EM  - Europameisterschaft 
 NDM – Norddeutsche Meisterschaft 
 LM  - Landesmeisterschaft Nds. u. Bremen (NLV + BLV) 
 BZM  - Bezirksmeisterschaft 

LM/NDM – Platz 1-3 (Senioren Pl. 1) 

DM, EM, WM – Platz 1-20 (Senioren Pl. 1-8) 

 
 

Weltmeisterschaft  
U-20-WM 
Anna-Lena Freese 
(PB 23,83 s) 

Vorlauf  200m 24,78 s 
(nach Sturz) 

12.07.  Barcelona 

 
 

Europameisterschaft 
Senioren 
Oliver Sebrantke 1. EM M 35 Marathon 2:37,33 Std. 25.08. Hradek/CZ 

Senioren - Mannschaft 
Deutschland (Oliver Sebrantke Jg.76, 

Holm Kunze 73, Robert Rohregger 64) 
1. EM  
M 35-Ma. 

Marathon 
Mannschaft 

8:44:58 Std. 25.08. Hradek/CZ 

 
 

Deutsche Meisterschaften 
Frauen 
Neele Eckhardt (92) 4. DM  Dreisprung 13,18 m 16.06. Wattenscheid 

 
Juniorinnen/Junioren U23 

    

Neele Eckhardt 3. DM  Dreisprung 12,97 m 29.07. Kandel 

 
Weibl. u. männl.Jugend U20 

Tim Cordes (94) 11.DM  
Winterwurf 

MJ U20 Speerwurf 52,85 m 19.02. Sindelfingen 

 11. DM MJ U20 Speerwurf 55,97 m 22.07. Mönchengladb. 

Christin Bormann (94)  4. DM WJ U20 Kugelstoßen 14,15 m 21.07. Mönchengladb. 

 
Weibl. u. männl.Jugend U16 

    

John-David Reiß 17. DM Blockwettkampf Sprint/Sprung 2.891 P. 19.08. Wesel 

 

Deutsche Hochschulmeisterschaften 
 

Sven Schröder HS Ostfalia/Salzgitter 2. Platz DHM Speerwurf 62,53 m 12.5. Kassel 

 
 

Norddeutsche Meisterschaften  
(acht nördl. Bundesländer) 

 

Männer 

Wilfried Sprickerhoff 1. NDM  M 55 Kugelstoß 11,97 m 24.06. Delmenhorst 
 

Frauen 

Birte Hartje 1. NDM W 30 Hochsprung 1,51 m 23.06. Delmenhorst 

 
 
 
 



 

Landesmeisterschaften (Niedersachsen u. Bremen) 
 

Frauen  und  Frauen-Mannschaft 

Anna-Lena Freese (94) 1. LM  100 m 11,84 s 02.06 Hannover 

Christin Bormann (94) 2. LM  Kugelstoß 13,87 m 02.06 Hannover 

Neele Eckhardt (92) 3. LM Halle  Weitsprung 5,89 m 21.01. Hannover 

 2. LM  Dreisprung 12,40 m 03.06. Hannover 

LG Delmenhorst/Diepholz  
(Jennifer Meyer, Alyssa Oppermann, 
Meike Sawatzki) 

3. LM  Fünfkampf 
Mannschaft 

7.446 Punkte 09.09. Stuhr-Moordeich 

LC Hansa Stuhr (Judith Neubauer, 

Maria Glaser, Nicole Garbers) 
2. LM 
(Gesamtwertung) 

Marathon 
Mannschaft 

12:10:35 Std. 07.10. Bremen 

 

Männer 

Sven Schröder 1. LM  Speerwurf 68,03 m 03.06. Hannover 

 3. LM   Diskuswurf 42,23 02.06 Hannover 

Louis Knüpling (94) 3. LM  Dreisprung 13,34 m 02.06 Hannover 

Oliver Sebrantke 2. LM (Ges.Wertung, gleichz.1.M35) Marathon 2:29:20 Std. 07.10. Bremen 

Robert Stridde 3. LM  Marathon 3:05,49 Std. 07.10. Bremen 

Tim Cordes (94) 2. LM   Speerwurf 55,57 m 03.06. Hannover 

LC Hansa Stuhr (Oliver Sebrantke, 

Harm Huss, Robert Stridde) 
3. LM Marathon 

Mannschaft 
8:35:37 Std. 07.10. Bremen 

 

Weibl./Männl.  Jugend U20 

Anna-Lena Freese  1. LM Halle WJ U20 60 m 7,73 s 28.01. Hannover 

 1. LM Halle WJ U20 200 m 24,69 m 29.01. Hannover 

Christin Bormann 1. LM WJ U20 Kugelstoß 13,83 m 01.07. Celle 

Tim Cordes  1. LM Halle MJ U20 Speerwurf 58,00 m 15.01. Meppen 

 1. LM MJ U20 Speerwurf 60,23 m 01.07. Celle 

Louis Knüpling 2. LM Halle MJ U20 Dreisprung 13,33 m 28.01. Hannover 

 3. LM Halle MJ U20 Weitsprung 6,28 m 28.01. Hannover 

 1. LM MJ U20 Dreisprung 13,68 m 30.06. Celle 

 3. LM MJ U20 Weitsprung 6,72 m 01.07. Celle 
 

Männl./Weibl. Jugend U18 

Olga Holda  2. LM WJ U18 800 m 2:19,53 min 02.06 Hannover 

Karolina Gazka  3. LM WJ U18 800 m 2:15,41 min 02.06 Hannover 

Eyk Erik Thalau 3. LM MJ U18 110 m Hürden 15,45 s 03.06. Hannover 

John David Reiß (97) 3. LM Halle MJ U18 Dreisprung 12,80 m 21.01. Hannover 

 3. LM Halle MJ U18 Weitsprung 6,08 m 22.01. Hannover 

StG Brinkum-Asendorf 
(N.Wübbeler, Rudow, Azad, Witt) 

3. LM Halle 
MJ U18 Ma. 

4 x 200m 1:42,90 min 22.01. Hannover 

 

Männl./Weibl. Jugend U16 

Jasmina Bier 1. LM W 15 Diskuswurf 30,41 m 30.06. Celle 

 2. LM W 15 Hammerwurf 27,02 m 01.07. Celle 

Mailin Schäfer 2. LM Halle W 14 800 m 2:27,93 28.01. Hannover 

Samantha Tandel 2. LM W 15 Blockwettkampf Sprint/Sprung 2.512 P. 03.06. Peine-Vöhrum 

John David Reiß  1. LM Halle M 15 Weitsprung 6,26 m 29.01. Hannover 

 2. LM Halle M 15 Dreisprung 12,76 m 28.01. Hannover 

 2. LM Halle M 15 60 m 7,53 s 28.01. Hannover 

 3. LM Halle M 15 60 m Hürden 9,20 s 29.01. Hannover 

 1. LM M 15 Blockwettkampf Sprint/Sprung 2.845 P. 03.06. Peine-Vöhrum 

 1. LM M15 Weitsprung 6,19 m 30.06. Celle 

 3. LM M15 100 m 11,93 s 30.06. Celle 

 3. LM M15 Dreisprung 12,99 m 30.06. Celle 

Linus Roski   3. LM Halle M 14 3000 m 10:31,40 29.01. Hannover 

Nils Rudow  1. LM Halle M 15 Kugelstoß 14,41 m 29.01. Hannover 

 1. LM  M 15 Kugelstoß 14,44 m 30.06. Celle 

 1. LM  M 15 Speerwurf 47,00 m 01.07. Celle 

 3. LM M15 Diskuswurf 40,95 m 30.06. Celle 
 
 



 
 
Senioren/Seniorinnen 

Mareike Witt 1. LM W 30 Kugelstoß 11,78 m 10.06. Wunstorf 

Gerhard Kamp 1. LM M 70 Dreikampf 1.766 Punkte 09.09. Stuhr-Moordeich 

Oliver Sebrantke 1. LM  M 35 
Gleichzeitig 2. 
Ges.Wertung Marathon 2:29:20 Std. 07.10. Bremen 

LC Hansa Stuhr (Oliver Sebrantke, 

Andreas Leiko, Philipp Rahier) 
1. LM 
Sen. M30/35 

Marathon 
Mannschaft 

9:47:11 Std. 07.10. Bremen 

 

 
 
 

Bezirksmeisterschaften 
 
Männer 
Sven Schröder 1. BM  Speerwurf 62,01 m 24.03. Lehrte  

 
Weibl./Männl. Jugend U20 

Tim Cordes 1. BM  Speerwurf 57,30 m 24.03. Lehrte 

Louis Knüppling 1. BM  Dreisprung 13,02 m 01.05. Garbsen 

 
Weibl./Männl. Jugend U16 

Alina Tschoppe 1. BM W15 100 m 13,24 s 10.06. Stuhr 

Jasmina Bier 1. BM W15 Kugelstoß 11,75 m 10.06. Stuhr 

 1. BM W15 Diskuswurf 31,58 m 10.06. Stuhr 

Samantha Tandel 1. BM W15 80 m Hürden 12,81 s 10.06. Stuhr 

John-David Reiß 1. BM M15 Weitsprung 6,07 m 10.06. Stuhr 

 1. BM M15 Dreisprung 12,42 m 10.06. Stuhr 

Nils Rudow 1. BM M15 Kugelstoß 14,78 m 10.06. Stuhr 

 1. BM M15 Speerwurf 52,15 m 10.06. Stuhr 

Malte Dörgeloh 1. BM M14 Speerwurf 33,76 m 10.06. Stuhr 

 
Senioren/Seniorinnen 

Gerhard Kamp 1. BM M 70 Dreikampf 1.766 Punkte 09.09. Stuhr-Moordeich 

 

 
 

Sonstiges 
 

 Oliver Sebrantkes Marathonläufe 2012 (Bremen s. LM) – Am 04.03.12 belegte er in Antalya/TR in 
2:37:55 Std. den vierten Platz. Beim Darmstädter Knastmarathon (24 Runden á 1,758km in der JVA) 
siegte Oliver am 20.05.12 in neuer Streckenrekordzeit von 2:38:23 Std. und blieb als einziger der ca. 120 
Startern unter drei Std. Er gewann den Springe-Deister-Marathon am 24.03.12 in 2:41:29 Std., den Bre-
merhaven-Marathon am 5.8.12 in 2:54:10 Std. und den Oldenburg-Marathon am 21.10.12 in 2:38:27 Std. 
 

 Maria Glaser (LC Hansa) erreichte am 12.05.12 in 8:20:03 Std. im Supermarathon beim größten Land-
schaftslauf Mitteleuropas im Thüringer Wald (GutsMuths-Rennsteiglauf)  das Ziel und sicherte sich damit 
den zweiten Platz in der Hauptklasse der Frauen. - Startort ist Eisenach. Streckenlänge: 72,7 km; Start-
höhe 210 m NN; höchster Punkt 973 m NN; Zielhöhe 711 m NN in Schmiedefeld. Teilnehmer ca. 2100. 
 

 Staffeleuropameisterin Anna-Lena Freese erreichte bei der Cosinus-Kurpfalz-Gala (Testwettkampf des 
DLV für die U20-WM) am 25.5.12 in Weinheim über 200m das Ziel in persönlicher Bestzeit von 23,83 s 
und knackte damit die Norm für die kommenden U20 WM in Barcelona. Sie überzeugte auch als Schluss-
läuferin in der 4x100m-Staffel wJ U20 in 44,54 s. 
 

 Christin Bormann -wJ- überbot beim Nationalen Volksbankmeeting im Juni in Osterode mit 14,12 m die 
DM-Norm für die Hauptklasse der Frauen – leider war die Meldefrist dafür verstrichen. 



 

Herausragende Platzierungen 2011 
Stand: 3.11.2011 

(soweit von den Vereinen gemeldet) 
 

Berücksichtigt werden  Kürzel 

BZM – Platz 1 (ohne Senioren)  WM  - Weltmeisterschaft 
 EM  - Europameisterschaft 
 NDM – Norddeutsche Meisterschaft 
 LM  - Landesmeisterschaft Nds. u. Bremen (NLV + BLV) 
 BZM  - Bezirksmeisterschaft 

LM/NDM – Platz 1-3 (Senioren Pl. 1) 

DM, EM, WM – Platz 1-20 (Senioren Pl. 1-8) 

 
 

Weltmeisterschaft  
 

Anna-Lena Freese (94) 6. WM U-18  200m 23,91s 
(Reaktionszeit 0,155) 

10.07. Lille/Frankreich 

Vorlauf   8.7.11 in 24,60s (Reaktionszeit 0,338)    ■    Semifinale   9.7.11 in 23,84s (Reaktionszeit 0,155) 

 
 

Europameisterschaft  
 

Deutschland   
Alexandra Burghardt (LAZ Inn), Katharina Grompe 
(LG Olympia Dortmund), Tatjana L. Pinto (LG Ratio 
Münster), Anna-Lena Freese (FTSV Jahn Brinkum) 

1.  
U20-EM 
 

4x100m 
wJ 

43,42s 
Europa-
rekord! 

24.07. Tallinn/Estland 

Die deutsche Sprintstaffel verbesserte damit die alte Europarekordmarke 43,48s der DDR-Staffel aus dem Jahre 1988. 
11 Nationen bestritten 2 Vorläufe – Die deutsche Sprintstaffel gewann mit Anna-Lena als Schlussläuferin auch ihren Vorlauf in 43,83 s 

 
 

Deutsche Meisterschaften 
 
Frauen 

     

 
Männer  

     

Sven Schröder 11. DM Männer Speerwurf 70,07 m 23.07. Kassel 

 
Juniorinnen/Junioren 

    

 
Weibl. U. männl.Jugend  

Anna-Lena Freese (94) 1. DM Halle wJ 200 m 23,96 s 20.02. Leverkusen 

 1. DM wJB 200 m 24,22 s 07.08. Jena 

Antonia Hehr (96) 7. DM wJB 3000 m 10:12,67 min 05.08. Jena 

Christin Bormann (94) 8. DM Halle wJ Kugelstoßen 13,37 m 19.02. Leverkusen 

 8. DM wJB Kugelstoßen 12,60 m 05.08. Jena 

Louis Knüpling (94) 15. DM mJ B Dreisprung 12,89 m 06.08. Jena 

 
Schüler/innen A 

    

John-David Reiß 2. DM  M14 Blockwettkampf Sprint/Sprung 2.827 P. 21.08. Cottbus 

 
Seniorinnen 

    

Birte Hartje 2. DM Halle W 30 Hochsprung 1,66 m 12.02. Erfurt 

Mareike Witt 3. DM Halle W 30 Hochsprung 1,57 m 12.02. Erfurt 

 3. DM Halle W 30 60 m Hürden 9,50 s 13.02. Erfurt 

 4. DM Halle W 30 Weitsprung 5,25 m 12.02. Erfurt 

 7. DM Halle W 30 Kugelstoßen 11,09 m 12.02. Erfurt 

 
 

Athletin im Nationaltrikot 
 

Anna-Lena Freese (94) Als Schlussläuferin der deutschen 4x100m-Staffel bei der U20-EM in Tallinn (s.o.) 



 

Norddeutsche Meisterschaften  
(acht nördl. Bundesländer) 

 

Männer 

Sven Schröder 1. NDM Speerwurf (Winterwurf) 64,61 m 05.02 Neubrandenburg 
 

Frauen 
 

Weibl./männl. Jugend 

Anna-Lena Freese(94) 1. NDM Halle wJ 60 m 7,58 s 05.02 Neubrandenburg 

Antonia Hehr (96) 2. NDM wJB 3000 m 10:27,37 min 09.07. Celle 

Christin Bormann(94) 2. NDM wJB Kugelstoß 13,51 m 09.07. Celle 

Janicke Wolpmann(94) 2. NDM wJA 200 m 25,62 s 28.08. Rostock 

FTSV Jahn Brinkum (Wessel, Wolp-

mann, Schadwinkel 96, Wübbeler 96) 
3. NDM  
wJB 

4 x 100 m 50,28 s 09.07. Celle 

 

Schülerinnen A 

Alicia Wübbeler 3. NDM W 15 80 m Hürden 12,17 s 28.08. Rostock 

Antonia Hehr 3. NDM Cross W 15 3,5 km 13:23 min 13.03. Ludwigsfelde/BB 

FTSV Jahn Brinkum (N. Wübbler, 

Witt, Walter, L. Wübbeler) 
2. NDM 
M 15 

4 x 100 m 47,68 s 27.08. Rostock 

 
Landesmeisterschaften (Niedersachsen u. Bremen) 

 

Frauen  und  Frauen-Mannschaft 

Jennifer Meyer 2. LM   7-Kampf 4.364 P. 25./26.06. Hannover 

 2. LM  5-Kampf 2.956 P. 04.09. Stuhr-Moordeich 

Mareike Witt 1. LM  5-Kampf 3.158 P. 04.09. Stuhr-Moordeich 

 2. LM  Kugelstoß 12,21 m 23.01. Hannover 

LG Delmenhorst/Diepholz (Witt, 
Meyer, Sawatzki) 

1. LM  
Frauen Ma. 

5-Kampf 8.635 P. 04.09. Stuhr-Moordeich 

 

Männer 

Sven Schröder 1. LM   Speerwurf 65,90 m 19.06. Papenburg 
 

Weibl./Männl.  Jugend A 

Anna-Lena Freese (94) 1. LM Halle wJA 60 m 7,62 s 15.01 Hannover 

Christin Bormann (94) 1. LM Halle wJA Kugelstoß  12,85 m 16.01 Hannover 

 1. LM  wJA Kugelstoß 13,32 m 03.07. Hameln 

Nicole Oltmanns 2. LM wJA 5000 m 19:37,87 01.05. Göttingen 

Louis Knüpling (94) 2. LM mJA Dreisprung 12,85 m 02.07. Hameln 

FTSV Jahn Brinkum (Wessel, Olt-

manns, Wolpmann, Freese) 
3. LM Halle 
wJA Ma. 

4 x 200m 1:46,15 min 15.01. Hannover 

FTSV Jahn Brinkum (N. Wübbeler, 

Witt, Walter, L. Wübbeler) 
1. LM  
mJA Ma. 

4 x 100m 47,89 s 02.07. Hameln 

 

Männl./Weibl. Jugend B 

Alicia Wübbeler (96) 2. LM wJB 100 m Hürden 14,79 s 19.06. Papenburg 

Anna-Lena Freese 1. LM Halle wJB 60 m 7,68 s 22.01 Hannover 

 1. LM Halle wJB 200 m 24,44 s 23.01 Hannover 

Antonia Hehr (96) 2. LM Halle wJB 3000 m 10:43,18 min 23.01 Hannover 

 1. LM wJB 3000 m 10:30,08 min 18.06. Papenburg 

Christin Bormann 1. LM Halle wJB Kugelstoß  13,18 m 23.01 Hannover 

 1. LM wJB Diskuswurf 34,91 m 19.06. Papenburg 

Janicke Wolpmann 3. LM wJB 200 m 25,97 s 19.06. Papenburg 

Tabea Brüning 2. LM Halle wJB Dreisprung 11,16 m 23.01 Hannover 

 2. LM wJB Dreisprung 11,06 m 19.06. Papenburg 

Louis Knüpling 2. LM mJB Dreisprung 13,14 m 18.06. Papenburg 

FTSV Jahn Brinkum (Wübbeler, 

Wessel, Wolpmann, Freese) 
1. LM Halle 
wJB Ma. 

4 x 200m 1:44,09 min 22.01. Hannover 

FTSV Jahn Brinkum (Wessel, 

Wolpmann, Schadwinkel, Wübbeler) 
3. LM  
wJB Ma. 

4 x 100m 50,39 s 18.06. Papenburg 



 

 

 
Schülerinnen A/Schüler A 
 

Alicia Wübbeler 2. LM Halle W15 60 m Hürden 9,20 s 15.01 Hannover 

 1. LM W 15 Blockwettkampf Sprint/Sprung 2.676 P. 29.05. Winsen/Luhe 

 2. LM W 15 100 m 12,68 s 02.07. Hameln 

 1. LM W 15 80 m Hürden 11,68 03.07. Hameln 

Antonia Hehr 1. LM Halle W15 3000 m 10:49,60 min 16.01 Hannover 

 2. LM Halle W15 800 m 2:23,67 min 15.01 Hannover 

 1. LM Cross W15  8:33 min 13.02 Ostercappeln 

 2. LM W15 3000 m 10:53,27 min 01.05. Göttingen 

 2. LM W15 800 m 2:18,46 min 02.07. Hameln 

 1. LM W15 2000 m 6:45,38 min 03.07. Hameln 

Jasmina Bier 3. LM Halle W 14 Kugelstoß 10,45 m 15.01 Hannover 

 1. LM W 14 Diskuswurf 29,15 m 02.07. Hameln 

Rabea Bokelmann 1. LM Halle W15 Hochsprung 1,60 m 16.01 Hannover 

John-David Reiß (97) 1. LM Halle M 14 Weitsprung 5,54 m 15.01 Hannover 

 2. LM Halle M 14 60 m 7,77 s 15.01 Hannover 

 1. LM  M14 Blockwettkampf Sprint/Sprung 2.745 P. 29.05. Winsen/Luhe 

 1. LM M 14 Weitsprung 6,29 m 02.07. Hameln 

 2. LM M 14 100 m 11,84 s 02.07. Hameln 

 3. LM M 14 Hochsprung 1,58 m 03.07. Hameln 

 1. LM M 15 M 15 Dreisprung 12,65 m 02.07. Hameln 

Lennart Wübbeler 1. LM M 15 Blockwettkampf Lauf 2.638 P. 29.05. Winsen/Luhe 

Niklas Walter 3. LM M 15 Blockwettkampf Lauf 2.598 P. 29.05. Winsen/Luhe 

FTSV Jahn Brinkum (Janke, 

Tzschoppe, Drewes, Wübbeler) 
2. LM Halle  
Schi A Ma. 

4 x 100m 52,17 s 16.01. Hannover 

FTSV Jahn Brinkum (L. Wübbeler, 
N. Witt, N. Wübbeler) 

1. LM Cross 
Schü A Ma. 

 43 Punkte 13.02 Ostercappeln  

TuS Sulingen (Schäfer, 

Hermanowicz, Böttcher) 
2. LM Cross 
Schi A Ma. 

 49 Punkte 13.02 Ostercappeln  

FTSV Jahn Brinkum I (Witt, Walter, 

L. Wübbeler) 
1. LM Schü A 3 x 1000m 8:53,40 min 01.05. Göttingen  

TuS Sulingen (Hermanowicz -97-, 

Holda, Schäfer -98-) 
2. LM Schi A 3 x 800m 7:16,53 min 01.05. Göttingen  

FTSV Jahn Brinkum I (Janke, 

Wübbeler, Hehr) 
3. LM Schi A 3 x 800m 7:21,78 min 01.05. Göttingen  

 
 
 
Senioren/Seniorinnen 
 

Birte Hartje 1. LM W 30 Hochsprung 1,66 m 29.05. Delmenhorst 

Mareike Witt 1. LM W 30 Kugelstoß 11,64 m 29.05. Delmenhorst 

Fritz Kracke 1. LM  M 50 800 m 2:21,17 min. 29.05. Delmenhorst 

Johannes Keese 1. LM  M 40 Weitsprung 5,54 m 29.05. Delmenhorst 

 1. LM M 40 5-Kampf 2.695 P. 04.09. Stuhr-Moordeich 



 

 

Bezirksmeisterschaften 
 
Frauen 

Jennifer Meyer 1. BZM  Weitsprung 5,06 m 22.05. Wunstorf 

 1. BZM  Speerwurf 32,33 m 22.05. Wunstorf 

 
Männer 
Oliver Sebrantke 1. BZM M 35 10 km Straße 35:01 01.07. Hannover 

 
Weibl./Männl. Jugend B 

Eyk Erik Thalau 1. BZM mJB 110m Hürden 16,28 s 22.05. Wunstorf 

 
Schülerinnen/Schüler 

Jasmina Bier 1. BZM W14 Kugelstoß 11,04 m 15.05. Stuhr-Moordeich 

 1. BZM W14 Diskuswurf 27,72 m 15.05. Stuhr-Moordeich 

Jasmin Sudmann 1. BZM W15 Hochsprung 1,53 m 15.05. Stuhr-Moordeich 

Samantha Tandel 1. BZM W14 Weitsprung 5,01 m 15.05. Stuhr-Moordeich 

 1. BZM W14 Stabhochspr. 2,60 m 22.05. Wunstorf 

 1. BZM W14 Blockwettkampf Sprint/Sprung 2.499 P. 26.06. Stadthagen 

Fabian Aichem 2. BZM M14 Blockwettkampf Sprint/Sprung 2.617 P. 26.06. Stadthagen 

John-David Reiß 1. BZM M14 100 m 11,98 s 15.05. Stuhr-Moordeich 

 1. BZM M14 Hochsprung 1,63 m 15.05. Stuhr-Moordeich 

 1. BZM M14 Weitsprung 5,77 m 15.05. Stuhr-Moordeich 

 1. BZM M14 Blockwettkampf Sprint/Sprung 2.850 P. 26.06. Stadthagen 

Lennart Wübbeler 1. BZM M15 Weitsprung 5,45 m 15.05. Stuhr-Moordeich 

 
 

 

Sonstiges 
 

 Sven Schröder knackte mit 70,24m im Speerwurf (800g) die magische Marke am 11.06.2011 in Hoya. 
Deutschen Hochschulmeisterschaften: Für die HS Ostfalia erreichte er am 9.2.11 in Frankfurt (Halle) im 
Kugelstoßen mit 13,68m den 5. Platz und am 28.5.2011 in Darmstadt ebenfalls den 5. Platz im Speerwurf 
mit 68,00m. 

 
 Oliver Sebrantke gewann den Rostock-Marathon am 6.8.11 in 2:40:09 Std., am 28.8.11 den City-

Marathon in Bremerhaven in 2:38:42 Std., am 2.10.11 den Bremen-Marathon in 2:35:55 Std. und in Ol-
denburg am 16.10.2012 in 2:36:48 Std. – Am 30.10.11 schloss er den Frankfurt-Marathon in 2:34:26 Std. 
als 98. der Gesamtwertung und als 18. seiner Altersklasse M35 ab. 

 
 Vizemeisterin bei den Deutschen Polizeimeisterschaften am 17./18.8.11 in Hannover:  

Jennifer Meyer mit 4.381 Punkten im Siebenkampf der Frauen. 

 
 Teilnehmer am Schülervergleichskampf der Norddeutschen Landesverbände in Hamburg am 10.9.11: 

Alicia Wübbeler – 3. Pl. 80m Hürden in 12,45s  
Antonia Hehr – 4. Pl. 800m in 2:19,71 min; 
John-David Reiß – 3. Pl. Dreisprung mit 12,43m, 3. Pl. 100m in 11,81s, Schlussläufer in der siegreichen 
nds. 4x100m-Staffel in 44,57s 
 

 Christin Bormann trug am 17.9.11 in Bad Köstritz mit ihrer Kugelstoßweite von 13,30m dazu bei, dass 
die Jugend-Ländermannschaft von Niedersachsen vor Berlin, Sachsen, Sachsen-Anhalt, Hessen und 
Thüringen den Teamwettbewerb gewann. 
 

 Der Asendorfer „Ultraläufer“ Jürgen Bultmann bewältigte den Spartathlon (246km von Athen nach Spar-
ta) am 30.9./1.10.11 in 35:08,45 Std.  
Von 311 Startern erreichten nur 143 das Ziel, davon Jürgen Bultmann als 108. der Gesamtwertung. 

http://www.nlv-la.de/admin/upload/files/Hamburg100911EinzelNLV.htm


 

Herausragende Platzierungen 2010 
Stand: 03.11.2010 

(soweit von den Vereinen gemeldet) 
 

Berücksichtigt werden  Kürzel 

BZM – Platz 1 (ohne Senioren)  WM  - Weltmeisterschaft 
 EM  - Europameisterschaft 
 NDM - Norddeutsche Meisterschaft 
 LM  - Landesmeisterschaft Nds. u. Bremen (NLV + BLV) 
 BZM  - Bezirksmeisterschaft 

LM/NDM – Platz 1-3 (Senioren Pl. 1) 

DM, EM, WM – Platz 1-20 (Senioren Pl. 1-8) 

 
 

Weltmeisterschaft  
 

Neele Eckhardt  8. WM U-20  
(Quali-Norm 13,10m) 

Dreisprung 12,91m  
(Quali 13,13m) 

22.07. Moncton/CAN  

 
 

Deutsche Meisterschaften 
 
Frauen 

     

Mareike Witt 4. DM  Frauen Siebenkampf 4.913 Punkte 26./27.08. Potsdam 

Neele Eckhardt (92) 10.DM Halle Frauen Dreisprung 12,10 m 27.02. Karlsruhe 

Jennifer Meyer 19. DM Frauen Siebenkampf 4.098 Punkte 26./27.08. Potsdam 

LG Delmenhorst/Diepholz (Mareike 

Witt, Jennifer Meyer, Meike Sawatzki) 
5. DM Frau-
en-Ma. 

Siebenkampf 
Ma. 

11.880 Punkte 26./27.08. Potsdam 

 
Junioren/Juniorinnen 

    

Sven Schröder 8. DM Junioren Speerwurf 66,47m 14.08. Regensburg 

Neele Eckhardt  5. DM Juniorinnen Dreisprung 12,84m 15.08. Regensburg 

 
Weibl. Jugend A 

     

Neele Eckhardt 1. DM wJA Dreisprung  12,78 m 08.08. Ulm 

 2. DM Halle wJA Dreisprung 12,67 m 20.02. Halle/Saale 

 8. DM Halle wJA Weitsprung 5,85 m 21.02. Halle/Saale 

Anna-Lena Freese (94) 3. DM Halle wJA 200 m 24,45 s 21.02. Halle/Saale 

DM  (im VL für B-Finale qualifiziert – dann verletzt n.a.) 200 m 25,63 s Vorlauf 08.08. Ulm 

 
Weibl. Jugend B 

     

Christin Bormann  9. DM wJB Kugelstoß 12,27 m 06.08. Ulm 

Malyzia Catj. Vömel (95) 12. DM wJB 3.000m 11:10,82 min 06.08. Ulm 
 

FTSV Jahn Brinkum (Prokopp, 
Freese  [EL-DM: Vömel Jg.95], 
Wolpmann, Wessel -alle 94-) 

 

8. DM 
wJB Ma. 

 

4 x 100 m 
 

52,16s  

(VL 49,75s) 

 

06.08. Ulm 

 
Schülerinnen A 

    

Alicia Wübbeler 6. DM W14     Blockwettkampf Lauf 2.553 Punkte 15.08. Hannover 

 
Seniorinnen 

    

Mareike Witt 1. DM Halle W 30 60 m Hürden 9,47 s 14.02. Sindelfingen 

 2. DM Halle W 30 Hochsprung 1,54 m 13.02. Sindelfingen 

 3. DM Halle W 30 Weitsprung 5,15 m 13.02. Sindelfingen 

 
 

Athletinnen im Nationaltrikot 
 

Anna-Lena Freese (94) Teilnahme am U 20-Hallen-Länderkampf Deutschland-Frankreich-Italien am 6. März 
in Ancona/Italien – 14. im 60m-Sprint mit 7,78s 

Neele Eckhardt (92) Teilnahme am U 20-Hallen-Länderkampf Deutschland-Frankreich-Italien am 6. März 
in Ancona/Italien – im Dreisprung gepunktet als Fünfte mit 12,25m 



 

Norddeutsche Meisterschaften  
(acht nördl. Bundesländer) 

Männer      

Oliver Sebrantke 2.NDMMänner +2. LM Männer Marathon 2:34:07 Std. 19.09. Bremen 

LC Hansa Stuhr (Oliver Sebrantke, 

Mario Lawendel, Werner Wührmann) 
2. NDM Männer-

Ma. +2. LM 

Marathon-Ma. 8:31:49 Std. 19.09. Bremen 

LC Hansa Stuhr  
(Sebrantke, Kortas, Lawendel) 

3. NDM Cross 

Männer Ma. 
3 x 7,4 km 44 Punkte 28.02. Cluvenhagen 

Frauen      

Maria Glaser  2.NDMFrauen + 2. LM Frauen Marathon 3:38:38 Std. 19.09. Bremen 

Sonja Rikken 1.NDMFrauen 

+1. NDM W35 
+ 1. LM Frauen 
+1. LM W35 

Marathon 3:05:28 Std. 19.09. Bremen 

LC Hansa Stuhr (Sonja Rikken, An-

gela Welp, Birgit Niemann-Scheffel) 
1. NDM +1.LM 
Frauen-Ma. 

Marathon-Ma. 9:55:22 Std. 19.09. Bremen 

Weibl. Jugend A      

Neele Eckhardt (92) 1. NDM Halle wJA Dreisprung 12,67 m 06.02. Hannover 

 2. NDM Halle wJA Weitsprung 5,78 m 07.02. Hannover 

Anna-Lena Freese (94) 2. NDM Halle wJA 200 m 24,64 s 07.02. Hannover 

 3. NDM Halle wJA 60 m 7,68s 06.02. Hannover 

FTSV Jahn Brinkum  
(N. u. F. Schröder, Oltmanns) 

2. NDM Cross 
wJA Ma. 

3/3,15 km 16 Punkte 28.02. Cluvenhagen 

FTSV Jahn Brinkum (Oltmanns, 

Schröder, Wolpmann 94 , Freese 94) 
3. NDM Halle 
wJA  Ma. 

4 x 200m 1:44,86 min 06.02. Hannover 

Weibl. Jugend B      

Anna-Lena Freese 3. NDM Halle wJB 60 m 7,68 s 06.02. Hannover 

Christin Bormann 2. NDM wJB Kugelstoß 12,27 m 03.07. Berlin 

Malyzia Catj. Vömel (95) 3. NDM wJB 1.500m 4:53,27 min 04.07. Berlin 

Schülerinnen A     

Antonia Hehr (96) 3. NDM Cross W 15 2,3 km 8:34 min 28.02. Cluvenhagen 

Malyzia Catjana Vömel 1. NDM Cross W 15 2,3 km 8:08 min 28.02. Cluvenhagen 

 2. NDM W15 2.000m  6:43,54 min 21.08. Dessau 

FTSV Jahn Brinkum  
(Vömel, Hehr, Wübbeler) 

1. NDM Cross 
Schi A Ma. 

3 x 2,3 km 15 Punkte 28.02. Cluvenhagen 

Senioren     

Werner Wührmann 1. NDM 
M55 

+1. LM M55 Marathon 3:02:06 Std. 19.09. Bremen 

 
Nds. Landesmeisterschaften 

Männer      

Sven Schröder 1. LM Männer Speerwurf 65,67m 20.06. Verden 

Oliver Sebrantke 2. LM 
Männer 

+2. NDM 
Männer 

Marathon 2:34:07 Std. 19.09. Bremen 

LC Hansa Stuhr (Oliver Sebrantke, 
Mario Lawendel, Werner Wührmann) 

2. LM + 2.NDM 

Männer-Ma. 
Marathon-Ma. 8:31:49 Std. 19.09. Bremen 

Frauen      

Mareike Witt 1. LM Halle Frauen Kugelstoß 11,61 m 24.01. Hannover 

 1. LM  Frauen Siebenkampf 4.781 Punkte 05./06.06. Winsen/Luhe 

 1. LM Frauen Fünfkampf 3.506 Punkte 
W30-Landesrekord! 

05.09. Delmenhorst 

Sonja Rikken 1. LM+1.W35 1. NDM+1.W35 Marathon 3:05:28 Std. 19.09. Bremen 

Neele Eckhardt (92) 2. LM Frauen Weitsprung 5,75 m 19.06. Verden 

 2. LM Frauen Dreisprung 12,56 m 20.06. Verden 

Maria Glaser  2. LM Frauen 2. NDM Frauen Marathon 3:38:38 Std. 19.09. Bremen 

Jennifer Meyer 3. LM Frauen Fünfkampf 3.170 Punkte 05.09. Delmenhorst 

Jessica Klapper 3. LM Frauen Siebenkampf 4.538 Punkte 05./06.06. Winsen/Luhe 

LC Hansa Stuhr (Sonja Rikken, An-

gela Welp, Birgit Niemann-Scheffel) 
1.LM + 1.NDM 
Frauen-Ma. 

Marathon-Ma. 9:55:22 Std. 19.09. Bremen 

LG Delmenhorst/Diepholz (Mareike 

Witt, Jessica Klapper, Jennifer Meyer) 
1. LM Frauen-
Ma. 

Siebenkampf 
Ma. 

13.389 Punkte 05./06.06. Winsen/Luhe 

LG Delmenhorst/Diepholz (Mareike 

Witt, Jennifer Meyer, Jessica Klapper) 
1. LM Frauen-
Ma. 

Fünfkampf 9.542 Punkte 05.09. Delmenhorst 

Männl. Jugend A      

Sebastian Franke  1. LM mJA 5.000 m 16:51,01 min 25.04. Sulingen 

 2. LM  mJA             2000m Hindernis 6:37,10 min 23.05. Zeven 



 

Weibl. Jugend A      

Neele Eckhardt  1. LM Halle wJA Dreisprung 12,51 m 16.01. Hannover 

 2. LM Halle wJA Weitsprung 5,76 m 17.01. Hannover 

 2. LM wJA Dreisprung 12,40 m 12.06. Göttingen 

Anna-Lena Freese (94) 1. LM Halle wJA 60 m 7,68s 16.01. Hannover 

 1. LM Halle wJA  200 m 24,93 s 17.01. Hannover 

 1. LM wJA 100 m 11,92 s 12.06. Göttingen 

 1. LM wJA 200m 24,65 s 13.06. Göttingen 

Christin Bormann 3. LM wJA Kugelstoß 11,51 m 13.06. Göttingen 

Franziska Schröder  1. LM wJA 3.000 m 11:10,80 min 13.06. Göttingen 

 3. LM wJA 10 km Straße 42:15 min 10.04. Wolfenbüttel 

Imme Ihli 1. LM wJA Speerwurf 41,99 m 12.06. Göttingen 

FTSV Jahn Brinkum (Oltmanns, 

Prokopp 94, Wolpmann 94 , Freese 94) 
1. LM Halle 
wJA Ma. 

4 x 200m 1:44,95 min 16.01. Hannover 

FTSV Jahn Brinkum  
(N. u. F. Schröder, Oltmanns) 

1. LM Cross 
wJA Ma. 

3/3,31 km 15 Punkte 14.02. Löningen 

FTSV Jahn Brinkum  (Fr. Schröder, 

N. Schröder, Oltmanns) 
2. LM  wJA 3 x 800 m 7:23,61 min 25.04. Sulingen 

Männl./Weibl. Jugend B     

Niklas Ole Fugel 3. LM Halle mJB 60 m Hürden 8,69 s 24.01. Hannover 

Anna-Lena Freese 1. LM Halle wJB 200 m 25,21 s 24.01. Hannover 

 1. LM wJB 100m 12,18 s 19.06. Verden 

 1. LM wJB 200 m 24,71 s 20.06. Verden 

Malyzia Catj.Vömel (95) 1. LM Halle wJB 3000 m 10:47,18 min 24.01. Hannover 

 1. LM Halle wJB 1500 m 4:59,91 min 23.01. Hannover 

 1. LM  wJB 3.000m 10:37,86 min 19.06 Verden 

Christin Bormann 1. LM wJB Kugelstoß 13,26 m 19.06. Verden 

Natascha Schröder 1. LM wJB 10 km Straße 43:13 min 10.04. Wolfenbüttel 

Tabea Brüning 2. LM Halle wJB Dreisprung 11,32 m 24.01. Hannover 

FTSV Jahn Brinkum (Vömel, 

Wolpmann, Wessel, Freese) 
1. LM Halle 
wJB Ma. 

4 x 200m 1:44,95 min 23.01. Hannover 

FTSV Jahn Brinkum (Prokopp, 

Freese, Wolpmann, Wessel -alle 94-) 
2. LM  

wJB Ma.. 
4 x 100 m  
 

49,72 s 
 

19.06. Verden 
 

Schüler A/Schülerinnen A     

Malyzia Catjana Vömel 2. LM Halle W 15 800 m 2:21,00 min 16.01. Hannover 

 1. LM Halle W 15 3000 m 10:52,49 min 17.01. Hannover 

 2. LM Cross W 15 2,48 km 9:15 min 14.02. Löningen 

 1. LM W15 3.000 m 10:47,76 min 25.04. Sulingen 

 2. LM W15 2.000m 6:45,46 min 13.06. Göttingen 

 3. LM W15 800 m 2:18,21 min 12.06. Göttingen 

Lennart Wübbeler 2. LM M14 Hochsprung 1,58 m 13.06. Göttingen 

 2. LM Halle M 14 60m Hürden 9,55s 17.01. Hannover 

Nicolas Walter 2. LM  M14      Blockwettkampf Lauf 2.369 Punkte 05.06. Nienhagen 

Alicia Wübbeler 1. LM Halle W 14 60 m Hürden 9,14 s 16.01. Hannover 

 1. LM Halle W 14 Weitsprung 5,24 m 17.01. Hannover 

 1. LM W14     Blockwettkampf Lauf 2.581 Punkte 05.06. Nienhagen 

 1. LM  W14 100 m 12,77 s 12.06. Göttingen 

 1. LM W14 80 m Hürden 12,21 s 13.06. Göttingen 

Antonia Hehr 1. LM Halle W 14 2000m 7:11,55 min 17.01. Hannover 

 2. LM Cross W 14 2,48 km 9:23 min 14.02. Löningen 

 2. LM M14 2.000 m 6:50,98 min 13.06. Göttingen 

FTSV Jahn Brinkum  (Walter, Witt, 

L. Wübbeler) 
2. LM  
Schüler A 

3 x 1.000m 9:10,24 min 25.04. Sulingen 

FTSV Jahn Brinkum  (Wübbeler, 

Schadwinkel, Janke, Vömel, Hehr) 
2. LM 
Schülerinnen A 

Team Block 11.939 Punkte 05.06. Nienhagen 

FTSV Jahn Brinkum  (Janke, Hehr, 

A. Wübbeler) 
3. LM  
Schülerinnen A 

3 x 800m 7:31,60 min 25.04. Sulingen 

FTSV Jahn Brinkum (Vömel, Klinge, 

Schadwinkel, Wübbeler) 
2. LM Halle 
Schi A Ma. 

4 x 100 m 52,77 s 17.01. Hannover 

FTSV Jahn Brinkum  
(Vömel, Hehr, Wübbeler) 

1. LM Cross 
Schi A Ma. 

3 x 2,48 km 24 Punkte 
 

14.02. Löningen 

Senioren/Seniorinnen     

Werner Wührmann 1. LM M55  +1. NDM M55 Marathon 3:02:06 Std. 19.09. Bremen 

Sonja Rikken 1. LM Cross W 35 3,71 km 14:52 min 14.02. Löningen 

Angela Welp 1. LM W 50 Halbmarathon 1:35:59 Std. 03.10. Lingen 



 
Bezirksmeisterschaften 

 
Weibl. Jugend A 

     

Imme Ihli 1. BZM wJA Speerwurf 40,38 m 09.05. Wunstorf 

 
Weibl. Jugend B 

     

Christin Bormann 1. BZM wJB Kugelstoß 11,79 m 09.05. Wunstorf 

Tabea Brüning 1. BZM wJB Dreisprung 10,94 m 09.05. Wunstorf 

 
Schüler A/Schülerinnen A 

    

Eyk Erik Thalau 1. BZM  M15 Blockwettkampf Sprint/Sprung 2.608 Punkte 26.06. Stuhr 

Lennart Wübbeler 1. BZM M14 Hochsprung 1,71 m 30.05. Neustadt 

 1. BZM M14 Weitsprung 5,25 m 30.05. Neustadt 

Alicia Wübbeler 1. BZM W14 80 m Hürden 12.37 s 30.05. Neustadt 

 1. BZM W14 Weitsprung 4,95 m 30.05. Neustadt 

 1. BZM W14     Blockwettkampf Lauf 2.624 Punkte 27.06. Stuhr 

Jasmina Bier 1. BZM W14 Kugelstoß 9,50 m 30.05. Neustadt 

 1. BZM W14 Speerwurf 23,41 m 30.05. Neustadt 

FTSV Jahn Brinkum  Schülerinnen 

A (Tzschoppe, Janke, Schadwinkel, 
Wübbeler) 

1. BZM  
Schi A 

4 x 100m 53,38 s 30.05. Neustadt 

 
Schüler B/Schülerinnen B 

    

Fabian Aichem 1. BZM  M13 Blockwettkampf Sprint/Sprung 2.375 Punkte 26.06. Stuhr 

Samantha Tandel 1. BZM W13 Blockwettkampf Sprint/Sprung 2.526 Punkte 27.06. Stuhr 

Malte Dörgeloh 1. BZM  M12 Blockwettkampf Lauf 1.953 Punkte 26.06. Stuhr 

Corinna Riffel 1. BZM  M12 Blockwettkampf Sprint/Sprung 2.253 Punkte 27.06. Stuhr 

LC Hansa Stuhr (Samantha Tandel, 

Corinna Riffel, Carolin Bothe, Anna-
Lena Berg, Miriam Dierksen) 

1. BZM Schülerinnen B 
Block Mannschaft 

10.414 Punkte 27.06. Stuhr 

 
 

Sonstiges 
 

 Neele Eckhardt erzielte am 3.7.10 während der intern. DLV-Gala in Mannheim Bestweite im Dreisprung 
mit 13,16m und damit Platz 2 von acht Teilnehmerinnen hinter der Schwedin Kristin Franke-Björkman 
(13,28m). 
 

 Teilnahme von Anna-Lena Freese in der Deutschland II-Staffel 4x100m während der DLV-Junioren-Gala 
in Mannheim am 03.07.2010. Die Staffel lief mit 45,35s nach Deutschland I und GB die drittbeste Zeit von 
sieben Staffeln. 
 

 Angela Welp erreichte beim Bremen-Marathon am 19.9.10 in der Hauptklasse als NDM- und LM-Vierte in 
3:18:49 Std. das Ziel. Meisterehren in W50 blieben ihr wegen zu geringer Teilnahmen versagt. 
 

 John-David Reiß M13  
steht in der Landesbestenliste mit 9,31s über 75m,  5,81m im Weitsprung, mit 1.559 Punkten im Dreikampf 
sowie 2.028 Punkten im Vierkampf gleich viermal vorn,  
dazu ein vierter Platz im Speerwurf (37,68m) und fünfter im Hochsprung (1,56m). –  
In der Bestenliste des NLV Bezirks Hannover liegt J.-D. Reiß in fünf Disziplinen in der Regel mit großem 
Abstand auf Platz 1. Im Kreis Diepholz ist er 2010 sechsmal als Kreisbester verzeichnet. 

 
 



 

Herausragende Platzierungen 2009 
Stand: 11.11.2009 

(soweit von den Vereinen gemeldet) 

Berücksichtigt werden  Kürzel 

BZM – Platz 1 (ohne Senioren)  WM - Weltmeisterschaft 
 EM - Europameisterschaft 
 NDM - Norddeutsche Meisterschaft 
 LM - Landesmeisterschaft Nds. u. Bremen (NLV + BLV) 
 BZM - Bezirksmeisterschaft 

LM/NDM – Platz 1-3 (Senioren Pl. 1) 

DM, EM, WM – Platz 1-20 (Senioren Pl. 1-8) 

  

  

Halle + Cross 2009  
      

Frauen      

Mareike Witt 1. DM Halle W30 60 m Hürden 9,17 s 01.03. Düsseldorf 

 2. LM Halle  Kugelstoß 11,26 m 25.01. Hannover 

 2. DM Halle W30 60 m  8,27 s 28.02. Düsseldorf 

 2. DM Halle W30 Kugelstoß 11,65 m 28.02. Düsseldorf 

 4. DM Halle W30 200 m 27,08 s 28.02. Düsseldorf 

 5. DM Halle  Fünfkampf 3.538 Punkte 31.01. Hamburg  

 5. DM Halle W30 Hochsprung 1,51 m 28.02. Düsseldorf 

 6. DM Halle W30 Weitsprung 4,91 m 28.02. Düsseldorf 

      

Männer      
Sven Schröder (88) 3. NDM Halle Winterwurf Speerwurf 54,93 m    07.02. Berlin-Hohenschönhausen 

    

Jugend A     

Imme Ihli (91) 2. LM Halle Winterwurf Speerwurf 39,37 m 25.01. Hannover 

Neele Eckhardt (92) 1. LM Halle wJA Weitsprung 6,07 m 01.02. Hannover 

 2. DM Halle wJ Weitsprung 6,17 m 15.02. Neubrandenburg 

 2. DM Halle wJ Dreisprung 12,79 m 14.02. Neubrandenburg 

 Teilnahme am U 20-Hallen-Länderkampf Deutschland-Frankreich-Italien am  
28.02.2009 in Metz (Frankreich) – im Dreisprung gepunktet als Zweite mit 12,77m 

Neele Jacobi (90) 3. LM Halle Winterwurf Speerwurf 34,57 m 25.01. Hannover 

      

Jugend B      

Anna-Lena Freese (94) 1. LM Halle  200 m 24,87 s 25.01. Hannover 

 2. LM Halle  60 m 7,70 s 24.01. Hannover 

Meike Sawatzki (92) 15. DM  Fünfkampf 2.945 Punkte 31.01. Hamburg 

Neele Eckhardt (92) 1. LM Halle  Weitsprung 5,93 m 24.01. Hannover 

 1. LM Halle  Dreisprung 12,79 m 25.01. Hannover 

Lucas Panning (92) 3. LM Halle  800 m 2:03,40 min 25.01. Hannover 

      

Schüler/innen A      

Anna-Lena Freese (94) 1. LM Halle  60 m 7,80 s 01.02. Hannover 

 1. LM Halle  Weitsprung 5,57 m 31.01. Hannover 

 2. LM Halle  60 m Hürden 9,31 s 31.01. Hannover 

 2. LM Halle  Hochsprung 1,60 m 01.02. Hannover 

Christin Bormann (94) 1. LM Halle  Kugelstoß 11,98 m 01.02. Hannover 

Tabea Brüning (94) 2. LM Halle  Dreisprung 10,33 m 31.01. Hannover 

Wolpmann, Janicke (94) 1. LM Halle  300 m 41,96 s 01.02. Hannover 

 2. LM Halle  800 m 2:25,44 min 31.01. Hannover 

Fynn Hehr (96) 3. LM Cross M14 2,3 km 7:59 min 15.02. Ostercappeln 

Niklas Ole Fugel (94) 1. LM Halle  Hochsprung 1,79 m 31.01. Hannover 

 1. LM Halle  Weitsprung 5,96 m 01.02. Hannover 

 2. LM Halle  60 m Hürden 8,74 s 01.02. Hannover 

      

Schülerinnen A – Mannschaft     

FTSV Jahn Brinkum (Freese, Klinge, 
Wolpmann, Wessel) 

1. LM Halle 4 x 100 m 51,34 s 01.02. Hannover 

 



 

Freiluft-Saison 2009 
      

Männer      

Heinz Keck 1. LM M65 200 m 30,10 s 23.05. Wunstorf 

 1. NDM M65 200 + 400 m 29,59 s+70,38 s 06.06. Dessau 

 5. DM M65 Fünfkampf 2.859 Punkte 13.06. Ahlen 

 Die deutsche 4x100m-Staffel in der Altersklasse M60 erreichte mit Heinz Keck den zweiten Rang 
während der Sen.-WM v. 28.7.-8.8.2009in Lahti/Finnland. 

Johannes Keese  1. LM M35 Fünfkampf 2.565 Punkte 06.09. Hannover 

Klaus Düerkop 1. LM M65 100 m 13,96 s 23.05. Wunstorf 

Mario Lawendel 3. LM + 3. NDM Marathon 3:03:51 03.03. Hannover 

Sven Schröder 1. LM  Speerwurf 64,16 m 21.06. Wilhelmshaven 

 1. BZM  Speerwurf 60,93m 17.05. Hannover 

Wilfried Sprickerhoff 2. NDM M50 Diskuswurf 35,81 m 06.06. Dessau 
      

Männer – Mannschaft     

StG Stuhr/Ankum/Burgdorf (Heinz 

Keck, Klaus Düerkop, Harmeling,Gerd Kamp) 
1. LM   M60 4 x 100 m 54,19 s 23.05. Wunstorf 

      

Frauen      

Angela Welp 1. LM  W45 2. NDM W45 Marathon 3:15:50 Std. 03.05. Hannover 

 1. LM W45 Halbmarathon 1:33:13 Std 04.10. Zeven 

Birte Hartje 3. LM  Hochsprung 1,68 m 21.06. Wilhelmshaven 

Imme Ihli (91) 3. LM  Speerwurf 40,25 m 21.06. Wilhelmshaven 

Jennifer Meyer 1. BZM  Weitsprung 5,09 m 17.05. Hannover 

 1. BZM  Speerwurf 32,13 m 17.05. Hannover 

Mareike Witt 1. DM W 30 Fünfkampf 3.436 Punkte 13.06. Ahlen 

 3. LM  Kugelstoß 11,55 m 21.06. Wilhelmshaven 

 1. LM   Fünfkampf 3.344 Punkte 06.09. Hannover 
      

Frauen – Mannschaft     

LG Delmenhorst/Diepholz (Mareike 

Witt, Jennifer Meyer, Natalie Kügel) 
1. LM Fünfkampf 

Ma. 
7.863 Punkte 06.09. Hannover 

      

Jugend A      

Imme Ihli (91) 3. LM  Speerwurf 37,76 m 13.06. Papenburg 

 1. BZM Speerwurf 40,09 m 17.05. Hannover 

Sebastian Franke (91) 3. LM  2000m Hindernis 6:33,85 min 21.06. Wilhelmshaven 
 

    Jugend A - Mannschaft    
StG Burgdorf-Helstorf-Stuhr (Hanna Hübner, 

Monique Tandel, Imme Ihli, … ) 

1. LM 
DJMM Gr. 2 

7.468 Punkte 20.09 Celle 

      Jugend B      

Anna Lena Freese (94) 1. LM  200 m 25,27 s 21.06. Wilhelmshaven 

 1. NDM  200 m 25,19 s 19.07. Lübeck 

 2. DM  B-Finale 200 m 25,01 s 09.08. Rhede 

Christin Bormann 1. BZM  Kugelstoß 11,04 m 17.05. Hannover 

 3. LM  Kugelstoß 10,48 m 20.06. Wilhelmshaven 

Hanna Hübner  1. BZM  Weitsprung 5,41 m 17.05. Hannover 

Janicke Wolpmann (94) 3. LM  400m 60,35 s 20.06. Wilhelmshaven 

Neele Eckhardt  10. WM U-18 (Quali-Norm 12,75m) Dreisprung 12,61m (Quali 12,88m) 10.07. Brixen (Italien) 

 12. WM U-18 (Quali-Norm  6,05 m) Weitsprung 5,81 m (Quali 5,99m) 12.07. Brixen (Italien) 

 Alternativ wäre auch die Teilnahme an der U-20-EM möglich gewesen. Die Qualifikationsnorm 
dafür (13,10m) hatte sie mit 13,13m übertroffen. 

 2. DM  Dreisprung  12,69 m 07.08. Rhede 

 4. DM  Weitsprung 5,86 m 08.08. Rhede 

 1. LM  Weitsprung 6,01 m 20.06. Wilhelmshaven 

 1. LM Dreisprung 12,46 m 21.06. Wilhelmshaven 

Tabea Brüning (94) 2. NDM  Dreisprung 11,79 m 19.07. Lübeck 

 15. DM  Dreisprung 11,07 m 07.08. Rhede 

Lucas Panning 1. BZM  400m  52,21 s 17.05. Hannover 

 3. LM  400m 52,35 s 20.06. Wilhelmshaven 
      

Jugend B - Mannschaft     

FTSV Jahn Brinkum (Prokopp, 
Freese, Wolpmann, Wessel -alle 94-) 

3. LM 
8. DM 

4 x 100 m  
4 x 100 m 

50,05 s 
49,74 s 

20.06. Wilhelmshaven 
07.08. Rhede 

StG Burgdorf-Helstorf-Stuhr (…, Hanna Hübner -93-, … ) 1. LM     4 x 100 m     49,13 s 20.06. Wilhelmshaven 

      



Schüler/innen A      

Alicia Wübbeler (96) 3. LM W14     Blockwettkampf Lauf 2.420 Punkte 06.06. Hameln 

Anna-Lena Freese (94) 1. BZM  100 m 12,57 s 24.05. Stuhr 

 1. LM  300 m 39,84s (Landesrekord) 14.06. Papenburg 

 1. NDM  100 m 11,90 29.08. Salzgitter 

 1. NDM  300 m 41,13 s 30.08. Salzgitter 

Christin Bormann (94) 1. LM  Kugelstoß 12,82 m 14.06. Papenburg 

 2. LM  Diskuswurf 30,78 m 13.06. Papenburg 

 1. BZM  Kugelstoß 12,58 m 24.05. Stuhr 

 1. BZM  Diskuswurf 29,79 m 24.05. Stuhr 

 3. NDM  Kugelstoß 12,58 m 29.08. Salzgitter 

Frederike Schadwinkel (96) 1. BZM  Vierkampf 1.786 Punkte 10.05. Sarstedt 

Jana Klinge (95) 1. BZM W14 Speerwurf 26,02 m 24.05. Stuhr 

Janicke Wolpmann (94) 1. BZM  300 m 42,12 s 24.05. Stuhr 

 1. BZM  300m Hürden 47,26 s 24.05. Stuhr 

 1. BZM Blockwettkampf Lauf 2.591 Punkte 13.09. Hameln 

 1. LM  300m Hürden 47,53 s 13.06. Papenburg 

 2. LM  300 m 41,54 s 14.06. Papenburg 

 1. LM Blockwettkampf Lauf 2.535 Punkte 06.06. Hameln 

 2. NDM  300 m 41,88 s 30.08. Salzgitter 

 6. DM Blockwettkampf Lauf 2.645 Punkte 02.08. Bad Oeynhausen 

Laura Surmann (96) 1. BZM W14 Diskuswurf 23,33 m 24.05. Stuhr 

Tabea Brüning (94) 2. LM  Weitsprung 5,18 m 14.06. Papenburg 

 2. LM  Dreisprung 11,13 m 14.06. Papenburg 

 1. BZM  Weitsprung 5,29 m 24.05. Stuhr 

 2. NDM  Dreisprung 11,30 m 30.08. Salzgitter 

      

Eyk Erik Thalau 1. BZM Blockwettkampf Sprint/Sprung 2.365 Punkte 13.09. Hameln 

Fynn Hehr (96) 1. BZM  1000 m 3:05,97 min 24.05. Stuhr 

Niklas Ole Fugel (94) 1. BZM  80 m Hürden 11,55 s 24.05. Stuhr 

 1. BZM  Vierkampf 2.273 Punkte 10.05. Sarstedt 

 1. LM  80 m Hürden 11,19 s 14.06. Papenburg 

 1. LM  Hochsprung 1,74 m 14.06. Papenburg 

 3. LM  Weitsprung 5,96 m 13.06. Papenburg 

 3. LM  100 m 11,94 s 13.06. Papenburg 

 1. LM Blockwettkampf Sprint/Sprung 2.953 Punkte 07.06. Hameln 

 12. DM Blockwettkampf Sprint/Sprung 2.905 Punkte 01.08. Bad Oeynhausen 

      

Schüler/innen A - Mannschaft     

FTSV Jahn Brinkum  Schülerinnen A 
(Wübbeler, Prokopp, Wolpmann) 

1. LM 3x800 7:24,31 min 26.04. Bremen 

FTSV Jahn Brinkum  Schülerinnen A 
(Schadwinkel, Freese, Wolpmann, Wessel) 

1. BZM 4x100 50,13 s 24.05. Stuhr 

FTSV Jahn Brinkum  Schülerinnen A 

(Wübbeler, Freese, Wolpmann, Wessel) 
1. LM 4x100 49,00 s 13.06. Papenburg 

FTSV Jahn Brinkum  Schülerinnen A 

(Prokopp, Freese, Wolpmann, Wessel) 
1. NDM 4x100 50,08 s 29.08. Salzgitter 

FTSV Jahn Brinkum Schüler A 
(Witt, Tandel, L.Wübbeler, Fugel) 

1. BZM 4x100 50,17 s 24.05. Stuhr 

     

Schüler/innen B      

Alicia Wübbeler 1. BZM Blockwettkampf Sprint/Sprung 2.584 Punkte 13.09. Hameln 

Fabian Aichem 1. BZM Blockwettkampf Lauf 2.061 Punkte 13.09. Hameln 

 
 
 
Sonstiges 
 Norddeutscher Schülervergleichskampf in Bergen/Rügen am 12.9.2009 –  

Niedersachsen siegte vor Schlesw.-Holstein, Berlin, Meckl.-Vorp., HH u. HB u.a. mit den Schü/Schi A  
Jg. 1994) des LdKrs. Diepholz: Christin Borman, Tabea Brüning, Anna-Lena Freese und Niklas Ole Fugel 

 Oliver Sebrantke gewinnt am 4. Okt. 2009 in 2:38:11 Std. den Bremer Marathon. 



 

Herausragende Platzierungen 2008 
(soweit von den Vereinen gemeldet) 

Berücksichtigt werden   Kürzel 

BZM – Platz 1 (ohne Senioren) WM - Weltmeisterschaft, EM - Europameisterschaft,  
NDM - Nordd. Meisterschaft, LM - Landesmeisterschaft, 
BZM - Bezirksmeisterschaft 

LM/NDM – Platz 1-3 (Senioren Pl. 1) 

DM, EM, WM – Platz 1-20 (Senioren Pl. 1-8) 

  

  

Winter 07/08  
      

Frauen      

Birgit Niemann-Scheffel 1. LM Cross W 45   17.02. Soltau 

      

Männer      

Klaus Düerkop 6. DM Halle M 65 60 m 8,55 s 01.03. Erfurt 

Heinz Keck 4. DM Halle M 65 200 m 29,17 s 01.03. Erfurt 

 4. DM Halle M 65 400 m 01:07,91 min 02.03. Erfurt 

Frank Krüger 1. LM Cross M 40   17.02. Soltau 

Sven Schröder 3. NDM Winterwurf Speerwurf 56,80 m 02.02. Hamburg 

      

Männer - Mannschaft      

StG  Stuhr-Aurich-Burgdorf  
(Keck, Düerkop, Kamp, Kolbow) 

6. DM Halle 
M 60 u.ä. 

4 x 200 m 1:56,82 min 02.03. Erfurt 

      

Jugend A      

Neele Eckhardt (92) 3. LM  Weitsprung 5,71 m 20.01. Hannover 

 2. NDM  Weitsprung 5,77 m 02.02. Hamburg 

      

Jugend B      

Neele Eckhardt (92) 1. LM Halle  Weitsprung 5,76 m 26.01. Hannover 

Hanna Hübner (93) 2. LM Halle  Weitsprung 5,67 m 26.01. Hannover 

      

Schüler/innen A      

Christin Bormann (94) 2. LM Halle  Kugelstoß 10,19 m 20.01. Hannover 

Anna-Lena Freese (94) 1. LM Halle  60 m 8,10 s 20.01. Hannover 

 1. LM Halle  Weitsprung 5,19 m 20.01. Hannover 

 1. LM Halle  Hochsprung 1,56 m 20.01. Hannover 

Hanna Hübner (93) 1. LM Halle  Weitsprung 5,64 m 19.01. Hannover 

 1. LM Halle  60 m 8,01 s 20.01. Hannover 

Henrike Prokopp (94) 1. LM Halle  2.000 m 7:38,80 min 20.01. Hannover 

Janicke Wolpmann (94) 3. LM Halle  800 m 2:29,93 min 19.01. Hannover 

      

Schülerinnen A – Mannschaft     

FTSV Jahn Brinkum (Freese, 
Prokopp, Wolpmann, Wessel) 

2. LM Halle 4 x 100 m 53,03 s 20.01. Hannover 

StG  StOttLox  
(Hublitz, Hübner, Zinn, Meyer) 

2. LM Halle 4 x 200 m 1:46,19 min 26.01. Hannover 



 
      

Freiluft-Saison 2008 
      

Männer      

Peter Bödecker 1. LM M 60 Marathon 3:40:05 28.09. Bremen 

Klaus Düerkop 1. LM  M 65 100 m 13,59 s 07.06. Delmenhorst 

Heinz Keck 1. LM  M 65 400 m 66,62 s 07.06. Delmenhorst 

Sven Schröder 2. LM  Speerwurf 61,15 m 15.06. Bremen 

Wilfried Sprickerhoff 1. LM M50 Diskuswurf 34,85 m 08.06. Delmenhorst 

 1. LM M50 Kugelstoß 11,67 m 08.06. Delmenhorst 

Stefan True 1. BZM  400m Hürden 60,15 s 25.05. Wunstorf 

      

Männer - Mannschaft     

StG  Stuhr-Aurich-Burgdorf  
(Keck, Düerkop, Kamp, Kolbow) 

1. LM 
M 60 u.ä. 

4 x 100 m 54,46 s 07.06. Delmenhorst 

      

Frauen      

Mareike Witt 4. DM  Siebenkampf 5.226 Punkte 30./31.08. Hannover 

 2. LM  Fünfkampf 3595 Punkte 14.09. Wilhelmshaven 

      

Junioren      

Sven Schröder 16. DM  Speerwurf 58,74 m 26.07.Recklinghausen 

      

Jugend A      

Neele Eckhardt (92) 1. LM  Weitsprung 5,93 m 28.06. Hameln 

 3. LM  100 m 12,39 s 28.06. Hameln 

 2. NDM  Weitsprung 5,60 m 07.09 Jüterborg 

 4. NDM  100 m 12,85 s 06.09 Jüterborg 

Neele Jacobi 1. BZM  Speerwurf 35,15 m 25.05. Wunstorf 

 4. LM  Siebenkampf 3.805 Punkte 7./8.06. Hannover 

      

Jugend B      

Neele Eckhardt (92) 1. LM  Weitsprung 5,82 m 14.06. Bremen 

 7. DM  Weitsprung 5,59 m 19.07. Berlin 

Hanna Hübner (93) 4. LM  Weitsprung 5,71 m 14.06. Bremen 

 16. DM  Weitsprung 5,45 m 19.07. Berlin 

Lucas Panning (92) 1. BZM  400m Hürden 59,14 s 25.05. Wunstorf 

Sebastian Franke (91) 2. LM  5.000 m 17:59,20 min. 27.04. Unterlüß 

      

Jugend B - Mannschaft     

StG  StOttLox  
(Hublitz, Ehrenbruch, Hübner, Zinn) 

1. LM 4 x 100 m  48,41 s 14.06. Bremen 

 B-Finale1. DM 4 x 100 m  48,51 s 18.07. Berlin 



 
      

Schüler/innen A      

Christin Bormann (94) 1. BZM  Kugelstoß 10,42 m 08.06. Stuhr 

 1. BZM  Diskuswurf 25,64 m 08.06. Stuhr 

 1. LM  Kugelstoß 11,12 m 28.06. Hameln 

Tabea Brüning (94) 1. BZM  Weitsprung 5,12 m 08.06. Stuhr 

Anna-Lena Freese (94) 1. BZM  Hochsprung 1,59 m 08.06. Stuhr 

 1. LM  100 m 12,49 s 28.06. Hameln 

 2. LM  Hochsprung 1,54 m 29.06. Hameln 

Hanna Hübner (93) 1. BZM  100 m 12,71 s 08.06. Stuhr 

 1. BZM  Weitsprung 5,47 m 08.06. Stuhr 

 1. LM  Weitsprung 5,80 m 29.06. Hameln 

 2. LM   100 m 12,43 s 28.06. Hameln 

 2. LM Blockwettkampf Sprint/Sprung 2.782 Punkte 05.07. Nienhagen 

 8. DM Blockwettkampf Sprint/Sprung 2.664 Punkte 10.08. Rhede 

Henrike Prokopp (94) 1. BZM  800 m (Zeitmessung defekt) 08.06. Stuhr 

Janicke Wolpmann (94) 2. LM  800 m 2:26,23 min 29.06. Hameln 

 1. LM Blockwettkampf Lauf 2.438 Punkte 05.07. Nienhagen 

 13. DM Blockwettkampf Lauf 2.440 Punkte 09.08. Rhede 

Niklas Ole Fugel (94) 1. BZM Blockwettkampf Sprint/Sprung 2.518 Punkte 01.06 Hameln 

 1. BZM  Hochsprung 1,63 m 08.06. Stuhr 

 3. LM  80 m Hürden 12,33 s 28.06. Hameln 

 2. LM Blockwettkampf Sprint/Sprung 2.560 Punkte 06.07 Nienhagen 

 15. DM Blockwettkampf Sprint/Sprung 2.665 Punkte 09.08. Rhede 

      

Schülerinnen B      

Alicia Wübbeler (96) 1. BZM  Blockwettkampf Lauf 2.337 Punkte 01.06 Hameln 

     

 



 

Herausragende Platzierungen 2007 
(soweit von den Vereinen gemeldet) 

Berücksichtigt werden   Kürzel 

BZM – Platz 1 (ohne Senioren) WM - Weltmeisterschaft, EM - Europameisterschaft,  
NDM - Nordd. Meisterschaft, LM - Landesmeisterschaft, 
BZM - Bezirksmeisterschaft 

LM/NDM – Platz 1-8 (Senioren Pl. 1-3) 

DM, EM, WM – Platz 1-20 (Senioren Pl. 1-8) 

  

  

Winter 06/07 
      

Frauen      

Birte Hartje 2. LM Halle  Hochsprung 1,68 m 29.01. Hannover 

Jil Meier 4. LM Halle  Hochsprung 1,52 m 29.01. Hannover 

Angelika Stratmann 3. LM Cross W 50   18.02. Helstorf 

Mareike Witt 5. LM Halle  Kugelstoß 11,10 m 28.01. Hannover 

      

Männer      

Gerd Kamp 8.DM Halle M 65  60 m 8,93 s 24.2.Düsseldorf 

      

Jugend A      

Jil Meier 6. LM  Hochsprung 1,52 m 20.01. Hannover 

AnnKristin Steinecker 6. LM  Speerwurf 25,57 m 20.01. Hannover 

      

Jugend A - Mannsch.      

Jil Meier, Natalie Kügel, Sarah Erd-
mann, Corena Menze 

7. LM Halle 4x200 2:00,28 min. 20.01. Hannover 

      

Jugend B      

Marika Wehner 6. LM Halle  200 m 26,52 s 28.01. Hannover 

Sebastian Franke 2. LM Halle  3000 m 9:33,71 min. 28.01. Hannover 

 2. LM  Cross   18.02. Helstorf 

Tobias Kortas 3. LM Halle  3000 m 09:35,9 min. 28.01. Hannover 

 5. LM  Cross   18.02. Helstorf 

      

Schüler/innen      

Neele Eckhardt 1. LM Halle  Weit 5,37 m 21.01. Hannover 

 1. LM Halle  Stabhoch 2,60 m 21.01. Hannover 

 3. LM Halle  60m 8,02 s 20.01. Hannover 

wJB 3. LM Halle  Weit 5,41 m 27.01. Hannover 

Hanna Hübner 1. LM Halle  Weitsprung 5,22 s 21.01. Hannover 

Kristin Lehmkuhl 8. LM Halle  800m 02:24,0 min. 20.01. Hannover 

Henrike Prokopp 1. BZM  Cross W 14   23.2. Gronau 

Marika Wehner 2. LM Halle  300m 42,61 s 21.01.Hannover 

 3. LM Halle  Weitsprung 5,22 s 20.01. Hannover 

      

Lucas Panning 3. LM Halle  1000m 02:54,2 min. 20.01. Hannover 

 4. LM Halle  300m 38,99 s 21.01.Hannover 

 6. LM Halle  Weitsprung 5,59 m 21.01.Hannover 

 3. LM  Cross   18.02. Helstorf 

      

Schüler/innen A – Mannschaft     

Wehner, Hübner, Ehrenbruch, Lehmkuhl LM Halle 2. Platz 4x100m 51,78 s 20.01. Hannover 



 
      

Saison 2007 
      

Männer      

Detleff Lissner 3. NDM M 50 Marathon 03:06:59 Std. 30.09.Bremen 

Frank Ruhland 2. LM M 40 5-Kampf 1839 Punkte 15.09. Wilhelmshaven 

Wilfried Sprickerhoff 2. NDM M50 Kugel 11,71 m 23.06. Hamburg 

 2. LM M50 Diskus 37,01 m 10.06. Salzgitter 

 3. LM M50 Kugel 11,73 m 10.06. Salzgitter 

Stefan True 4.LM + BZM  5-Kampf 2736 Punkte 15.09. Wilhelmshaven 

Werner Wührmann 2. NDM M 50 Marathon 3:04:00 Std. 30.09.Bremen 

      

Männer-Mannschaft     

LGSD (Schiller, Keese, Willms, Re-
naud, Skora, Reitz, Meyer) 

7. LM DMM 8.818 P. 23.09. Wunstorf 

      

Frauen      

Angela Welp 3. LM und 1. LM  W45 Marathon 03:13:15 Std. 06.05. Hannover 

 4. NDM und 1. NDM  W45 Marathon 3:12:10 Std. 30.09.Bremen 

 6. LM und 2. LM  W45 Halbmarathon 1:34:29 Std. 13.10. Neuenkirchen 

Mareike Witt 1. LM Fünfkampf  3.361 Punkte 15./16.09. W’haven 

 1. BZM  Speer 32,78 m 02.06. Hameln 

      

Jugend      

      

Birte Hartje BZM  Hochsprung 1,64 m 02.06. Hameln 

Neele Jacobi 1. BZM  Speer 36,32 m 02.06. Hameln 

 8. LM  Siebenkampf 4185 Punkte 06.06. Hannover 

 6. LM  Weitsprung 5,29 m 30.06. Braunschweig 

 2. LM  Speer 36,68 m 30.06. Braunschweig 

Katrin Meiboom 3. LM  Kugel 10,40 m 30.06. Braunschweig 

 3. LM  Speer 35,12 m  30.06. Braunschweig 

Jil Meier 7. LM  Hoch 1,49 m 15.07. Papenburg 

 BZM  Hochsprung 1,55 m 02.06. Hameln 

Ann-Kristin Steinecker 4. LM  Speer 26,05 m 15.07. Papenburg 

 BZM  Speer 29,31 m 02.06. Hameln 

      

Sebastian Franke 3. LM  5000 m 17:08 min. 22.04. Alfeld 

 1. LM Straße 10 km  35:09 min. 18.03. Wolfenbüttel 

 1. NDM Straße 10 km  37:15 min. 14.04. Wolfenbüttel 

Tobias Kortas 2. LM Straße 10 Km 36:13 min. 18.03. Wolfenbüttel 

 5. LM  5000 m 00:17:23 min. 22.04. Alfeld 

 5. LM  1500 m 04:19,5 min. 01.07. Braunschweig 

Daniel Wilms 2. BZM  100m 12,04 s 02.06. Hameln 

      

Jugend - Mannschaft     

Jil Meier, Ann Kristin Steinecker, 
Natalie Kügel 

3. LM 7-Kampf 7.905 Punkte 17.06. Hannover 



 
      

Schüler/innen A      

Christin Bormann 1. BZM  Kugel 10,06 m 10.06. Wunstorf 

 3. LM  Kugel 10,53 m 14.07. Papenburg 

 6. LM  Diskus 24,98 m 14.07. Papenburg 

Neele Eckhardt 1. BZM  100m 13,13 s 10.06. Wunstorf 

 1. BZM  Weit 5,21 m 10.06. Wunstorf 

 1. LM  Weit 5,45 m 15.07. Papenburg 

 1. LM  Stabhoch 2,70 m 15.07. Papenburg 

 4. NDM  Weit 5,27 m 28.08. Wilhelmshaven 

Märthe Ehrenbruch 3. LM  Block L 2416 Punkte 23.06. Hameln 

Hanna Hübner 1. BZM  100m 13,08 s 10.03. Wunstorf 

 1. LM  Block S/S 2640 Punkte 23.06. Hameln 

 1. LM  Weitsprung 5,20 m 15.07. Papenburg 

 2. LM  100m 12,93 s 14.07.Papenburg 

 4. LM  Dreisprung 10,64 m 15.07. Papenburg 

 7. DM  Block S/S 2648 Punkte 12.08. Lage 

Kristin Lehmkuhl 7. LM  Siebenkampf 3210 Punkte 23./24.06 Hameln 

 7. LM  300m Hürden 51,28 s 14.07. Papenburg 

Henrieke Prokop 1. BZM  800m 2:26,76 min. 10.03. Wunstorf 

 8. LM  2000m 07:28,0 min. 15.07.Papenburg 

Marika Wehner 1. BZM  Vierkampf 2010 Punkte 13.05. Sarstedt 

 4. LM  Siebenkampf 3530 Punkte 23./24.06 Hameln 

      

Lucas Panning 2. LM  Block L 2630 Punkte 24.06. Hameln 

 5. LM  1000m 2:52,21 min. 14.07. Papenburg 

 8. LM  300m 38,78 s 15.07. Papenburg 

 2. NDM  300m Hürden 42,61 s 25.08. W'haven 

      

Schüler/innen A - Mannschaften / Staffeln    

Hanna Hübner, Marika Wehner, An-
na-L. Freese, Märthe Ehrenbruch, 
Kristin Lehmkuhl 

1. BZM Vierkampf 9433 Punkte 13.05. Sarstedt 

     

Denise Wessel, Märthe Ehrenbruch, 
Hanna Hübner, Marika Wehner 

1. BZM 4x100m 50,52 s 10.03. Wunstorf 

     

Denise Wessel, Janicke Wolpmann, 
Märthe Ehrenbruch, Hanna Hübner 

5. LM 4x100m 50,66 s 15.07.Papenburg 

 



 

Herausragende Platzierungen 2006                                            
soweit von den Vereinen gemeldet 

      Berücksichtigt wer-
den  Platz 1 bei BZM  (ohne Sen.) 

   

 
Platz 1-8 bei LM/NDM (Sen. Platz 1-3) 

  

 
Platz 1-20 DM, Teiln. An EM u. WM 

  

      Kürzel WM-Weltmeisterschaft EM- Europameisterschaft 

 
LM- Landesmeisterschaft NDM- Nordd. Meisterschaft 

   
BZM- Bezirksmeisterschaft 

 
SEN- Senioren/innen VL- Vorlauf 

 

 
JUN- Junioren JU- Jugend 

 

      Herausragende Platzierungen Winter 05/06 
 

      Frauen 
     Angela Welp LM Cross 1. W45  

  
19.02. Lingen 

Christiane Golenia LM Cross 4. W45 
  

19.02. Lingen 

Angeloka Stratmann LM Cross 2. W50 
  

19.02. Lingen 

Birgit Wehner LM Cross 6. W45 
  

19.02. Lingen 

Ingrid Goncz LM Cross 3. W40 
  

19.02. Lingen 

Angelika Schröder LM Cross 4. W35 
  

19.02. Lingen 

      Frauen- Mann-
schaft 

     

 
LM Cross 4. HK Kuhlmann, Welp, Schröder 19.02. Lingen 

 
LM Cross 6. HK Golenia, Goncz, Stratmann 19.02. Lingen 

 
LM Cross 1. W 35 u.ä. Welp, Golenia, Schröder 19.02. Lingen 

 
LM Cross 2. W35 u.ä. Goncz, Stratmann, Wehner 19.02. Lingen 

      Schüler/innen 
     Marika Wehner 1. LM Halle W 14 800m 2:25,34 21.01.06 Hannover 

 
2. LM Halle W 14 60m 8,14 21.01.06 Hannover 

 
5. LM Halle W 14 Weitsp. 4,92 22.01.06 Hannover 

 
7. LM Halle W 14 Hochsp. 1,45 21.02.06 Hannover 

Kristin Lehmkuhl 3. LM Halle W 14 2000m 7:17,72 21.02.06 Hannover 

 
4. LM Halle W 14 800m 2:32,71 21.01.06 Hannover 

Neele Eckhardt 1. LM Halle W 14 Stabhochsprung 2,20 21.01.06 Hannover 

 
3. LM Halle W 14 Weitsprung 4,99 22.01.06 Hannover 

 
5. LM Halle W 14 60 m 8,35 sec 21.01.06 Hannover 

Lucas Panning 3. LM Halle M 14 1000m 2:55,89 21.01.06 Hannover 

 
3. LM Halle M 14 3000m 10:46,84 22.01.06 Hannover 

 
5. LM Halle  M 14 60m Hü 9,96 

  
22.01.06 Hannover 

 
7. LM Halle M 14 Kugel 9,63 

  
22.01.06 Hannover 

Schüler/innen - Mannschaften 
    

 
LM Cross 7. Platz Lehmkuhl, Wehner, Tandel 19.02. Lingen 

      

      



      
Herausragende Platzierungen Saison 06 

 

      Duathlon 
     Christiane Golenia WM Langdistanz SEN  W 45  3. Platz 

 
28.05.06 Fredericia/DK 

 
EM SEN W 45 4. Platz 

  
08.10.06 Rimini/IT 

 
DM  SEN W 45 7. Platz 

  
23.04.06 Backnang 

 
LM  SEN W45 1. Platz  

  
30.04.06 Hatten 

Bernh. 
Barjenbruch WM Langdistanz SEN M 65 4. Platz 28.05.06Fredericia/DK 

 
DM SEN M 65 2. Platz 

  
23.04.06 Backnang 

 
LM  SEN M 65 1. Platz 

  
30.04.06 Hatten 

Angela Welp DM SEN W 45 6. Platz 
  

23.04.06 Backnang 

Petra Seeberg DM SEN W 35 4. Platz 
  

23.04.06 Backnang 

Sigrid Kuchinke DM  SEN W 45 10. Platz 
  

23.04.06 Backnang 

 
LM  SEN W 45 2. Platz 

  
30.04.06 Hatten 

Andreas Reinert  LM M 16         5. Platz 
  

30.04.06 Hatten 

Hans Endl  LM SEN M 60 2. Platz 
  

30.04.06 Hatten 

Mario Lawendel  LM SEN M 20 3. Platz 
  

30.04.06 Hatten 

      Mannschaft Frauen DM  SEN W 40/45 1. Platz Welp, Golenia, Kuchinke 

     
23.04.06 Backnang 

Leichtathletik 
     

      Frauen 

     Angela Welp 1. LM  SEN Halbmarathon W45 
 

01:33:38 09.09. Greene 

 
2. LM Halbmarathon 

 
01:33:38 09.09. Greene 

 
1. LM     Marathon 

 
03:14:32 24.09. Bremen 

 
1. LM SEN Marathon 

 
03:14:32 24.09. Bremen 

Birgit Wehner 4. LM SEN Halbmarathon W45 
 

01:46:10 09.09. Greene 
Angelika Strat-
mann 1. LM  SEN Halbmarathon W45 

 
01:39:12 09.09. Greene 

      

      Mannschaftswertung Frauen 

    

      
LM Halbmarathon 2. Platz  

Welp, Stratmann, Weh-
ner 04:50:00 Std 09.09. Greene 

LM H'marathon 
SEN 

2. Platz  W40 u.ä.Welp, Strat-
mann, Wehner 04:50:00 Std 09.09. Greene 

      Männer 
     Werner Wührmann 3. LM SEN Marathon 

 
03:11:27 Std 24.09. Bremen 

Frank Krüger 6. LM SEN 6. Platz M35 
 

00:17:51min 23.04. Neustadt 

Stefan True 12. LM    5-Kampf Platz 12 
 

2919 P. 17.09.Hannover  

      Jugend 
     Christian Hohnholz  5. LM 100m  

 
11,66 10.06.Delmenhorst 

 
7. LM Fünfkampf 

 
2995 P. 17.06. Papenburg 



      Tobias Kortas 1. LM  JU B Straße 10KM 
 

35:50 min 02.04. Wolfenbüttel 

 
1. BZM Straße 10KM 

 
36:26 min 14.07. Hannover 

      Katrin Meiboom 1. BZM Kugelstossen 
 

10,44m 14.05. Hannover 

 
1. BZM  Speer 

 
35,76m 14.05. Hannover 

 
8. LM Weitsprung 

 
5,07m 10.06.Delmenhorst 

      A-Schülerinnen 
     

      Marika Wehner 1. BZM Block Lauf 
 

2659 P. 28.05. Burgdorf 

 
1. BZM Weitsprung 

 
5,22 m 25.05. Wunstorf 

 
1. BZM Speerwurf 

 
25,22 m 25.05. Wunstorf 

 
2. LM 100m 

 
12,91 01.07. Schneverdingen 

 
2. LM Weitsprung 

 
5,09m 02.07. Schneverdingen 

 
3. LM 80m Hürden 

 
12,76s 02.07. Schneverdingen 

 
1. LM Block lauf 

 
2705 P. 08.07. Zeven 

 
1. DM Block Lauf 

 
2690 P. 27.08. Hannover 

      Kristin Lehmkuhl 4. LM 800m 
 

02:27,5 01.07. Schneverdingen 

 
6. LM 2000m 

 
7:13,60 min 02.07. Schneverdingen 

 
19. DM Block Lauf 

 
2413 P. 27.08. Hannover 

      Lucas Panning 1. BZM Block L 
 

2504 P. 28.05. Burgdorf 

 
3. LM 1000m 

 
02:51,7 01.07. Schneverdingen 

 
7. LM Speerwurf 

 
35,24m 02.07. Schneverdingen 

 
7. LM 300m ( M15) 

 
39,43s 02.07. Schneverdingen 

 
2. LM Block L 

 
2541 P. 09.07. Zeven 

 
4. DM Block Lauf 

  
26.08. Hannover 

      Neele Eckhardt 1. BZM 100 m  
 

13,08 s 25.6. Wunstorf 

 
1. LM Stabhoch 

 
2,40 m 02.07.Schneverdingen 

 
4. LM 100 m 

 
13,19 s 01.07.Schneverdingen 

 
5. LM Weit 

 
4,97 m 02.07.Schneverdingen 

 
5. NDM Stabhoch 

 
2,40 m 19.08. Rostock 

      

      Mannschaft 
     

6. Platz LM  3x800 m 
Marika W., Monique T., Kristin 
Lehmkuhl 

    
07:57,1 23.04. Neustadt  

7. Platz LM 4x100m Carolin, Hanna, Monique, Marika 

    
51,88 s 02.07. Schneverdingen 

 
 
 


